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Addenda al “Conveni marc de cooperaciéo entre I’Ajuntament de Girona i
I’Organisme Autonom de Salut Publica de la Diputacié de Girona (Dipsalut) per a
la definicié de necessitats per a la provisié de serveis necessaris en mateéria de
Salut Ambiental, Promocié de la Salut i Accioé Social” per la qual s’aprova el Pla
Biennal d’Actuaci6 2025-2026

INTERVENEN

D’una part, I'Organisme Autdonom de Salut Publica de la Diputacié de Girona (en
endavant, Dipsalut), amb CIF nim. Q1700565C i domicili al carrer Pic de Peguera
numero 15 de Girona, representat per la seva presidenta, la senyora Maria Puig Ferrer,
nomenada d’acord amb la resolucié de la Presidéncia de la Diputacioé de Girona de 27
de juliol de 2023, en virtut de les facultats atribuides per acord del Consell Rector de
Dipsalut de data 8 d’abril de 2025 per a la signatura d’aquesta Addenda, i assistida pel
secretari de Dipsalut, el senyor Jordi Batllori i Nouvilas.

De l'altra part, 'Ajuntament de Girona (en endavant, I’Ajuntament), amb CIF P1708500B
i domicili a la plaga del Vi numero 1 del municipi, representat per la senyora Gemma
Martinez Villagrasa, regidora de Serveis Ambientals i Benestar Animal, de conformitat
amb el Decret d'Alcaldia numero 2025003843 de data 7 de febrer de 2025, i assistida
pel secretari general de I'Ajuntament, senyor José Ignacio Araujo i Gémez.

EXPOSEN

En data 13 de marg de 2025, Dipsalut i 'Ajuntament de Girona van signar el “Conveni
marc de cooperacié entre I'Ajuntament de Girona i I'Organisme Autonom de Salut
Publica de la Diputacié de Girona (Dipsalut), per a la definicié de necessitats per a la
provisié de serveis necessaris en materia de Salut Ambiental, Promocié de la Salut i
Accié Social”, amb vigéncia de 4 anys.

D’acord amb el Pacte Segon d’aquest Conveni marc, les Parts aprovaran un pla
d’actuacié cada dos anys anomenat “Pla Biennal d’Actuacié”, en endavant PBA, que
sera el document que concretara els programes objecte de col-laboracié per a cada
anualitat, aixi com les despeses associades.

El contingut d’aquest PBA sera proposat per la comissio tecnica que preveu el Conveni
marc en el seu Pacte Sete i sera aprovat per la Presidéncia de Dipsalut i per I'Ajuntament
de Girona, formalitzant-se en una Addenda a aquest Conveni marc.
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Les despeses associades es determinaran en funcio dels costos efectius dels serveis o
programes declarats per I'ajuntament i el percentatge de participacié econdmica que
estableixi Dipsalut a cada un d’ells. Aquesta informacié haura de constar a la memoria
econodmica que acompanyara cada PBA, tal com es descriu al Pacte Quart del Conveni
marc.

En data 16 de juliol de 2025, la Comissio Técnica prevista en el Pacte Seté del Conveni
marc, formada per membres d’ambdues Parts, va signar la proposta del “Pla Biennal
d’Actuacio 2025-2026".

Les despeses associades s’han determinat en funcié dels costos efectius que consten
ala “Memoria econdmica” que acompanya al PBA, tal i com es descriu en el Pacte Quart
del Conveni marc.

Amb aquesta finalitat, ambdues parts acorden la formalitzacié d’aquesta Addenda al
Conveni marc, de conformitat amb les seglents

CLAUSULES

Primera. Aprovacioé del Pla Biennal d’Actuacié de 2025-2026

Les parts acorden aprovar el Pla Biennal d’Actuacié 2025-2026 entre Dipsalut i
'Ajuntament de Girona en matéria de salut publica a que fa referéncia el Pacte Segon
del “Conveni marc de cooperacio entre I'’Ajuntament de Girona i I'Organisme Autonom
de Salut Publica de la Diputacié de Girona (Dipsalut), per a la definicié6 de necessitats
per a la provisié de serveis necessaris en matéeria de Salut Ambiental, Promocié de la
Salut i Accié Social” .

Consta com annex a aquesta Addenda, l'acta de la Comissié tecnica d’execuciod
d’aquest Conveni marc, la qual proposa l'aprovacié d’aquest Pla Biennal d’Actuacio
2025-2026 entre I'Ajuntament de Girona i Dipsalut.

Segona. Entrada en vigor
La present Addenda es perfeccionara en les dates corresponents a les respectives

signatures electroniques, com mostra de prestacié del consentiment de les Parts, essent
aplicable a efectes de la seva entrada en vigor, la data de la ultima signatura.
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I, com a prova de conformitat i per la deguda constancia en tot el que s’ha convingut,
les parts subscriuen aquest document, en les dates corresponent a les respectives
signatures electroniques, essent aplicable a efectes de vigéncia el dia de la data de
I'ultima signatura.

Annex a ’Addenda:

ACTA DE LA COMISSIO TECNICA D’EXECUCIO DEL CONVENI MARC DE
COL-LABORACIO ENTRE L’AJUNTAMENT DE GIRONA | DIPSALUT PER A LA
DEFINICIO DE LES NECESSITATS, REQUERIMENTS TECNICS | PROVISIO DE
SERVEIS NECESSARIS PER TAL D’ASSOLIR LES COMPETENCIES EN SALUT
PUBLICA. PLA BIENNAL D’ACTUACIO 2025-2026

Num. de la sessio: 01/2025
Caracter: Ordinaria

Data: 16 de juliol de 2025
Hora: 10:30 h

Hi assisteixen:

= President:
Francesc Xavier del Acebo Pefia, cap del Servei de Salut Ambiental de Dipsalut

= Vocals:
Pau Batlle Amat, coordinador de L’Observatori i Promocié de la Salut de Dipsalut.
ingrid Camps Vila, cap de la Subarea d'Accié Climatica.
Carme Fornells i Ortiga, cap de Seccié de Promoci6 de la Salut.
Marc Geronés Sambola, cap de I'’Area de Serveis a les Persones i Convivéncia, per
delegacié de la signatura de la senyora Eva Pesaferrer Ferrer, cap de serveis
especialitzats de I'Area de Talent, Innovacié, Salut i Comunitat / Atencié a la Gent Gran
i Persones Dependents

= Secretaria:
Imma Parramon Burch, cap de Serveis Juridics, Economics i d'Organitzacié de Dipsalut

Oberta la sessio pel president, passen a tractar-se els assumptes seguents:

1. Elaboracié del Pla Biennal d’Actuacié per als anys 2025 |1 2026

La Comissié Técnica acorda, per unanimitat, I'adopcié dels acords seguents:
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Primer. Proposar I'aprovacio del Pla biennal d’actuacio (PBA) per a I'exercici 2025 i 2026,
que consta com Annex d’aquesta acta, relatiu al “Conveni marc de cooperacié entre
I’Ajuntament de Girona i Dipsalut per a la definicié de les necessitats, requeriments técnics
i provisio de serveis necessaris per tal d’assolir les competencies en salut publica’.

Les accions descrites al punt 2 de PAnnex hauran de desenvolupar-se al llarg de cada
periode de vigéncia anual del Cataleg de serveis al qual fa referéncia.

El contingut exacte d’aquests documents s’acordara per la comissié tecnica del Conveni.
Aquest haura de ser un document en un format digital que afavoreixi I'analisi economic i de
previsio d’execucio de les accions que hi contingui.

Segon. Aprovar la “Memoria economica del Pla biennal de 2025 i 2026” del punt 3 de
’Annex , on consta la relacié dels costos de cada actuacio.

Tercer. Aprovar el contingut de les memories técniques acreditatives dels Programes
inclosos al PBA que s’hagin efectivament executat, d’acord amb el punt 6 de ’Annex .

2. Torn obert de paraula.

No es fa Us del torn de paraules.

El president aixeca la sessio, de la qual, com a secretaria, estenc aquesta acta.

President
Xavier del Acebo Pena

Vocals

Pau Batlle Amat

Ingrid Camps Vila
Carme Fornells Ortiga
Marc Geronés Sambola

Secretaria

Imma Parramon Burch

ANNEX: PLA BIENNAL D’ACTUACIO 2025-2026 ENTRE DIPSALUT | L’AJUNTAMENT
DE GIRONA EN MATERIA DE SALUT PUBLICA

1. Objecte:

Dipsalut i 'Ajuntament de Girona tenen signat el “Conveni marc de cooperacié entre
I’Ajuntament de Girona i Dipsalut per a la definici6 de les necessitats, requeriments técnics
i provisio de serveis necessaris per tal d’assolir les competencies en salut publica” que
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determina el marc d’actuacié per I'execucié de programes de salut publica del Cataleg de
Serveis de Dipsalut.

Aixi mateix és objecte d’aquest Conveni marc regular la participacid de Dipsalut en
programes de salut publica que I’Ajuntament tingui implementats, i en els quals, tot i no
trobar-se al Cataleg de Serveis, el suport econodmic o técnic, el seguiment i I'avaluacio puguin
ser d’interes per a Dipsalut.

2. Accions del Pla biennal de 2025-2026

La previsié anual de les accions a executar al PBA 2025-2026 per I'Ajuntament de Girona
és la seglent:

| SALUT AMBIENTAL

Pt10 - Programa de suport economic a les actuacions per a la lluita i control integrat de
plagues urbanes

Biocides pel control de plagues

Servei de control de mosquit tigre

Servei de control de vespa asiatica

Servei de control del porc senglar

Servei de control de coloms

Serveis pel control de gavians

Control i retirada de nius de cotorra de pit gris

Serveis de trepa (retirar nius)

Gestid integral d'aus urbanes (censos)

Control d'estornells

Campanyes, senyalitzacio-cartells

Implantacié del programari informatic d'inspeccions i aplicacions de control de plagues

Pt14 - Programa d'assessorament i suport técnic a politiques municipals de proteccié
de la salut

Control analitic de les fonts naturals - Analitica de control (ACF)

Manteniment panells informatius fonts naturals (substitucié vidre metacrilat en cas de
bandalisme)

Possibles brots de legionel-losi

Compra de reactius del fotometre

Verificacio termometres

Subscripcié anual + manteniment programari MOREAPP
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Pt14 - Programa d'assessorament i suport técnic a politiques municipals de proteccié
de la salut

Cartells i material de difusio de seguretat alimentaria

Possibles despeses derivades de la gestio d'insalubritats (Didgenes, Ned)

Programes de control de la contaminacié atmosférica i acustica

Verificacio anual dels sonometres

Mesura de NO2 amb tubs passius

Compra de nous sensors acustics

Manteniment anual + llicéncia visor sensors acustics

Revisio del mapa de capacitat acustica

Mesura acustica realitzada per part d'una EC-PCA

Compra de material/accessoris sonometre CESVA

Inventari d'emissions + informe de seguiment del PACES

PROMOCIO DE LA SALUT

ACTUACIONS

Promocio habits saludables i benestar emocional per a infants i adolescents. Recursos
educatius.

Adaptacio o disseny de recursos especifics i activitats formatives.

Suport i Orientacié en Promocié de la Salut

Programa intervencié comunitaria per a la desestigmatitzacio i la promocio6 del bon tracte per
a persones en situacio de sensellarisme.

Programa CENTRE JOVE DE SALUT
- Projecte “Mares Joves”

- Projecte “Habilitats per a la vida”

- Projecte “Paréentesi” i “Paréntesi +”

- Projecte “Colors”

- Projecte “Enganxat a la vida”

- Projecte “Sense filtres”

- Espai Salut UdG

Programa “Trobem-nos” -Acompanyament emocional itinerant

Programa ESPAI FAMILIAR

Programa MESURES ALTERNATIVES
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|ACCIO SOCIAL

SERVEI DE TELEASSISTENCIA DOMICILIARIA

servei de teleassisténcia.

L’Ajuntament de Girona esta prestant el servei de teleassisténcia domiciliaria en el marc d’un
contracte de serveis amb una empresa externa i,
procediment de contractacio conjunta d’aquest servei que dur a terme Dipsalut. No obstant aixo
ambdues parts cooperaran en el marc d’aquest conveni per posar en comu tots els seus
coneixements a fi d’aplicar-lo en la millora de les seves politiques publiques de prestacio del

per tant, no es troba integrada en el

3. Memoria economica del Pla Biennal 2025-2026

Dipsalut aportara I'import global maxim de 330.00 € per 2025 330.000 € per 2026 i, per tant,
amb un total maxim de 660.000 €, en funcié dels costos que justifiqui I'ajuntament de Girona
i d’'acord amb el seglient quadre:

SALUT AMBIENTAL

- IMPORT ATORGAT % Aportacio
ACCIO PROGRAMA COST AJUNTAMENT DIPSALUT econdmica Dipsalut
2025 2026 2025 2026 2025 2026

Pt10 - Programa de suport economic a
les actuacions per a la lluita i control
integrat de plagues urbanes

286.200 €| 286.200 €

117.000 € | 117.000 €

40,88 40,88

Pt14 - Programa d'assessorament i
suport técnic a politiques municipals de
proteccioé de la salut

105.350 €| 104.850 €

36.000€ | 36.000 €

34,17 34,33

Programes de control de la
contaminacié atmosférica i acustica

135.200 €| 111.200 €

17.000€ | 17.000 €

12,57 15,29

TOTAL COST AJUNT./ APORTACIO
DIPSALUT

526.750 € | 502.250 €

170.000 € | 170.000 €

PROMOCIO DE LA SALUT
% Aportacio
ACCIO PROGRAMA COST AJUNTAMENT IMPORT ATORGAT economica de
DIPSALUT .
Dipsalut
2025 2026 2025 2026 2025-2026
Promocio habits saludables i benestar
emacional per a infants i adolescents. 20.000 € | 20.000€ | 10.000 € | 10.000 € 50%
Recursos educatius.
Adgptamo o] d|s§eny de recursos especifics i 12.000 € 12.000€ | 6.000€ | 6.000¢€ 50%
activitats formatives.
7
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PROMOCIO DE LA SALUT
% Aportacio
ACCIO PROGRAMA COST AJUNTAMENT LalFOLAT SOl economica de
DIPSALUT .
Dipsalut
2025 2026 2025 2026 2025-2026
Suport i Orientacié en Promocio de la Salut 8.000 € 8.000 € 4.000€ | 4.000€ 50%
Programa intervencié comunitaria per a la
desestigmatitzacio i la promocié del bon tracte 30.000 € 30.000 € | 15.000 € | 15.000 € 50%
per a persones en situacio de sensellarisme.
Programa CENTRE JOVE DE SALUT 80.000 € | 80.000 € | 40.000 € | 40.000 € 50%
- Projecte “Mares Joves
- Projecte “Habilitats per a la vida” 10.000 € | 10.000€ | 5.000€ | 5.000 € 50%
- Projecte “Parentesi” i “Parentesi +” 10.000€ | 10.000€ | 5.000€ | 5.000 € 50%
- Projecte “Colors” 20.000 € | 20.000€ | 10.000 € | 10.000 € 50%
TOTAL COST AJUNT./ APORTACIO
DIPSALUT 190.000 € | 190.000 € | 95.000 € | 95.000 €
ACCIO SOCIAL
% Aportacio
ACCIO PROGRAMA cosT AJUNTAMENT | IMPORT ATORGAT | "o - omica
DIPSALUT .
de Dipsalut
2025 2026 2025 2026 2025-2026
Servei de teleassisténcia domiciliaria 385.000€ | 397.000 € | 65.000 € | 65.000 € 16,62%

RESUM APORTACIO DIPSALUT 2025-2026: 660.000€

2025 2026
SALUT AMBIENTAL 170.000 € 170.000 €
PROMOCIO DE LA SALUT 95.000 € 95.000 €
ACCIO SOCIAL 65.000 € 65.000 €
TOTAL 330.000 € 330.000 €

Atés que aquest Pla Biennal 2025-2026 comporta despeses de caracter plurianual, en
comprendre més d’un exercici pressupostari, la seva autoritzacio i disposicioé es subordina
al credit existents en el corresponents pressupost, d’acord amb el que disposa l'article 174
del Reial decret legislatiu 2/2004, de 5 de marg, pel qual s’aprova el Text refés de la Llei
reguladora de les hisendes locals.
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4. Régim de modificacio del PBA 2025-2026:

Podra consistir en la modificacié de costos en cas de baixes obtingudes en licitacions, en la
modificacié de freqliéncies d’accions, o altres que s’estimin necessaries per les parts.

5. Periodes i acreditacié de les despeses vinculades al PBA 2025 i 2026.

a) Periode d’acreditacio de les actuacions de Salut Ambiental i de Promocié de la Salut

Tal com s’estableix en el Pacte cinqué del Conveni, tan per les actuacions executades de
Salut Ambiental com les de Promocié de la Salut, durant la vigéncia d’aquest Pla biennal, es
fara en aquests periodes:

- 2025: La despesa efectuada d'1 de gener a 31 de desembre de 2025 es podra acreditar
fins al 15 de febrer de 2026 (o dia laborable seglient en cas que sigui dia inhabil).

- 2026: La despesa efectuada d'1 de gener a 31 de desembre de 2026 es podra acreditar
fins al 15 de febrer de 2027 (o dia laborable segiient en cas que sigui dia inhabil).

b) Periode d’acreditacio de les actuacioé del Servei de Teleassisténcia Domiciliaria

- 2025: La despesa efectuada des del dia 1 d’'octubre de 2024 fins al 30 de setembre de
2025 es podra acreditar fins el dia 15 d’octubre de 2025.

- 2026: La despesa efectuada des del dia 1 d’'octubre de 2025 fins al 30 de setembre de
2026 es podra acreditar fins el dia 15 d’octubre de 2026. .
c) Acreditacio de les actuacions: la MEMORIA TECNICA-ECONOMICA

En relacié a l'acreditaciéo de la despesa efectuada en I'ambit de la salut ambiental i la
promocio de la salut i els serveis de teleassisténcia domiciliaria, anualment, I'Ajuntament de
Girona presentara davant del Registre d’entrada de Dipsalut uyna MEMORIA TECNICA-
ECONOMICA que contindra:

- el detall de les accions executades identificades per programa i
- els costos associats als programes.

El contingut exacte d’aquest document i I'acreditacié de les despeses s’acordara a la
Comissié Tecnica.

Pel casos en que la despesa executada sigui retribucions del personal en plantilla de
I'Ajuntament, aquesta despesa s’acreditaran mitjancant la presentacio del model de certificat
que consta a I’ Annex 1 d’aquesta acta, signat pel secretari de la Corporacio. No s’aportara
cap nomina de cap treballador/a.

Pel que fa a les accions dels diferents programes i actuacions incloses en el PBA, es
consideraran correctament acreditades amb la presentacié de la memoria de I'actuacio dins
els terminis fixats.

La memoria es presentara en format PDF.
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6. Accions a realitzar

El detall de les accions a realitzar és el segient:

SALUT AMBIENTAL

a) PT10.-PROGRAMA DE SUPORT ECONOMIC A LES ACTUACIONS PER A LA LLUITA
| CONTROL INTEGRAT DE PLAGUES URBANES.

- Objectiu: lluita i control de les plagues urbanes, millora de la salubritat dels espais publics
i reduccio dels riscos per a la salut derivats de les plagues.

- Acreditacio técnica de I'actuacié: L’Ajuntament de Girona haura de presentar una memoria
justificativa de I'actuacio. La memoria es presentara en format PDF.

- Contingut: El contingut de la memoria técnica de les actuacions incloses al programa Pt10
sobre lluita i control de plagues, sera com a minim el descrit a les bases reguladores
especifiques per al suport economic als ajuntaments a les actuacions per a la lluita i control
integrat de plagues urbanes, publicades per Dipsalut.

b) PT14.-PROGRAMA D’ASSESSORAMENT | SUPORT TECNIC A POLITIQUES
MUNICIPALS DE PROTECCIO DE LA SALUT (SEGURETAT ALIMENTARIA, INDRETS
HABITATS....)

- Objectius: Aquest conjunt d’actuacions persegueix la millora en el control, la gestié i la
reduccio de riscos per a la salut de tipus fisic, quimic i microbioldgic que poden afectar la
salut de les persones.

- Acreditacié técnica de 'actuacio: L’Ajuntament de Girona haura de presentar una memoria
justificativa de I'actuacié. La memoria es presentara en format PDF.

c) PROGRAMES DE CONTROL DE LA CONTAMINACIO ATMOSFERICA.

- Objectius: Millorar el coneixement, control i gestié dels parametres de contaminacio
atmosferica de la ciutat de Girona

- Acreditacio técnica de I'actuacié: L’Ajuntament de Girona haura de presentar una memoria
de l'actuacié. La memoria es presentara en format PDF.

d) PROGRAMES DE CONTROL DE LA CONTAMINACIO ACUSTICA.
- Objectius: Millorar el coneixement, control i gestié dels parametres de contaminacio
acustica de la ciutat de Girona.

- Acreditacio técnica de I'actuacio: L’Ajuntament de Girona haura de presentar de la memoria
justificativa de I'actuaci6. La memoria es presentara en format PDF.

PROMOCIO DE LA SALUT

a) PROMOCIO D’HABITS SALUDABLES | BENESTAR EMOCIONAL PER A INFANTS |
ADOLESCENTS RECURSOS EDUCATIUS EN PROMOCIO DE LA SALUT

- Objectiu: Oferir els recursos necessaris per afavorir el benestar emocional, treballant les
habilitats socials i els habits i estils de vida saludables en els infants, joves, families i docents,
en el marc de I'ambit educatiu.

10

Original signat per:

Maria Puig Ferrer Jordi Batllori i Nouvilas Gemma Martinez Villagrasa

En qualitat de Presidenta Diputacié de Girona - CIF P1700000A Ajuntament de Girona - CIF P1708500B

Organisme Autonom de Salut Publica de la Diputacié de  Signatura realitzada en data 10/09/2025 12:13:55+00:00 ~ Signatura realitzada en data 30/09/2025 10:41:41+00:00
Girona (Dipsalut) - CIF Q1700565C

fi natyra realitzada en d 02/09/2025 13:22:21+00:00
ose Ignacio Araujo Gom

Ajuntament de Girona - CIF Pl708500B
Signatura realitzada en data 14/11/2025 07:48:47+00:00



176398854105540
de I'origen: 16081362

IVoC:

Identificador un

IvoC

Identificador un

Estat d'elaboracid: Copia electronica auténtica

Naturalesa del document origen: Original

Ajuntament de Girona

Organ: Ajuntament de Girona

Titol: Copia del conveni eliminant signatures digitals

Origen del document: Administracio

ansalut

f \)
. . ¢ Organisme de Salut Publica
Ajuntament de Girona <@> Diputacié de Girona

- Destinataris/es: Serveis educatius (escoles, instituts i altres).

- Continguts: Els organismes competents en directrius sobre promocié de la salut determinen
els eixos clau a treballar.

- Metodologia: La programacio es publica a la Guia de Recursos Educatius de la ciutat i al
web del servei de promocié de la salut. La gestié corre a carrec del servei d’educacio
municipal. Aixi mateix des del Servei de Promoci6 de la Salut es fa una tasca intensa amb
les escoles i instituts per donar a coneixer I'oferta i també assessorant per a les sol-licituds
més adequades en funcié dels perfils dels alumnes de cada centre escolar. També realitza
algunes de les activitats proposades i confecciona el material pertinent.

b) ADAPTACIO O DISSENY DE RECURSOS ESPECIFICS | ACTIVITATS FORMATIVES

- Objectiu: Crear nous recursos o adaptar aquells existents per a col-lectius amb necessitats
especifiques, concretes o especialitzades. Portar a terme la formacié teorica i practica en
promocio de la salut a qui ho requereixi.

- Justificacié: Cada cop més la prevencié i la promocio de la salut es mostren com a eines
fonamentals en la disminucié de la morbilitat i la millora de la qualitat de vida de la poblacid.
Es per aquest motiu que hi ha molts col-lectius professionals que volen incorporar-se a
aquesta tasca i per aix0 necessiten formacio i assessorament.

- Destinataris/es: Infants i joves tutelats, joves en formacié professional i insercio laboral,
usuaris de I'escola d’adults, persones amb discapacitat, persones en situacio d’exclusié
social, families, infants en activitats ludiques, alumnes de secundaria, en serveis educatius,
entitats del tercer sector, associacions o altres serveis que representen o atenen a poblacio
amb necessitats especials o concretes. La formacié anira dirigida a tots els i les professionals
que treballin amb aquests col-lectius.

- Metodologia: Aquest servei esta a disposicio de totes les entitats, professionals i ciutadania.
La forma de contactar-hi és trucant directament amb els/les responsables del Servei de
Promocio de la Salut, que valoraran la demanda i assignaran un/a referent.

Posteriorment la persona de referéncia planifica I'actuacio, consensuant els continguts i la
metodologia amb els responsables dels grups que han de rebre la formacié (activitats amb
els alumnes, formacié de formadors, etc.). En alguns casos s’adapten recursos oferts en el
programa de Recursos Educatius.

c) SUPORT | ORIENTACIO EN PROMOCIO DE LA SALUT

- Objectiu: Assessorar i orientar a qui ho demani, en temes de salut i estils de vida
saludables. Justificacio: Els centres educatius i d’altres entitats han de gestionar questions
relacionades amb alguns aspectes que poden afectar la salut de les persones, aixi com les
activitats d’educacié per a la salut que s’hi imparteixen. El Servei de Promocio de la Salut
exerceix una funcié d’assessorament en aquest apartat par tal que els seus responsables
puguin coneixer les orientacions, recursos i ofertes més adients.

- Destinataris/es: Centres educatius i entitats de la ciutat de Girona.
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- Metodologia: Les demandes puntuals o determinades situacions que arriben al llarg de
'any, determinen el tipus d'espai personalitzat de suport, supervisié i assessorament
adequat a cada situacio. La forma de contactar és trucant o enviant un correu electronic
directament al Servei de Promocié de la Salut, qui valora la demanda i assigna un referent,
assumint diferents rols: suport, supervisor i assessor.

El o la professional de referéncia del Servei de Promocié de la Salut estudia la demanda i
ofereix les recomanacions més oportunes i si s’'escau consulta i orienta la derivacio a altres
serveis per tal de donar una resposta adequada.

d) PROGRAMA INTERVENCIO COMUNITARIA PER A LA DESESTIGMATITZACI'O LA
PROMOCIO DEL BON TRACTE PER A PERSONES EN SITUACIO DE
SENSELLARISME.

- Objectiu: L'objectiu principal del programa és desestigmatitzar les persones en situacié de
sensellarisme i promoure el bon tracte cap a elles, mitjangant accions comunitaries que
fomentin la inclusio social i la sensibilitzacié de la ciutadania.

- Destinataris/es: El programa esta dirigit a persones en situacio de sensellarisme, aixi com
ala comunitat en general, incloent veins, comerciants, entitats socials i institucions publiques
de la ciutat de Girona.

- Continguts: Es treballara en 'ambit de la sensibilitzacié social, la formacié en bon tracte, i
la promocio de la inclusio social. Les accions inclouran campanyes de sensibilitzacio, tallers
formatius, i activitats comunitaries.

- Metodologia: El sistema de funcionament parteix d’'un enfoc comunitari i participatiu. D’'una
banda, es promou la col-laboracié entre diferents agents socials i institucionals per crear una
xarxa de suport integral. D’altra banda, es treballa amb les persones en situacio de
sensellarisme per empoderar-les. Les accions es dissenyen de manera que siguin
respectuoses, no invasives i que promoguin la dignitat de les persones.

e) PROGRAMA CENTRE JOVE DE SALUT

- Objectiu: L'objectiu principal del Centre Jove de Salut Integral és promoure la salut i
prevenir les conductes de risc, mitjancant una intervencié educativa, orientativa i
assistencial, a través d’'un discurs en positiu.

- Destinataris/es: El Centre Jove de Salut Integral esta dirigit a nois i noies de fins a 25 anys,
que viuen, estudien i/o treballen a la ciutat de Girona o als municipis adscrits a les Arees
Basiques de Sarria de Ter i Girona 4.

- Continguts: Es treballara en I'ambit de la salut afectiva i sexual , la salut emocional i les
addiccions, a traves de les intervencions individuals i les accions educatives grupals.

- Metodologia: El sistema de funcionament parteix d’un enfoc multidisciplinar i integral de
treball. D’'una banda, tots els/les professionals del centre compartim una mateixa forma
d’atendre els joves que no es limita al problema o dificultat concreta que ens plantegen, siné
que avarca els aspectes fisics, psicologics i socials de la persona. D’altra banda intentem
esbrinar qué hi ha darrera d’aquests simptomes sense ser invasius ni moralitzadors. Dins
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aquest programa s’han desenvolupat al llarg del temps diferents projectes que es detallen a
continuacio.

f) PROJECTE MARES JOVES

- Objectiu: Generar condicions psico-afectives que permetin el desenvolupament de les
potencialitats de les joves per a acollir i tenir cura dels seus infants.

- Destinataris/es: El present projecte s’adreca a les noies embarassades que estudien i/o
treballen a la ciutat de Girona, menors de 25 anys, sense rigidesa. Per les caracteristiques
del projecte, de caracter preventiu, ens plantegem els seguents criteris d’exclusio: Families
en situacié d’alt risc social (problematica de salut mental associada, violéncia de génere,
consum de substancies) o Gestacions de risc medic 2 i 3 (alt i molt alt) segon el Protocol de
Seguiment de 'embaras de la Generalitat de Catalunya.

- Continguts: Els continguts que es treballaran seran els que apareixen en la guia “Educacio
maternal: preparacido per al naixement® del Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya, aplicant les adaptacions oportunes que precisa el grup especific.

- Metodologia: El present projecte vol complementar I'atencié especifica als / a les joves, i
es vol implementar amb un abordatge senzill, on s’aprofitin i es facin més utils els recursos
ja existents, a partir d’'una diferent organitzacid, d’'una millora de la

coordinacio i d’'una adequacioé de les activitats.

g) PROJECTE HABILITATS PER A LA VIDA

- Objectiu: El grup d’habilitats per la vida té una finalitat preventiva i també terapéutica i
madurativa, on I'objectiu principal és el de potenciar 'autonomia dels joves i crear, estimular
o fomentar recursos personals per tal de millorar 'adaptacio en el seu entorn i aconseguir
un millor benestar emocional. Aquest grup pretén ser un medi natural on es puguin donar
noves experiéncies, aprenentatges i interrelacions, que els hi siguin Gtils a I'hora de
desenvolupar-se de forma més saludable en altres grups com la familia, els companys, els
amics, etc.

- Destinataris/es: Grup de 10 — 15 adolescents amb edats compreses entre els 13 i 16 anys
i que tinguin algun tipus de vinculacié amb la ciutat de Girona.

- Continguts: Es treballaran aspectes relacionats amb 'autoconeixement, I'autoestima, la
presa de decisions, les habilitats socials i la resolucio de conflictes, habilitats comunicatives,
gestié emocional...

- Metodologia: El grup d’habilitats per la vida segueix una metodologia activa i participativa
amb grups reduits per tal d’afavorir un desenvolupament correcte de les relacions
interpersonals dels i de les adolescents que hi participen. Les sessions seran quinzenals
amb una durada aproximada de 90 minuts. Es realitzaran un total de 8 sessions.

h) PROJECTE PARENTESI | PARENTESI +

13

Original signat per:

Maria Puig Ferrer Jordi Batllori i Nouvilas Gemma Martinez Villagrasa

En qualitat de Presidenta Diputacié de Girona - CIF P1700000A Ajuntament de Girona - CIF P1708500B

Organisme Autonom de Salut Publica de la Diputacié de  Signatura realitzada en data 10/09/2025 12:13:55+00:00 ~ Signatura realitzada en data 30/09/2025 10:41:41+00:00
Girona (Dipsalut) - CIF Q1700565C

fi natyra realitzada en d 02/09/2025 13:22:21+00:00
ose Ignacio Araujo Gom

Ajuntament de Girona - CIF Pl708500B
Signatura realitzada en data 14/11/2025 07:48:47+00:00



176398854105540
de I'origen: 16081362

IVoC:

Identificador un

IvoC

Identificador un

Estat d'elaboracid: Copia electronica auténtica

Naturalesa del document origen: Original

Ajuntament de Girona

Organ: Ajuntament de Girona

Titol: Copia del conveni eliminant signatures digitals

Origen del document: Administracio

ansalut

! \
. . ¢ Organisme de Salut Publica
Ajuntament de Girona <@> Diputacio de Girona

- Objectiu: Generar un espai de cures, compartir eines i estrategies per a la gestié emocional
i crear un espai de suport i acompanyament.
- Destinataris/es: Joves entre 18 i 25 anys.

- Continguts: Es treballaran diferents aspectes relacionats amb la salut emocional,
relacional i també afectiva i sexual.

- Metodologia: Espai grupal on-line de reflexié en format de converses terapéeutiques on a
partir d’alguna activitat es donara veu als i les joves per expressar com i qué senten, qué
pensen i quin és el seu posicionament en relacio al que es planteja.

i) PROJECTE COLORS (Joves LGTBIQ+)

- Objectiu: Facilitar un espai de suport individual i grupal al col-lectiu jove LGTBIQ+ on totes
les persones puguin compartir i expressar les seves emocions, des del respecte i el no judici.

Esdevenir Una plataforma de connexié entre diferents associacions i col-lectius LGTBIQ+
de la ciutat de Girona, amb la finalitat de crear vincles i xarxes de suport que facilitin la
integracio i el benestar d’aquest col-lectiu.

- Destinataris/es: Adolescents i joves del col-lectiu LGTBIQ+.

- Continguts: Tant a nivell individual com grupal es treballaran els problemes existencials i
relacions en diferents ambits, els; conflictes amb l'orientacio i la identitat, el malestar amb
elles i ells mateixos i les dificultats d’autoacceptacio.

- Metodologia: La metodologia de treball combinara les intervencions individualitzades amb
les grupals partint d’'una escolta activa i empatica.

j) PROJECTE ENGANXA'T A LA VIDA

- Objectiu: Proporcionar eines i habilitats per tal que puguin prendre les seves decisions de
forma autdnoma, gestionar el consum o conducta i evitar que esdevingui problema.

- Destinataris/es: Joves d’entre 13 i 25 anys que realitzin alguna de forma de consum o de
conducta potencialment addictiva.

- Continguts: A nivell individual es treballaran els conceptes d’addiccio, tipus de consums,
Us i abus aixd com les competéncies emocionals que tenen un paper important en les
conductes addictives.

- Metodologia: Sessions individuals d’'una hora de durada on es proporcionara eines i
habilitats per tal que puguin prendre les seves decisions de forma autonoma, gestionar el
consum o conducta i evitar que esdevingui problema.

k) PROJECTE SENSE FILTRES
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- Objectiu: Oferir espais virtuals al jovent que ens segueix a Internet. Aixo ens brinda una
oportunitat de sensibilitzacié i de prestar un servei que d’una altra manera no seria possible.
A banda de la immediatesa i la facil disponibilitat que aixd suposa per a elles i ells.

- Destinataris/es: Les persones joves d’entre 13 i 25 anys, si bé es poden fer extensives a
qualsevol altre rang d’edat.

- Continguts: Aquest projecte consisteix en la dinamitzaci6 i la sensibilitzacié en materia de
salut afectiva sexual i emocional amb diferents xarxes i eines virtuals. Aixo inclou actualment
I'Instagram i la web del CJS, aixi com el blog de salut.

- Metodologia: Articles, noticies rellevants, espais de reflexid, posti histories relacionats amb
la salut afectiva-sexual, la sexual i emocional i les addiccions.

1) ESPAI SALUT UdG

- Objectiu: Apropar els serveis del Centre Jove de Salut a la poblacio universitaria de Girona:
oferir orientacié i acompanyament en relacié a la sexualitat, vista des d’'una perspectiva
amplia i integral; i en relacié als consums de substancies o altres conductes potencialment
problematiques: apostes i jocs d’atzar, abus de pantalles, etc.

- Destinataris/es: Persones estudiants de la UdG

- Continguts: Aquest espai treballa per vetllar per a la salut universitaria en els ambits de la
sexualitat, les addiccions i el benestar emocional amb una finalitat preventiva i de promocio
e la salut entre els i les joves que estudien a la UdG.

- Metodologia: L’acompanyament consistira en sessions individuals, seguint una
metodologia participativa i activa. Es buscara apoderar les persones que acudeixin a
consulta en relacié a la seva sexualitat, el seu malestar emocional o als seus consums i/o
conductes potencialment addictives. També es treballaran algunes activitats i propostes
complementaries per adquirir habilitats personals i reflexionar.

m) PROGRAMA TROBEM-NOS- ACOMPANYAMENT EMOCIONAL ITINERANT

- Objectiu: L’objectiu principal del programa "Trobem-nos" és oferir suport emocional i
psicologic a persones que es troben en situacions de vulnerabilitat emocional, mitjangant un
servei itinerant que permeti arribar a diferents zones de la ciutat i facilitar lI'accés a
I'acompanyament emocional.

- Destinataris: El programa esta dirigit a persones de totes les edats que necessiten suport
emocional i psicologic, especialment aquelles que es troben en situacions de vulnerabilitat
o que tenen dificultats per accedir a serveis de salut mental tradicionals.

- Continguts: El programa inclou sessions d'acompanyament emocional individual i grupal,
tallers de gestié emocional, activitats de promocié del benestar mental, i espais de trobada i
suport mutu. També es proporcionaran recursos i eines per a la gestié de l'estrés, I'ansietat
i altres dificultats emocionals.
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- Metodologia: El sistema de funcionament del programa es basa en un enfocament itinerant
i comunitari. Els professionals del programa es desplagaran a diferents zones de la ciutat
per oferir els serveis d'acompanyament emocional, adaptant-se a les necessitats
especifiques de cada comunitat. Es treballara de manera multidisciplinaria, integrant
diferents perspectives i técniques d'acompanyament emocional. A més, es fomentara la
participacio activa de les persones usuaries en el disseny i desenvolupament de les
activitats, per assegurar que el programa respongui a les seves necessitats i preferéncies.

n) PROGRAMA ESPAI D’ORIENTACIO FAMILAR

- Objectiu: Oferir un espai on les families puguin expressar totes les seves preocupacions
en relacio a la cura dels seus fills/es, mitjangant una intervencié orientativa i
d’assessorament, amb la finalitat d’enfortir la seva tasca educativa per millorar la salut dels
nostres joves i del nostre teixit social.

- Destinataris/es: Dins I'Espai d'Orientacié Familiar s’atendra a tots els pares i mares que
visquin i/o treballin a la ciutat de Girona o que els seus fills/es adolescents i joves, tinguin
alguna relacié amb el municipi. També hi tenen cabuda les families adscrites a les Arees
Basiques de Sarria de Ter i Girona 4. Per les caracteristiques del projecte, de caracter
preventiu, ens plantegem els segtients criteris d’exclusié: Families en situacio d’alt risc social
(problematica de salut mental associada, violéncia de génere, consum de substancies).

- Continguts: L’Espai d’Orientacié Familiar és un espai pensat per a millorar la qualitat de la
convivéncia familiar, incidint de forma positiva en 'ambit de la prevencio de conflictes i la
millora de les relacions familiars. La finalitat és oferir recursos als pares i mares a I'hora de
manegar situacions quotidianes amb els seus fills/es, potenciant I'adquisicié d’estrategies
personals, emocionals i educatives que els permetin implicar-se de forma més eficag i
efectiva en el procés educatiu dels seus fills i filles.

- Metodologia: Es parteix d’'un enfoc multidisciplinari i integral de treball on tots els/les
professionals del centre compartim una mateixa manera d’entendre les families: una unitat
en qualsevol de les seves formes (tradicional, monoparental, reconstituida,...) que tenen com
a missio educar als seus fills/es a través dels seus models.

o) PROGRAMA MESURES ALTERNATIVES

- Objectiu: Aconseguir que els menors presumptes autors d’'una infraccid6 administrativa
prevista a la Llei organica 1/1992, de 21 de febrer, sobre proteccié de la seguretat ciutadana
puguin optar per una mesura pedagogica consistent que substitueix la sancié administrativa
que permeti aconseguir la reducciod de riscos i danys associats al consum i avaluar les
consequéncies personals del consum.

- Destinataris/es: Adolescents entre 14 i 18 anys empadronats/des a la ciutat de Girona i
denunciats/des per consum o tinenga de cannabis a la via publica.

- Continguts: Es tracta d’'una proposta educativa d’intervencié familiar breu (6 sessions) amb
intervencions a nivell individual i familiar, on es treballaran entre d’altres les dinamiques
familiars, la percepci6 de risc, les pautes educatives, les caracteristiques de la substancia,
la pressa de decisions, etc.
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- Metodologia: En les diferents sessions de treball, tant amb els joves com amb les families,
s’utilitzaran dinamiques de treball actives i participatives.

ACCIO SOCIAL

SERVEI DE TELEASSISTENCIA DOMICILIARIA

a) Objectiu: I'intercanvi d’experiéncies en la prestacié d’aquest servei per tal que, cadascuna
de les parts pugui millorar les seves politiques publiques en I'ambit del servei de
teleassisténcia.

b) Acreditacio técnica de I'actuacié: L’Ajuntament de Girona haura de presentar una Memoria
tecnica-economica en format PDF on consti el detall de les accions executades identificades
en el programa i els costos associats.

ANNEX 1: MODEL DE CERTIFICAT DE DESPESES DE RECURSOS HUMANS

El/lLa senyor/a , en qualitat de secretari/a de I'Ajuntament
de Girona,

CERTIFICO:

Que els costos de personal de I'Ajuntament de Girona dedicat a I'execucié d’aquesta
Addenda al Conveni...........cceuuuneen. , en 'ambit de Salut Ambiental o / Promocié de la Salut
o/ Accié Social — Servei de Teleassistencia Domiciliaria, durant I'anualitat han estat les

que a continuacio es detallen:

[Treballador/a:
L Cost nomina
% dedicacio X
Tasques R mensual dedicata| Seguretat
Mes jornada . Import total
desenvolupades laboral tasques de Social
I’Addenda
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