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1. Introducció 
 

El Pla local d’infància i adolescència de Girona (PLIA) és l’instrument que serveix de guia per 

ordenar i definir les prioritats estratègiques i actuacions municipals en matèria d’infància i 

adolescència a la ciutat. S’elabora i es desenvolupa a partir del treball transversal de totes les 

àrees de l’Ajuntament i de la participació de tots els agents socials del territori, inclosos els 

mateixos infants i adolescents de la ciutat. 

L’elaboració d’aquest document parteix de la reivindicació, el reconeixement i la protecció dels 

drets de la infància i l’adolescència. Diferents normatives internacionals, estatals i 

autonòmiques estableixen els principis fonamentals que han de seguir les polítiques d’infància i 

adolescència i defineixen els drets civils, polítics, econòmics, socials i culturals dels infants i 

adolescents. El PLIA pren com a referència aquestes normatives a l’hora de proposar les 

diferents actuacions. 

Al llarg dels anys, Girona ha fet diversos passos endavant per construir una ciutat per als infants 

i adolescents. El 1990 Girona va signar la Carta de ciutats educadores i, des d’aleshores, ha 

promogut amb més èmfasi projectes i serveis destinats a la infància i l’adolescència. El 2016 es 

va adherir a la xarxa de Ciutats Amigues de la Infància de l’UNICEF i va rebre el certificat de Ciutat 

Amiga de la Infància. 

Amb la incorporació dins la xarxa de Ciutats Amigues de la Infància, Girona va impulsar el primer 

PLIA, que es va aprovar el 2016 amb la voluntat de fer una anàlisi global de la situació de la 

infància i l’adolescència a la ciutat que permetés dissenyar i executar un seguit d’actuacions a 

Girona a partir de la mirada dels infants i adolescents. El Pla es dividia en sis àmbits temàtics: 

atenció social; salut; educació; promoció econòmica; cultura, esports i lleure, i mobilitat, espai 

públic i seguretat. 

Des del 2016 s’han produït molts canvis socials que han tingut un impacte molt gran en la 

infància i l’adolescència de la ciutat. Amb la voluntat de continuar impulsant i desenvolupant 

noves propostes que donin resposta a les seves necessitats, l’Ajuntament ha elaborat el nou 

PLIA per al període 2023-2025, com a instrument que ha de permetre recollir les actuacions que 

es duen a terme, analitzar-les i definir quines són les prioritats estratègiques i les actuacions 

municipals en relació amb la infància i l’adolescència que es volen desenvolupar els propers anys 

a la ciutat.  

Així doncs, aquest és un document d’anàlisi de la realitat, d’impuls d’aquelles accions que s’estan 

realitzant i de projecció de noves actuacions amb la voluntat de continuar construint una ciutat 

que tingui en compte els drets i les opinions dels infants i adolescents. Tot això cal fer-ho a partir 

del treball transversal entre les diferents àrees de l’Ajuntament, amb el suport del personal 

tècnic, dels infants i adolescents de Girona, i també amb la participació dels agents socials. 

Tothom ha de tenir en compte que l’objectiu principal del PLIA és aconseguir que la ciutat compti 

amb la mirada dels infants i adolescents en tots els aspectes i que respongui a les seves 

necessitats i interessos. 
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2. Metodologia i fases d’elaboració del 

PLIA 
 

El PLIA ha estat elaborat entre els mesos d’octubre de 2021 i novembre de 2023. Aquest procés 

ha estat liderat des del Servei Municipal d’Educació. A la imatge 1 es detallen les fases 

d’elaboració. 

Imatge 1. Fases d’elaboració del PLIA 

 

Font: Elaboració pròpia 

L’elaboració ha volgut ser compartida i acordada entre tots els actors que impulsaran el Pla per 

assegurar-ne la viabilitat i l’alineació amb les polítiques públiques que s’estan desenvolupant, i 

el compromís de totes les àrees i serveis de l’Ajuntament. Així doncs, es van fer un total de 16 

entrevistes a persones tècniques de totes les àrees i serveis de l’Ajuntament per recollir les 

actuacions que s’estan duent a terme i també per conèixer les oportunitats de millora i els reptes 

que detecten en relació amb la infància i l’adolescència en les seves àrees d’influència i actuació. 

Les informacions recollides a les entrevistes, juntament amb les dades sociodemogràfiques 

analitzades, van servir per elaborar una primera proposta d’eixos, línies estratègiques, objectius 

i actuacions que han acabat conformant el Pla. Aquesta primera proposta es va validar amb les 

persones entrevistades per assegurar que era viable el que s’hi plantejava i que tenia sentit amb 

l’orientació estratègica que s’estava impulsant a cada àrea i servei. 

Però l’elaboració del Pla no tindria sentit si no s’hi hagués inclòs la mirada de la infància i 

l’adolescència. La seva participació es va vehicular a través del Consell d’Infants i del Consell 

d’Adolescents, que són els òrgans de participació que s’impulsen des de fa anys a la ciutat. Es va 

fer una sessió de treball amb representants dels dos consells, tant del d’infants com del 

d’adolescents, que va servir per recollir les propostes i valoracions de les actuacions que calia 

desenvolupar per a cadascun dels eixos. D’aquesta manera, es van poder ampliar i afinar les 

propostes que s’estaven treballant en l’àmbit tècnic dins l’Ajuntament. Finalment, es va obrir la 

revisió del document a la ciutadania i a altres agents implicats per validar el que s’hi proposava. 
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3. Diagnosi inicial 
 

Per elaborar el Pla es va dur a terme una recollida exhaustiva d’informació que servís per fer una 

diagnosi inicial a partir de la qual es pogués plantejar l’estructura del document i les propostes 

que s’hi desenvolupen. A continuació es poden trobar les dades recollides sobre els resultats de 

l’anterior PLIA; la situació sociodemogràfica de la infància i l’adolescència a la ciutat; els 

projectes actuals, punts forts i reptes de les diferents àrees i serveis de l’Ajuntament en relació 

amb aquesta temàtica, i la detecció de necessitats realitzada pels infants i adolescents durant la 

sessió de treball que es va fer el mes de setembre de 2022. 

 

3.1. Recull de resultats de l’anterior PLIA 
 

Girona va elaborar el seu primer Pla local d’infància i adolescència com a part de la candidatura 

al programa Ciutats Amigues de la Infància (CAI) de l’UNICEF. Es va aprovar per ple l’any 2016 i 

ha estat vigent fins a l’actualitat. En aquest cas, el PLIA tenia sis eixos a partir dels quals 

s’organitzaven les 344 propostes d’actuació, algunes d’elles ja vigents i d’altres de noves: 

• Eix 1: Atenció social 

• Eix 2: Salut 

• Eix 3: Educació 

• Eix 4: Promoció econòmica 

• Eix 5: Cultura, esports i lleure 

• Eix 6: Mobilitat, espai públic i seguretat 

Des del programa Ciutats Amigues de la Infància de l’UNICEF s’ha anat fent seguiment de 

l’aplicació del PLIA i s’han elaborat diferents informes d’avaluació que identifiquen punts forts, 

punts febles i propostes de millora. Al llarg d’aquests anys, l’UNICEF ha elaborat els següents 

documents d’avaluació del PLIA de Girona: 

• Informe intermedi d’avaluació per al període 2016-2020 

• Proposta de renovació del reconeixement de Girona com a Ciutat Amiga de la 

Infància per al període 2021-2025 

En aquests dos documents es destaca com a punt fort el clar compromís de la ciutat en relació 

amb la promoció dels drets de la infància i l’adolescència, així com la consolidació del Consell 

d’Infants i del Consell d’Adolescents com a espais clau de participació. A la vegada, també es 

detecten alguns punts de millora que són útils per fer la diagnosi d’aquest nou PLIA:  

• Augmentar els esforços per donar suport als drets de la infància i l’adolescència en 

situació de risc i vulnerabilitat. 

• Enfortir les actuacions en relació amb l’equitat educativa i la lluita contra 

l’absentisme escolar. 
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• Dissenyar i gestionar l’espai públic perquè sigui un entorn idoni per a la infància i 

l’adolescència, i garantir no només la seva salut, sinó també promoure els seus 

drets. 

• Treballar per complir l’Agenda 2030 per a un desenvolupament sostenible alineant 

les actuacions del PLIA amb els objectius de desenvolupament sostenible (ODS). 

• Implementar mecanismes interns per recollir, sistematitzar i avaluar el 

desenvolupament del PLIA a través d’un sistema d’indicadors. 

• Millorar la coordinació interna de les actuacions entre àrees de l’Ajuntament. 

• Promoure un rol més important i actiu de la infància i l’adolescència en la presa de 

decisions municipals a través dels consells de participació ja existents. 

 

3.2. Anàlisi de dades sociodemogràfiques 
 

Per poder definir les polítiques locals en temes d’infància i adolescència, és important conèixer 

algunes dades sociodemogràfiques de la ciutat. Segons dades del Padró Municipal d’Habitants, 

el municipi de Girona el 2022 tenia 102.759 habitants (51,94 % dones i 48,06 % homes). 

D’aquesta població un 18,99 % tenia entre 0 i 17 anys. A la taula 1 es pot veure la distribució per 

franges d’edat. 

Taula 1. Distribució de la població de 0 a 17 anys per franges d’edat 

 Total Dones Homes 

De 0 a 4 anys 4.458 2.201 2.257 

De 5 a 9 anys 5.336 2.555 2.781 

De 10 a 14 anys 5.976 2.868 3.108 

De 15 a 17 anys 3.741 1.866 1.875 

Total 19.511 9.490 10.021 

Font: Ajuntament de Girona, Padró Municipal d’Habitants 

La distribució dels infants i adolescents entre 0 i 17 anys als diferents barris de la ciutat no és 

homogènia. Alguns barris acumulen un percentatge més elevat d’infants i adolescents que 

d’altres, tal com es pot veure a la taula 2.  

Taula 2. Distribució de la població de 0 a 17 anys per barris de la ciutat 

Barris % població de 0 a 17 anys sobre el 

total de població del barri 

% distribució de la població de  

0 a 17 anys entre els barris 

Centre 15,74 % 7,51 % 

Eixample 18,40 % 42,28 % 

Est 25,87 % 6,04 % 

Mas Xirgu 10,53 % 0,01 % 

Montjuïc 18,13 % 2,5 % 

Nord 19,79 % 4,08 % 

Oest 19,42 % 9,58 % 

Santa Eugènia 20,77 % 18,59 % 

Sud 17,93 % 9,41 % 

Font: Ajuntament de Girona, Padró Municipal d’Habitants 
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Alguns barris tenen un percentatge de població d’entre 0 i 17 anys superior a la mitjana de la 

ciutat, que és del 18,99 %. És el cas sobretot dels barris Est i Santa Eugènia. En canvi, els barris 

de Mas Xirgu, Centre i Sud tenen percentatges més baixos. La resta de barris es troben més 

propers a la mitjana de la ciutat. Si s’analitza com la població de 0 a 17 anys es distribueix entre 

els barris de la ciutat, es veu que clarament coincideixen els percentatges més elevats amb els 

barris amb més població: Eixample el primer i Santa Eugènia el segon. 

La ciutadania del municipi de Girona és diversa i plural. El percentatge de població nascuda fora 
de l’Estat espanyol el 2022 era d’un 25,7 %, segons dades del Padró Municipal d’Habitants. 
Segons aquestes mateixes dades, un 80,62 % de la població entre 0 i 17 anys tenia nacionalitat 
espanyola. La següent nacionalitat amb un percentatge més elevat és l’hondurenya, amb un 
5,26 %, seguida de la marroquina, amb un 3,61 %. En total, a Girona la població entre 0 i 17 anys 
agrupa 57 nacionalitats diferents. 

L’any 2021 un total de 6.457 famílies de la ciutat van ser ateses pels serveis bàsics d’atenció 

social (SBAS) i es van obrir un total de 413 expedients de risc o expedients informats a infants i 

adolescents d’entre 0 i 17 anys, xifra que representa un 2,08 % sobre el total de població 

d’aquesta franja d’edat. Aquest mateix any un total de 2.761 famílies van rebre ajuda 

alimentària i, més concretament, en van rebre un 19,90 % dels infants entre 0 i 2 anys, i un 

13,21 % dels que tenien entre 3 i 16 anys. 

L’educació és un dret bàsic per a tots els infants i adolescents. L’assistència a l’etapa d’educació 

infantil, tot i no ser obligatòria, és clau per assegurar un bon desenvolupament i l’èxit educatiu. 

A la ciutat, el curs 2020/2021 hi havia un total de 1.174 infants de 0 a 3 anys matriculats en algun 

dels centres que ofereixen la primera etapa d’educació infantil. En total a la ciutat hi ha 23 

centres homologats per la Generalitat de Catalunya: 7 escoles bressol municipals, 2 llars 

d’infants de la Generalitat i 14 escoles bressol privades. Segons dades de la Generalitat de 

Catalunya, a Girona un 78,6 % dels infants entre 0 i 5 anys estaven escolaritzats el 2019. 

En relació amb les etapes d’escolarització obligatòria, a la ciutat hi ha 31 centres educatius que 

ofereixen les etapes de segon cicle d’educació infantil i primària, dels quals 21 són de titularitat 

pública, 8 de titularitat concertada i 2 de titularitat privada. Els centres de titularitat pública i 

concertada estan distribuïts en tres grans zones, que són les que es prenen de referència durant 

el procés d’escolarització. 

També són tres les zones en què es distribueixen els centres educatius que ofereixen l’etapa 

d’educació secundària obligatòria, 7 dels quals són de titularitat pública, 6 de titularitat 

concertada i 2 de titularitat privada. A més a més, cal tenir en compte que hi ha 2 centres 

d’educació especial que cobreixen les necessitats específiques de l’alumnat d’entre 3 i 21 anys. 

L’efecte capitalitat de la ciutat de Girona fa que alguns infants i adolescents que viuen a 

poblacions properes cursin l’escolaritat obligatòria a centres educatius de la ciutat. És per això 

que la taxa d’escolarització obligatòria de la ciutat és del 102,21 % (curs 2020/2021). La taxa és 

superior al 100 % perquè el nombre d’alumnat matriculat a l’etapa d’educació obligatòria és 

superior al nombre d’alumnat de la mateixa edat empadronat a la ciutat.  

Tot i tenir l’accés garantit als centres educatius durant les etapes d’escolarització obligatòria, no 

tots els infants i adolescents hi assisteixen. L’absentisme i l’abandonament prematur dels 

estudis són dues realitats a les quals cal fer front. Des del Programa municipal d’absentisme es 

van registrar durant el curs 2021/2022 un total de 397 casos, als quals es va fer seguiment de 

manera coordinada per part de diferents serveis municipals i altres agents implicats.  
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Més enllà de la participació en l’educació obligatòria, existeixen diferents propostes municipals 

de caràcter educatiu que ofereixen oportunitats educatives fora de l’escola a infants i 

adolescents de la ciutat. Un dels programes municipals que fa més de 30 anys que impulsa 

activitats fora de l’escola és el Programa municipal de casals d’estiu, que l’estiu de 2022 va oferir 

un total de 42 activitats per a infants i adolescents de la ciutat. També s’està desenvolupant una 

prova pilot d’extraescolars municipals en un dels barris de la ciutat. A més a més, a la ciutat hi 

ha diferents centres oberts que ofereixen un seguiment socioeducatiu a la infància i 

l’adolescència més vulnerable en horari de tarda durant el curs escolar. L’any 2021 en aquests 

centres es van oferir un total de 170 places per a infants de 6 a 12 anys i un total de 150 places 

per a adolescents de 12 a 16 anys. 

Girona també disposa d’un centre jove de salut i de tres espais joves: l’Estació Espai Jove (barri 

Centre), els Químics Espai Jove (barri Eixample) i el Güell Espai Jove (barri Santa Eugènia). 

Aquests equipaments atenen joves a partir de 16 anys i ofereixen diversos serveis i recursos en 

els diferents àmbits de vida dels joves: orientació, mobilitat, formació, salut, etc.  

A més de tots aquests recursos i serveis municipals, hi ha moltes entitats i empreses que 

ofereixen activitats i propostes per a infants i adolescents, especialment de caràcter educatiu i 

formatiu i a diferents barris de la ciutat, tal com es pot veure a la imatge 2.  

Imatge 2. Serveis educatius no municipals de la ciutat 

 

Font: Elaboració pròpia a partir de dades de la pàgina web de l’Ajuntament de Girona 

Però a més a més dels programes i espais específicament pensats per fer atenció directa o oferir 

assessorament a la infància i l’adolescència, a Girona existeixen altres espais i recursos dels quals 

també poden gaudir infants i adolescents. Actualment, el municipi de Girona compta amb 4 

biblioteques municipals i 1 de la Generalitat repartides arreu de la ciutat per facilitar la 

proximitat d’aquests equipaments a tota la població. Aquestes biblioteques, a més del servei de 

préstec, ofereixen moltes altres activitats de promoció cultural i de lectura, i també fomenten 

les biblioteques escolars. 

Serveis 
educatius 

no 
municipals

26 escoles 
d'idiomes

13 escoles de 
dansa

11 espais 
d'art, 

manualitats, 
joieria i 
costura

10 escoles de 
música

10 centres de 
reforç escolar

6 centres 
d'informàtica

4 espais de 
cuina

90 entitats 
esportives
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L’existència d’altres equipaments municipals culturals com el Teatre Municipal, els museus i les 

escoles municipals de música i d’art faciliten l’apropament de la cultura a la ciutadania. A més a 

més, hi ha 8 centres cívics a la ciutat i 20 equipaments cívics i socials que ofereixen una gran 

diversitat de serveis i activitats de caràcter cultural, formatiu, lúdic, educatiu, comunitari, entre 

d’altres. 

D’altra banda, cal destacar que la ciutat de Girona compta amb una àmplia xarxa de parcs 

infantils distribuïts arreu del territori perquè tots els infants tinguin un parc a prop de la zona on 

viuen. També disposa d’una àmplia oferta d’equipaments municipals esportius distribuïts arreu 

de la ciutat (vegeu la taula 3).  

Taula 3. Oferta d’equipaments municipals esportius 

Pavellons 7 

Piscines 3 

Camps de futbol 7 

Pistes poliesportives 28 

Pistes escolars cobertes 3 

Pistes de petanca i botxes 11 

Ping-pong al carrer 24 

Pistes de tennis i pàdel 1 

Pistes de vòlei platja i tennis platja 1 

Parc de cal·listènia 1 

Parcs de salut 6 

Pistes de skate 2 

Rocòdrom 1 

Font: Elaboració pròpia – pàgina web municipal (2023) 

Finalment, en relació amb la mobilitat, cal destacar que durant els últims anys, Girona ha 

promogut la xarxa pedalable arreu de la ciutat perquè els desplaçaments en bicicleta siguin una 

opció agradable per a la ciutadania. El 2022 Girona comptava amb un total de 43,58 km 

pedalables. Des de l’Ajuntament es vol promoure aquest mitjà de transport sostenible i amb 

seguretat per als usuaris, també per a infants i adolescents. 

 

3.3. Diagnosi de les àrees i serveis de l’Ajuntament 

de Girona 
 

A partir de les entrevistes realitzades amb diferents persones tècniques de les diverses àrees i 

serveis de l’Ajuntament de Girona, es van recollir un seguit d’actuacions i elements a destacar i 

una llista de reptes i oportunitats en relació amb la infància i l’adolescència per poder fer 

propostes d’objectius i actuacions per al període 2023-2025. Cal tenir en compte que aquesta 

diagnosi es va fer durant l’any 2022 i que, per tant, els resultats que es presenten a continuació 

s’organitzen segons l’estructura d’àrees d’aquell moment.   
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 Diagnosi actual 
Projectes i serveis relacionats amb la infància i 

l’adolescència 

Eix on té 
presència 
específica 

À
R

EA
 D

’A
LC

A
LD

IA
 

Seguretat 
Ciutadana 

 
 
Policia Local 
Actuacions i elements a destacar: 

- En infància i adolescència el seu paper és prioritàriament ser agents detectors de 
problemàtiques i situacions de risc. I quan cal, ser agents reactors davant de 
situacions concretes. 

- La figura de l’agent tutor és important com a referent dins els centres educatius i 

també es relaciona amb els serveis bàsics d’atenció social (SBAS) quan és 
necessari. La seva intervenció es basa en la mediació. 
 

Reptes i oportunitats: 
- Hi ha problemàtiques específiques molt concentrades en certs territoris de la ciutat 

que cal tenir en compte a l’hora de plantejar actuacions concretes. Caldria tornar a 
plantejar la necessitat de la figura de l’educador o educadora de carrer. 

- Caldria recuperar l’oferta de recursos educatius dins els centres que es feien des de 
la Policia Local perquè eren un molt bon moment per detectar situacions i per 
treballar juntament amb els centres educatius, a més de sensibilitzar sobre 
temàtiques relacionades amb consums de substàncies nocives o violència entre 
iguals, entre d’altres. S’ha iniciat, de moment, el recurs educatiu de coneixement 
del servei amb la gossa policia. 

- Es detecta un augment entre els adolescents més joves de situacions relacionades 
amb consum de drogues i normalització de relacions sexuals no consentides. A més 
a més, cal continuar posant el focus en la reducció de l’absentisme i en l’ús de les 
xarxes socials. També cal posar un èmfasi especial en els infants i adolescents que 
viuen processos de reagrupament, en els quals es detecten problemàtiques de 
consum i relacions violentes entre iguals. 

- Cal promoure la participació d’infants i adolescents en el disseny de les polítiques 
públiques i millorar la coordinació entre les diferents àrees de l’Ajuntament. 

 
 

 Agent tutor 

 Participació en la Comissió Tècnica 
d’Absentisme 

 Comissió per la Mediació i Suport a la 
Convivència Educativa 

 Recursos educatius 

EIX 6 
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Subàrea de Drets 
Socials i 
Cooperació 

Serveis Socials 
 
Actuacions i elements a destacar: 

- Projectes específics d’infància i adolescència en risc tant de promoció i 
sensibilització com de prevenció i tractament. 

- Molt de treball amb les famílies dels infants i adolescents. 
 

Reptes i oportunitats: 
- Compartir mirades sobre indicadors de risc i exclusió social amb altres àrees perquè 

puguin tenir-se en compte a l’hora d’enfocar polítiques o prendre decisions. 
- Cal posar el focus en els pròxims anys en els col·lectius i situacions següents: infants 

i joves reagrupats; salut mental en la infància i l’adolescència; infants i adolescents 
tancats a l’habitació; dificultats de relació social, por de les relacions socials; molta 
pobresa econòmica (no es trenca el cercle de la pobresa), i problemàtiques en el 
tema de l’habitatge. 

- Augmentar la relació i la detecció de situacions de risc i exclusió social per part de 
diferents agents (centres educatius, lleure, salut...). 

- Millorar tot el procés d’escolarització: xarxa de suport dins el barri, opinió de les 
famílies en escolarització amb necessitats específiques de suport educatiu (NESE), 
facilitar recursos com els llibres a les escoles concertades... 

- Apostar per les activitats fora de l’escola, amb la creació d’espais de relació, 
pertinença i identitat més enllà del centre educatiu. 

 

 Plans comunitaris  

 Equips de serveis bàsics d’atenció social 
(SBAS) 

 Equips d’atenció a la infància i l’adolescència 
(EAIA) 

 Centres oberts i espais joves 

 Projectes d’infància i adolescència en situació 
de reagrupament 

 Serveis de canguratge 

 Servei d’Orientació i Acompanyament a les 
Famílies (SOAF) 

EIX 1 

  
Centres Cívics 
Actuacions i elements a destacar: 

- Existeixen diferents recursos dins la programació de cursos i tallers pensats per a la 
infància i l’adolescència i serveis com casals infantils, grups de criança i espais de 
jocs. 

- Proposen programació d’espectacles de petit format. 
- Promouen moltes activitats i espais intergeneracionals. 
- Acullen casals d’estiu, especialment per a adolescents, dins el Programa municipal 

de casals d’estiu. 
 

 Programació de cursos i tallers per a la infància 
i l’adolescència 

 Projectes específics per a infants i joves 

 Serveis (espais de jocs, grups de criança, casals 
infantils de dissabte a la tarda...) 

 Col·laboració amb plans comunitaris 

 Cessió d’espais a entitats que treballen amb 
infants i adolescents 

EIX 6 
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Reptes i oportunitats: 

- Incorporar espais informals de joc. 
- Consolidar de manera transversal espais de trobada familiar i oberts/lúdics a través 

de les famílies. 
- Repensar les activitats per a adolescents dins la programació de cursos i tallers. 

 

 
Unitat de Cooperació 
Actuacions i elements a destacar: 

- Una de les línies estratègiques de la Unitat té relació amb la sensibilització i 
l’educació per al desenvolupament de la ciutadania, ja que fa una acció 
transgeneracional i transversal que també inclou la infància i l’adolescència. 

- Col·laboració amb projectes de cooperació internacional que treballen per millorar 
la situació de la infància i l’adolescència. 

- Treball en temes de promoció de la pau i la no-violència. 
 

Reptes i oportunitats: 
- Reordenar i repensar els recursos educatius que s’ofereixen al Programa de 

recursos educatius de La Caseta. 
- Introduir més la infància en la celebració de dies internacionals relacionats amb la 

cooperació i a la inversa. 
- Treballar els objectius de desenvolupament sostenible (ODS) i la lluita contra el 

racisme amb infants i adolescents, potser a través dels consells d’infants i 
adolescents. 
 

 Programa de recursos educatius de La Caseta 

 Activitats de sensibilització puntuals on poden 
participar infants i adolescents (campanya 
«Girona, ciutat d’acollida», campanya «Exilis i 
refugis», celebració de dies internacionals, 
Cicle de Cinema i Solidaritat, activitats dins la 
campanya «Bluefields-Girona-Farsia: Ciutats 
agermanades, connexions solidàries»...) 

EIX 7 

 
 
Igualtat 
Actuacions i elements a destacar: 

- Existència d’accions que tenen a veure amb la infància i l’adolescència dins els plans 
estratègics. 

- Existència del Projecte de coeducació per als centres educatius. 
 

 

 Programa de recursos educatius de La Caseta 
(projecte de coeducació) 
 

EIX 7 
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Reptes i oportunitats: 

- Caldrà visibilitzar en les polítiques a tots els nivells dels pròxims anys les cures i les 
feines relacionades i donar-los valor. 

- Vincular el treball d’igualtat amb la comunitat i les entitats educatives com les 
d’educació en el lleure. 

- Introduir la perspectiva de gènere al Consell d’Infants i al Consell d’Adolescents. 
- Promoure en els recursos educatius una mirada no adultista i la perspectiva de 

gènere. 
 

Salut  
Actuacions i elements a destacar: 

- Existència de plans estratègics que inclouen una mirada específica sobre la infància 
i l’adolescència (Pla local de salut i Pla local d’acció sobre drogues i addiccions). 

- Participació en diferents taules de treball (Taula de Salut Mental, Comissió Tècnica 
d’Addiccions, Taula de Mutilació Genital Femenina, Taula de Promoció de la Salut 
Jove...). 

- Treball a diferents nivells: prevenció universal i indicada (primària i secundària), 
intervencions i/o acompanyaments grupals i individuals. 

- Actuacions específiques per a la infància en risc en coordinació amb altres agents 
com els equips de serveis socials, centres residencials d’acció educativa (CRAE), 
plans de transició al treball (PTT), unitats de foment de l’autonomia (UFA), centres 
d’acollida, etc. 

- Itineraris de recursos educatius sobre temàtiques específiques que es treballen al 
llarg de diferents etapes educatives a través de tallers als centres educatius. 

- Realització durant els anys 2022 i 2023 del Projecte de benestar emocional.  
- Projecte «Cuidem-nos» per treballar la salut emocional al barri de Santa Eugènia 

amb infants, adolescents i les seves famílies. 
 
Reptes i oportunitats: 

- Caldrà posar l’èmfasi els pròxims anys en les següents temàtiques de salut 
relacionades amb la infància i l’adolescència, sense oblidar allò que ja es fa 
(sexualitat, alimentació, drogues, activitat física...): gestió emocional (i prevenció 
del suïcidi), trastorns de conducta alimentària i addicions a les noves tecnologies. 

 Centre Jove de Salut (atenció individual i 
grupal) 

 Programa de recursos educatius de La Caseta 

 Projecte «Cuidem-nos» 

 Programa de mesures alternatives 

 Projecte «Espai familiar» 

EIX 2 
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- Augmentar la presència als centres educatius de professionals del servei de la salut, 
de manera transversal i no només puntualment, perquè siguin referents i treballin 
juntament amb professionals dels centres per fer actuacions coordinades i 
complementàries. Per aconseguir-ho és necessari estabilitzar la plantilla actual. 

- Aprofitar projectes amb visió comunitària com els plans comunitaris per treballar 
temes de salut. 

- Oferir recursos en temes de salut d’infància i adolescència per a les famílies. 
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Ambient 

Actuacions i elements a destacar: 
- Es treballa per apropar el medi ambient a la infància i a l’adolescència i per explicar-

los com cuidar-lo i valorar-lo a través de diferents recursos educatius. Es fa un 
treball de sensibilització important en relació amb temes com la protecció, la salut 
i la qualitat ambiental; parcs i jardins, i gestió de residus. 

- Es duen a terme accions puntuals obertes a tota la ciutadania en què també poden 
participar infants i adolescents sobre gestió de residus, neteja d’espais naturals... 
 

Reptes i oportunitats: 
- Caldria pensar i fer recursos per a públic adolescent perquè és difícil arribar-hi. 
- És una gran oportunitat el treball en relació amb els objectius de desenvolupament 

sostenible (ODS) en l’àmbit internacional i també local per treballar amb la infància 
i l’adolescència temàtiques relacionades amb la cura del medi ambient (projectes 
Next Generation...). 

- És molt important tenir en compte en el disseny d’espais públics la participació dels 
adolescents, ja que poques vegades s’hi pensa. Aquest és un tema a treballar de 
manera transversal a totes les subàrees de Territori i també en l’àmbit comunitari 
de barri. Seria interessant també recuperar figures com els educadors i les 
educadores de carrer. 
 

 Programa de recursos educatius de La Caseta 

 Activitats i campanyes de sensibilització 
puntuals 

 Cura dels espais naturals de la ciutat 

 Projecte Next Generation de renaturalització 
dels centres educatius públics 

EIX 7 

Subàrea 
d’Urbanisme i 
Activitats 

 
Actuacions i elements a destacar: 

- Es treballa en el disseny i la construcció d’espais segurs adaptats a tota la ciutadania 
en general, tenint en compte les especificitats que la normativa d’urbanisme 
especifica per a col·lectius concrets. 

 

 Millores en edificis escolars 

 Disseny i construcció d’una ciutat segura 
EIX 6 
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Reptes i oportunitats: 
- Incloure la mirada de la infància i l’adolescència en les propostes de l’àmbit 

d’urbanisme. 
 

Subàrea de 
Mobilitat i Via 
Pública 

Actuacions i elements a destacar: 
- Existència de plans estratègics que inclouen una mirada específica sobre la infància 

i l’adolescència. 
- Relació amb el Consell d’Infants i el Consell d’Adolescents per al disseny d’espais de 

joc i l’anàlisi de la xarxa pedalable. 
- Participació en el projecte europeu School Chance durant el període 2017-2022 que 

va permetre conèixer i traslladar bones pràctiques en relació amb la mobilitat 
escolar. 

 
Reptes i oportunitats: 

- La tendència de les polítiques de mobilitat és el treball per a una mobilitat 
sostenible, activa, segura i autònoma. Aquest és un gran repte a treballar amb la 
infància i l’adolescència, sobretot en relació amb la mobilitat autònoma, que té a 
veure també amb una ciutat segura. 

- Enfortiment de la xarxa de coordinadors i coordinadores de mobilitat escolar (CME). 
- Aposta per la millora dels camins escolars. 

 

 Programa de recursos educatius de La Caseta 

 Xarxa de coordinadors i coordinadores de 
mobilitat escolar (CME) 

 Camins escolars segurs 

 Entorns jugables 

EIX 6 
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Cultura 

 
Actuacions i elements a destacar: 

- Existeixen propostes culturals de tot tipus i també en relació amb el foment de la 
lectura molt pensades per a infants i adolescents. 

- Es promou l’accés a totes les activitats per part dels col·lectius més vulnerables amb 
l’objectiu de fer accessible la cultura i el coneixement a tota la població. 

- Es treballa per aconseguir propostes vivencials i participatives de la cultura. 
 
Reptes i oportunitats: 

- Ampliar públic, diversificar i arribar a les persones que habitualment no participen 
en propostes culturals i literàries. 

- Trobar propostes motivadores especialment per als adolescents. 

 

 Programa de recursos educatius de La Caseta 

 Projectes comunitaris 

 Apropa Cultura 

 Museus de la ciutat 

 Escola Municipal de Música – Organisme 
Autònom Local d’Educació Musical de Girona   

 Programació de l’Escola Municipal d’Art (EMA) 

 Programacions culturals per a la infància, 
l’adolescència i les famílies 

 Equipaments que acompanyen la creació 
cultural: Espai Marfà, Oficina de Foment de les 
Arts (OFA), El Modern 

EIX 4 
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- Apostar per la participació d’infants i adolescents en propostes culturals a partir de 
la formació, la creació i la programació. 

- Treballar per promoure la cultura popular entre els infants i adolescents. 

 4 biblioteques municipals i 1 biblioteca de la 
Generalitat amb programació, serveis TIC i 
espais de treball per a infants i adolescents 

 

Joventut 

 
 
Actuacions i elements a destacar: 

- Els serveis i equipaments gestionats per la Secció de Joventut de l’Ajuntament de 
Girona promouen projectes per a persones joves entre 16 i 29 anys. Per tant, 
focalitzen l’actuació en l’etapa immediatament següent de l’adolescència. 

- Malgrat focalitzar l’actuació en la franja de 16 a 29 anys, tenen alguns projectes 
adreçats a adolescents, com els tallers d’èxit escolar i algunes activitats concretes a 
la Xarxa Municipal d’Espais Joves i de Punts de Trobada Jove. 

- La Secció de Joventut gestiona el Servei de Suport a l’Orientació als Instituts i en 
alguns casos s’hi atén alumnat d’ESO. 

- La Secció de Joventut fa una convocatòria anual de subvencions a entitats 
d’educació en el lleure que treballen amb infants i adolescents. 

- La Secció de Joventut gestiona, juntament amb altres serveis municipals, projectes 
de promoció de la salut de les persones joves que, de manera tangencial, tenen 
entre el seu públic població adolescent del municipi. 
 

Reptes i oportunitats: 
- Existència del Pla local de joventut que, malgrat estar adreçat a la població entre 16 

i 29 anys, inclou algunes actuacions per als adolescents de la ciutat. 
- Els tallers d’èxit escolar i el Servei de Suport a l’Orientació als Instituts tenen els 

objectius de reduir el fracàs escolar, l’abandonament prematur dels estudis i 
l’efecte de les desigualtats socials al sistema educatiu. 

- El Servei de Suport a l’Orientació als Instituts pretén millorar els sistemes 
d’orientació i presa de decisions sobre itineraris formatius i laborals des de 
l’adolescència.  

- Algunes actuacions dels espais joves i dels punts de trobada jove municipals 
pretenen millorar la salut mental i emocional dels adolescents. 

 
 

 Tallers d’èxit escolar 

 Xarxa Municipal d’Espais Joves i de Punts de 
Trobada Jove 

 Servei de Suport a l’Orientació als Instituts 

 Projectes de promoció de la salut 

 Suport a entitats que treballen amb la infància 
i l’adolescència (subvencions) 

EIX 3 
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Participació 

 
 
 
Actuacions i elements a destacar: 

- Existència d’una unitat dedicada a la dinamització de la participació ciutadana dins 
l’Ajuntament. 

- Existència d’entitats que treballen en temes d’infància i adolescència a la ciutat, i 
també de voluntariat en aquest àmbit. 

- Existència de recursos destinats a la dinamització de territoris concrets de la ciutat: 
subvencions de barri i de territori, regidories de barri, suport a activitats 
promogudes per entitats... 
 

Reptes i oportunitats: 
- Incloure la mirada dels infants i adolescents en els processos participatius i en els 

pressupostos participats que s’impulsin. 
- Demanar l’opinió als infants i adolescents per a activitats puntuals que s’organitzen 

a la ciutat. 
 
 

 Suport a entitats que treballen amb la infància 
i l’adolescència (subvencions, recursos 
materials...) 

EIX 5 

Servei d’Esports 

 
 
Actuacions i elements a destacar: 

- Es dona suport a entitats esportives de la ciutat i es fa una oferta pròpia d’activitats 
esportives que complementa la de les entitats per als infants i adolescents de la 
ciutat. L’objectiu és incentivar l’activitat física d’infants i adolescents. 

- Es promouen recursos educatius que treballen els valors de l’esport com a valors 
transversals i hàbits saludables. 
 

Reptes i oportunitats: 
- Promoure l’activitat física en espais a l’aire lliure per a infants i adolescents (disseny 

d’espais, proposta d’activitats que es poden fer de manera autònoma...). 
- Continuar promovent el coneixement i la pràctica de diferents esports per part 

d’infants i adolescents. 
 

 Suport a entitats que treballen amb la infància 
i l’adolescència (cessió d’espais, suport a 
l’organització d’activitats, ajuts i 
subvencions...), tastets esportius 

 Activitats fisicoesportives, aquàtiques i d’estiu 

 Programa de recursos educatius de La Caseta 

 Manteniment d’equipaments esportius també 
a l’aire lliure 

 

EIX 4 
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Servei d’Educació 

 
Actuacions i elements a destacar:  

- Es treballa per garantir la plena escolarització. 
- Es vetlla perquè les polítiques a la ciutat mantinguin un caràcter educatiu i siguin 

respectuoses amb els drets dels infants i adolescents. 
- S’ofereix una xarxa d’escoles bressol municipals amb qualitat educativa. 
- S’ofereixen recursos educatius per a centres educatius i per a la ciutadania que 

promouen el coneixement de la ciutat des de diferents àmbits.  
- Es promou l’equitat educativa. 
- Es vetlla pel bon estat de la infraestructura dels centres educatius de primària i 

d’educació especial. 
- Es treballa per garantir una oferta de lleure educatiu de qualitat i equitatiu al llarg 

de l’any. 
- Es promou l’accés a la formació artística (música, arts...). 
- S’afavoreix la participació d’infants i adolescents en el disseny de les polítiques 

públiques. 
 

Reptes i oportunitats: 
- Promoció de la universalitat de l’escolarització per a l’etapa 0-3 anys. 
- Promoció de projectes i serveis amb mirada 0-6 anys. 
- Realització de projectes que garanteixin la perspectiva de gènere: mirada 

coeducativa, feminista i de defensa dels drets LGTBIQ+. 
- Promoció de la participació d’infants i adolescents en polítiques públiques. 

- Consolidació del projecte «Girona, ciutat educadora» a totes les àrees de 
l’Ajuntament. 

- Atenció a problemàtiques en augment: salut mental, trastorns alimentaris, 
trastorns de conducta i addiccions a pantalles en infants i adolescents. 

- Manteniment i ampliació de la xarxa amb les entitats del territori per diferents 
motius: oferta d’activitat educativa, publicitat i difusió, propostes formatives... 

- Alineació dels projectes amb els objectius de desenvolupament sostenible (ODS). 
- Consolidació com a centres formadors (per exemple, amb l’acollida d’alumnat en 

pràctiques a les escoles bressol). 
- Consolidació del projecte de lleure educatiu al llarg de l’any. 

 

 
 
 
 
 

 Escoles bressol municipals  

 Manteniment d’escoles de primària i 
d’educació especial 

 Oficina Municipal d’Escolarització 

 Escola Municipal de Música 

 Programa de recursos educatius de La Caseta 

 Programa municipal de casals d’estiu 

 Projecte «Entarda’t. Tardes de lleure» 

 Projecte «Girona, ciutat educadora» 

 Girona ciutat de l’aprenentatge 

 Consells de participació: Consell d’Infants, 
Consell d’Adolescents, Consell Municipal 
d’Educació (CEM) i Consell Municipal de la 
Formació Professional i Ocupacional (CFPO) 

 Beques, premis i subvencions a centres 
escolars 

 Projecte Rossinyol 

 Projecte Singulars 

 Pla per a l’equitat educativa a Girona 

 Programa municipal d’absentisme 

 Plans educatius d’entorn (PEE) 
 

EIXOS 3, 4 i 5 
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Servei de Turisme 
 
 

Actuacions i elements a destacar: 
- S’estan impulsant moltes accions per fomentar el turisme familiar i per incentivar 

que en qualsevol esdeveniment que s’organitzi es pensi a fer actuacions per a 
famílies. 

- Existeixen recursos pensats per a la infància i l’adolescència com poden ser els 
circuits d’orientació. 

- S’aposta per un turisme accessible i sostenible, molt relacionat amb l’esport, la 
cultura, la natura i la gastronomia. 

 
Reptes i oportunitats: 

- Continuar promovent activitats familiars. 
- Impulsar projectes de promoció d’espais de la ciutat que tinguin relació amb els 

objectius de desenvolupament sostenible (ODS). 
- Treballar amb els centres educatius el coneixement de la ciutat perquè infants i 

adolescents siguin ambaixadors de la seva ciutat i se’n sentin part. 
 

 Activitats familiars EIX 6 

Servei 
d’Ocupació 
 

Actuacions i elements a destacar: 
- Es duu a terme el projecte «Connecta’t al mercat laboral» als centres educatius dins 

el Programa de recursos educatius de La Caseta per a l’etapa de secundària. 
- S’ofereixen diferents programes de formació i promoció de l’ocupabilitat per a joves 

a partir de 16 anys (propostes de plans de transició al treball ―PTT―, Joves en 
Acció). 

- Es promou la millora de l’ocupabilitat de les famílies d’infants i adolescents. 
- Es fa orientació professional a joves a partir de 16 anys a través d’itineraris 

personals d’inserció. 
- Es realitzen formacions puntuals per a joves en àmbits específics generadors 

d’ocupació com el de les energies renovables.  
- Es promouen les vocacions científiques i tecnològiques, especialment entre les 

nenes i noies. 
 
Reptes i oportunitats: 

- Cal treballar les competències transversals als centres educatius durant la infància 
i l’adolescència per millorar l’ocupabilitat futura dels infants i adolescents. També 
cal posar un èmfasi especial en les competències digitals i tecnològiques, per poder 

 Programa de recursos educatius de La Caseta 
(«Connecta’t al mercat laboral») 

 Propostes de plans de transició al treball (PTT) 

 Projecte Joves en Acció 

 Setmana de la Nena i la Ciència  

EIX 3 
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accedir al sector digital que en un futur generarà molta ocupació, i també en les 
competències relacionades amb l’àmbit de la transició ecològica. 

- Continuar fomentant i incrementant el catàleg de recursos educatius de La Caseta 
en l’àmbit de l’ocupació, posant l’èmfasi en actuacions ja iniciades adreçades a 
incentivar les vocacions industrials i informant dels sectors estratègics generadors 
d’ocupació. 

- Incrementar les mesures adreçades a lluitar contra el fracàs escolar perquè té 
conseqüències en l’ocupació i fomentar el retorn al sistema educatiu de les 
persones que presenten baixos nivells formatius. 
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3.4. Resultats de la sessió de treball amb els 

infants i adolescents 
 

Els infants i adolescents són l’eix central d’aquest Pla i és important tenir-los en compte a l’hora 

de definir els eixos, les línies estratègiques, els objectius i les actuacions a desenvolupar. És per 

això que durant el procés d’elaboració del Pla es va fer una sessió de treball amb representants 

del Consell d’Infants i del Consell d’Adolescents. Aquesta sessió va tenir lloc el 29 de setembre 

de 2022 i va comptar amb la participació d’un total de 10 conselleres i consellers dels dos 

consells de participació de la ciutat. 

L’objectiu central de la sessió era recollir les seves opinions sobre els eixos del Pla i les actuacions 

a desenvolupar. Per això es va treballar en grups petits sobre la base dels diferents eixos i els 

drets associats a cadascun. Cada grup va treballar en la detecció de necessitats en aquests 

àmbits i després es van posar en comú. 

Els resultats complets es poden consultar a l’Annex 1, però a continuació es detallen alguns dels 

elements més destacats:  

• Hi ha necessitats en relació amb l’acompanyament psicològic i emocional, en la cura 

de la salut mental. Es detecta una falta d’espais i recursos on infants i adolescents 

puguin expressar-se de manera confidencial amb una persona professional de la 

psicologia o la medicina. 

• Existeix una gran conscienciació per part d’infants i adolescents en relació amb 

temes de sostenibilitat. Es fan demandes de millora dels menús escolars amb 

productes de qualitat i proximitat, i també de la xarxa de bus (línies, freqüència i 

tarifes). 

• Es demana que se’ls escolti més des de les administracions locals i que les propostes 

dels consells es tinguin en compte i se’ls doni resposta. 

• Es proposa una millora dels espais públics amb mirada d’adolescents, amb disseny 

d’espais de trobada per a adolescents i joves als espais públics com els parcs. 

Finalment, se’ls van demanar idees sobre com explicar el PLIA als infants i adolescents de la 

ciutat i van sortir diferents propostes que es tindran en compte per a la fase de difusió del Pla:  

• Compartir les propostes per part dels conselleres i conselleres participants en la 

sessió amb els seus companys i companyes dels centres educatius. 

• Utilitzar xarxes socials i crear perfils dels consells d’infants i adolescents de Girona 

per fer difusió de la seva activitat i del seguiment del PLIA. 

 

3.5. Elements més destacats de la diagnosi 
 

A partir de tota la informació recollida, es detecten alguns elements que cal tenir molt en compte 

durant l’elaboració i la implementació del PLIA:  

• S’estan duent a terme moltes actuacions, programes i projectes per a la infància i 

l’adolescència de Girona des de les diferents àrees i serveis de l’Ajuntament. Cal 
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tenir-los en compte i incorporar-los al PLIA per sumar esforços, especialment les 

accions que funcionen i obtenen bons resultats. 

 

• Hi ha la necessitat de coordinar actuacions i d’augmentar la comunicació entre les 

diverses àrees i serveis de l’Ajuntament per tirar endavant aquest Pla amb una 

mateixa visió compartida. 

 

• Es valoren molt positivament el Consell d’Infants i el Consell d’Adolescents de la 

ciutat. Cal continuar promovent-los, augmentant la participació per part dels 

diferents centres de la ciutat i sobretot treballant per augmentar la influència que 

tenen en l’elaboració i el seguiment de les polítiques públiques. 

 

• Destaca el Programa de recursos educatius de La Caseta com a element clau de 

vinculació de cada àrea i servei de l’Ajuntament amb la infància i l’adolescència de 

la ciutat. Cal mantenir-lo i promoure’l. 

 

• Apareix la cura de la salut mental de la infància i l’adolescència com una de les 

temàtiques més importants en les quals cal incidir. 

 

• Existeix la necessitat d’incorporar més activitats i projectes pensats específicament 

per a l’etapa de l’adolescència. En aquest sentit, també destaca la necessitat de 

replantejar l’espai públic amb mirada adolescent. 

 

• Hi ha la necessitat de fer més difusió de totes les actuacions amb mirada d’infants 

i adolescents i de millorar-ne la comunicació a la ciutadania.  
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4. Concreció del Pla local d’infància i 

adolescència de Girona (2023-2025) 
 

El Pla local d’infància i adolescència de Girona (2023-2025) s’organitza a partir de 7 eixos:  

• Eix 1. Suport a la infància i l’adolescència en situació de risc o d’exclusió social 

• Eix 2. Foment de la salut integral de l’infant i adolescent 

• Eix 3. Contribució a l’equitat i a la qualitat educativa 

• Eix 4. Promoció del lleure, la cultura i l’esport entre els infants i adolescents 

• Eix 5. Participació de la infància i l’adolescència de la ciutat 

• Eix 6: Promoció de l’espai públic amb la mirada de la infància i l’adolescència 

• Eix 7: Relació local-global: sostenibilitat, cooperació i diversitat 

Per cada eix es detallen línies estratègiques, objectius específics i actuacions. En total, aquest 

Pla recull 17 línies estratègiques, 34 objectius específics i 100 actuacions. A continuació es 

presenta un quadre resum, que es desplega tot seguit. 
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 EIX 1. SUPORT A LA INFÀNCIA I L’ADOLESCÈNCIA EN SITUACIÓ DE RISC O D’EXCLUSIÓ SOCIAL 

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIONS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 1.1.: Enfortir els 
circuits de detecció i seguiment de 
la infància i l’adolescència en 
situacions de risc o d’exclusió social 

Objectiu específic 1: Compartir circuits de 
detecció de la infància i l’adolescència en 
situacions de risc o d’exclusió social 

1. Promoure el coneixement i l’ús dels protocols de protecció de la infància i l’adolescència 

2. Millorar la detecció de les situacions de risc tenint en compte l’escolta activa en xarxa amb tots els serveis 
d’infància i adolescència 

Objectiu específic 2: Reforçar els espais de 
seguiment  

3. Analitzar els casos de risc de manera conjunta i coordinada amb els diferents agents socials i els centres 
educatius 

LÍNIA ESTRATÈGICA 1.2.: Promoure 
la participació en recursos 
socioeducatius de la infància i 
l’adolescència en situacions de risc o 
d’exclusió social que garanteixin el 
seu desenvolupament integral 

Objectiu específic 1: Oferir i facilitar l’accés a 
una oferta d’activitats socioeducatives diversa 
a infants i adolescents en situació de risc o 
d’exclusió social que garanteixi el seu 
desenvolupament integral 

4. Consolidar la figura de referent socioeducatiu dels infants i adolescents en els diversos àmbits on es treballa 
amb ells  

5. Desenvolupar i promoure els recursos socioeducatius amb una mirada universal i inclusiva, i evitar la 
guetització 

6. Vetllar per la prevenció i proactivitat de les accions socioeducatives per garantir el desenvolupament de la 
infància i l’adolescència en el seu medi 

7. Treballar i vetllar per una xarxa de derivació d’infants i adolescents amb interessos esportius, artístics o altres 
als serveis i entitats on puguin desenvolupar aquests interessos 

Objectiu específic 2: Desenvolupar programes 
i projectes específics per als col·lectius més 
vulnerables 

8. Oferir un servei d’atenció a fills i filles víctimes de dones en situació de violència masclista 

9. Detectar i atendre les agressions sexuals envers la infància i l’adolescència 

10. Potenciar projectes d’atenció als joves migrants sols que promoguin trajectòries vitals positives 

11. Potenciar els projectes i espais de suport als infants i adolescents reagrupats per facilitar-ne la inclusió plena 
a la ciutat, i oferir suport i eines a aquestes famílies 

LÍNIA ESTRATÈGICA 1.3.: Donar 
suport a les famílies dels infants i 
adolescents en situacions de risc o 
d’exclusió social 

Objectiu específic 1: Establir els mecanismes 
econòmics necessaris per garantir els drets 
bàsics de la infància i l’adolescència en situació 
de vulnerabilitat social 

12. Promoure el suport econòmic a les famílies per cobrir les necessitats bàsiques dels infants i adolescents 

13. Evitar que l’escolarització suposi una càrrega econòmica per a les famílies d’infants i joves més vulnerables 

Objectiu específic 2: Reforçar el rol de les 
famílies com a agents educatius essencials 

14. Potenciar espais de suport socioeducatiu de proximitat a les famílies amb més vulnerabilitat 

15. Incloure la mirada sobre les famílies a tots els serveis i activitats d’intervenció socioeducativa 
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EIX 2. FOMENT DE LA SALUT INTEGRAL DE L’INFANT I ADOLESCENT 

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIONS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 2.1.: Promoure 
els hàbits saludables dels infants i 
adolescents 

Objectiu específic 1: Dur a terme activitats de 
promoció de la salut i de prevenció de 
conductes de risc 

16. Reforçar els programes existents d’educació per a la salut en l’àmbit escolar adaptant-los a les noves 
necessitats 

17. Potenciar l’acompanyament d’infants i adolescents en espais no formals i espais lúdics i de festa en relació 
amb diferents àmbits de la salut 

18. Reforçar els serveis i programes destinats a promoure la salut mental d’infants i adolescents 

19. Implementar les accions del Pla local d’acció sobre drogues i addiccions de Girona que fan referència a la 
infància i l’adolescència 

Objectiu específic 2: Garantir l’atenció i 
l’acompanyament d’infants, adolescents i de 
les seves famílies en relació amb la salut 
integral 

20. Reforçar la detecció de casos d’infants i adolescents que necessitin una intervenció específica per atendre 
problemàtiques de salut 

21. Mantenir programes i projectes d’atenció i acompanyament a infants i adolescents en diferents temàtiques 
de salut 

Objectiu específic 3: Promoure la mirada 
inclusiva i de diversitat en les diferents 
actuacions sobre promoció d’hàbits saludables 

22. Incloure la mirada de la diversitat a les polítiques municipals de salut destinades a infants i adolescents  

23. Garantir la igualtat d’oportunitats en l’accés i la participació a les actuacions de salut per part de tots els 
infants i adolescents de la ciutat  

LÍNIA ESTRATÈGICA 2.2.: Vetllar per 
la coordinació entre els diferents 
actors que intervenen en la salut de 
la infància i l’adolescència a la ciutat 

Objectiu específic 1: Afavorir la 
corresponsabilitat en temes de salut dels 
diferents agents que treballen amb la infància i 
l’adolescència a la ciutat 

24. Incloure les famílies com a actors essencials en la promoció de la salut integral d’infants i adolescents 

25. Enfortir el contacte entre referents de salut a la ciutat i referents de promoció de la salut dins els centres 
educatius 

26. Conscienciar els professionals i les organitzacions que treballen amb la infància i l’adolescència a la ciutat 
sobre el seu paper com a agents promotors de salut  

27. Reforçar el treball de les taules municipals existents en l’àmbit de la salut 

28. Fomentar actuacions de salut comunitària a la ciutat 

Objectiu específic 2: Donar a conèixer els 
recursos i espais existents sobre salut als 
infants, adolescents, famílies i agents 
educatius 

29. Visibilitzar per al conjunt de la ciutadania els projectes, recursos i serveis existents en l’àmbit de la salut per 
a infants i adolescents 

30. Accedir a recursos de promoció de la salut i de formació específica per part d’agents promotors de la salut 
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EIX 3. CONTRIBUCIÓ A L’EQUITAT I A LA QUALITAT EDUCATIVA 

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIONS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 3.1.: Promoure 
l’equitat educativa 

Objectiu específic 1: Impulsar mesures que 
facilitin la reducció de la segregació escolar i 
activin dinàmiques de promoció de l’equitat 
educativa 

31. Implementar millores i accions per evitar la segregació escolar des de la planificació escolar  

32. Fomentar la implicació de les famílies en l’educació d’infants i joves a l’escola i l’institut  

33. Enfortir els plans educatius d’entorn de la ciutat  

34. Garantir una oferta equilibrada d’activitats extraescolars per a tots els infants i adolescents  

Objectiu específic 2: Acompanyar els infants i 
adolescents en les transicions educatives per 
reduir el risc d’absentisme i d’abandonament 
escolar prematur 

35. Formar en orientació els equips docents i altres figures vinculades als centres educatius  

36. Reforçar els projectes d’atenció a la diversitat  

37. Accentuar la coordinació entre els diferents agents implicats en la prevenció i el seguiment dels casos 
d’absentisme  

38. Establir procediments, espais i instruments de coordinació entre projectes del Servei d’Educació que treballen 
per atendre la diversitat dins els centres educatius  

LÍNIA ESTRATÈGICA 3.2.: Afavorir la 
qualitat educativa 

Objectiu específic 1: Acompanyar les 
actuacions i els projectes innovadors amb 
mirada d’educació 360 

39. Reforçar els projectes dels centres educatius  

40. Impulsar projectes educatius a l’espai de temps del migdia d’acord amb el projecte educatiu de centre 
connectant el temps lectiu i el no lectiu  

41. Promoure i desenvolupar serveis d’atenció educativa als infants 0-3 anys a partir de les escoles bressol 
municipals   

42. Promoure la coeducació com a eix vertebrador dels projectes educatius dels centres i de les activitats que 
duen a terme els agents educatius 

43. Promoure activitats que reforcin el desenvolupament de competències transversals i de competències clau 
en el futur 

Objectiu específic 2: Potenciar els recursos 
educatius i els programes municipals adreçats 
als centres educatius i a la ciutadania 

44. Reforçar els recursos educatius existents adaptant-los a les noves necessitats 

45. Promoure l’oferta d’activitats i de recursos gratuïts per als centres de màxima i d’alta complexitat  

46. Fomentar la participació dels centres educatius en els projectes europeus, projectes intercentres 

Objectiu específic 3: Promoure les 
competències digitals i tecnològiques d’infants 
i adolescents 

47. Garantir l’accés a la tecnologia a tots els infants i adolescents 

48. Reforçar les activitats sobre l’ús responsable de les tecnologies i les xarxes socials 

49. Fomentar l’interès i l’accés a la ciència i la tecnologia 
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EIX 4. PROMOCIÓ DEL LLEURE, LA CULTURA I L’ESPORT ENTRE ELS INFANTS I ADOLESCENTS 

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIONS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 4.1.: Promoure 
propostes de lleure de qualitat per a 
infants i adolescents 

Objectiu específic 1: Donar suport a l’oferta 
d’activitats de lleure educatiu per a infants i 
adolescents de la ciutat 

50. Garantir la igualtat d’oportunitats en l’accés a les activitats de lleure  

51. Donar suport a les entitats educatives que promouen el lleure educatiu 

Objectiu específic 2: Promoure diferents 
programes municipals de lleure educatiu al 
llarg de l’any 

52. Desenvolupar els diferents programes municipals de lleure educatiu juntament amb les entitats de la ciutat 

53. Garantir programes municipals de lleure educatiu de qualitat amb una àmplia diversitat d’activitats 

54. Mantenir el Pla d’inclusió als programes municipals de lleure educatiu per garantir l’accessibilitat de tots els 
infants i adolescents 

LÍNIA ESTRATÈGICA 4.2.: Incentivar i 
afavorir la participació cultural dels 
infants i adolescents 

Objectiu específic 1: Planificar els diferents 
programes i projectes culturals tenint en 
compte el públic infantil i adolescent 

55. Vetllar perquè tots els infants i adolescents accedeixin a una oferta cultural àmplia i variada 

56. Incloure la mirada d’infants i adolescents en la programació cultural 

57. Elaborar propostes atractives per als adolescents 

58. Mantenir les accions de foment de la lectura 

59. Desenvolupar activitats per fomentar la cultura popular  

Objectiu específic 2: Desenvolupar actuacions 
i projectes orientats a la participació i creació 
cultural per part dels infants i adolescents de 
la ciutat 

60. Fer partícips els infants i adolescents de les propostes culturals  

61. Incentivar la pràctica creativa dels infants i adolescents 

62. Establir una oferta de formació cultural i artística àmplia en diferents camps i per a diferents públics 

LÍNIA ESTRATÈGICA 4.3.: Fomentar 
la pràctica esportiva i els valors de 
l’esport entre els infants i 
adolescents 

Objectiu específic 1: Facilitar la pràctica 
esportiva entre infants i adolescents com a 
hàbit saludable 

63. Promoure la pràctica esportiva com a hàbit saludable 

64. Vetllar per una oferta d’activitats esportives variada per a infants i adolescents amb activitats mixtes i 
alternatives a les pràctiques esportives més habituals 

65. Garantir l’accés a la pràctica esportiva d’infants i adolescents en situació de vulnerabilitat 

66. Donar suport a les entitats esportives per promoure activitats 

Objectiu específic 2: Promoure els valors de 
l’esport per aconseguir una pràctica esportiva 
més inclusiva 

67. Promoure els valors associats a l’esport més enllà de la competitivitat 

68. Fomentar l’accés de l’esport com a pràctica inclusiva (gènere, diversitat funcional, procedència...) 
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EIX 5. PARTICIPACIÓ DE LA INFÀNCIA I L’ADOLESCÈNCIA DE LA CIUTAT 

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIONS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 5.1.: Promoure 
el dret de participació de la infància 
i l’adolescència de la ciutat 

Objectiu específic 1: Conscienciar sobre el fet 
que infants i adolescents són ciutadans de ple 
dret 

69. Conscienciar sobre els drets de participació democràtica de la infància i l’adolescència en el marc d’una ciutat 
educadora 

70. Establir sistemes de recollida de l’opinió de la infància i l’adolescència en relació amb els projectes i serveis 
en els quals participen 

Objectiu específic 2: Establir espais i 
mecanismes de participació directa de la 
infància i l’adolescència de la ciutat 

71. Mantenir actius el Consell d’Infants i el Consell d’Adolescents de la ciutat 

72. Comptar amb el Consell d’Infants i el Consell d’Adolescents en la planificació, l’organització i el 
desenvolupament dels projectes dels diferents serveis i àrees municipals 

73. Potenciar la connexió dels consells d’infants i adolescents amb d’altres consells de participació de la ciutat i 
amb els consells d’infants i adolescents d’altres municipis 
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EIX 6: PROMOCIÓ DE L’ESPAI PÚBLIC AMB LA MIRADA DE LA INFÀNCIA I L’ADOLESCÈNCIA 

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIONS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 6.1.: Planificar 
els espais públics i equipaments de 
la ciutat incloent-hi la mirada de la 
infància i l’adolescència 

Objectiu específic 1: Facilitar l’ús dels espais 
públics i equipaments de la ciutat a tots els 
infants i adolescents 

74. Garantir que els espais públics, especialment aquells que utilitzen els infants i adolescents, siguin segurs, 
saludables i jugables 

75. Fomentar l’ús d’equipaments públics per desenvolupar-hi activitats educatives i de lleure més enllà de 
l’horari escolar 

76. Potenciar els espais públics accessibles a tots els infants i adolescents 

77. Potenciar els centres cívics com a espais de trobada, participació i dinamització d’activitats d’infants i 
adolescents  

Objectiu específic 2: Assegurar que la ciutat 
incorpora la mirada dels infants i adolescents 
en la seva planificació i disseny 

78. Incorporar en el disseny d’espais i equipaments públics les necessitats i els interessos de la infància i 
l’adolescència de la ciutat 

79. Tenir en compte la infància i l’adolescència en el disseny de les activitats i els projectes de les diferents àrees 

LÍNIA ESTRATÈGICA 6.2.: Promoure 
la convivència i el coneixement de la 
ciutat per part dels infants i 
adolescents  

Objectiu específic 1: Promoure el sentiment 
de pertinença a la pròpia ciutat per part 
d’infants i adolescents com a ciutadans de ple 
dret 

80. Impulsar activitats educatives per al coneixement de la ciutat per part dels infants i adolescents 

81. Adaptar el llenguatge i les indicacions en els espais públics utilitzats per infants i adolescents amb mirada 
inclusiva 

Objectiu específic 2: Establir estratègies 
continuades de promoció de la convivència 

82. Dur a terme activitats i tallers als centres educatius sobre convivència ciutadana 

83. Promoure projectes i activitats de mediació dins els centres escolars 

84. Treballar en xarxa de manera comunitària per reforçar la cohesió social 

LÍNIA ESTRATÈGICA 6.3.: Repensar 
l’accessibilitat als espais educatius 
promovent la mobilitat sostenible, 
activa, segura i autònoma 

Objectiu específic 1: Establir estructures que 
permetin la mobilitat sostenible, activa, segura 
i autònoma dels infants i adolescents 

85. Vetllar pel manteniment i la revisió dels camins escolars segurs  

86. Mantenir i ampliar la xarxa pedalable a la ciutat  

87. Facilitar l’obtenció i l’ús de la T-16 per a la mobilitat en bus d’infants i adolescents 

Objectiu específic 2: Treballar per una 
mobilitat sostenible, activa, segura i autònoma 
des dels centres educatius 

88. Enfortir la xarxa de coordinadors i coordinadores de mobilitat escolar 

89. Promoure activitats educatives que fomentin la mobilitat sostenible, activa, segura i autònoma  
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EIX 7: RELACIÓ LOCAL-GLOBAL: SOSTENIBILITAT, COOPERACIÓ I DIVERSITAT 

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIONS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 7.1.: Fomentar 
els valors de la sostenibilitat 

Objectiu específic 1: Sensibilitzar la infància i 
l’adolescència sobre la sostenibilitat 

90. Promoure activitats educatives per sensibilitzar en temes mediambientals i de sostenibilitat 

91. Potenciar la participació de la infància i l’adolescència en projectes i activitats relacionats amb la sostenibilitat 

92. Fomentar la cura de la natura i les zones verdes de la ciutat 

93. Implicar els centres educatius en la lluita contra l’emergència climàtica a través de projectes transversals 
municipals 

LÍNIA ESTRATÈGICA 7.2.: Dur a 
terme actuacions d’educació per al 
desenvolupament i la promoció de 
la cultura de la pau 

Objectiu específic 1: Crear consciència crítica 
sobre la realitat mundial facilitant eines per a 
la participació i la transformació social en clau 
de justícia i solidaritat 

94. Promoure el coneixement per part de tota la ciutadania de la Convenció sobre els Drets de l’Infant 

95. Promoure activitats educatives per al desenvolupament i la promoció de la cultura de la pau 

96. Incloure espais per a la infància i l’adolescència en les celebracions i actes relacionats amb la cooperació, la 
justícia social i la pau 

Objectiu específic 2: Promoure relacions entre 
iguals basades en els drets humans i la cultura 
de la no-violència 

97. Promoure una visió positiva de la diversitat 

98. Fomentar espais de reflexió de la infància i l’adolescència sobre les relacions positives i no violentes entre 
iguals  

LÍNIA ESTRATÈGICA 7.3: Promoure 
la perspectiva de gènere entre 
infants i adolescents 

Objectiu específic 1: Crear consciència sobre 
la perspectiva de gènere sense discriminació 
per raó d’identitat o expressió de gènere i 
orientació sexual 

99. Treballar la perspectiva de gènere amb la infància i l’adolescència de la ciutat 

100. Fer visible la diversitat afectiva, sexual i de gènere 
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EIX 1. SUPORT A LA INFÀNCIA I L’ADOLESCÈNCIA EN SITUACIÓ DE RISC O 

D’EXCLUSIÓ SOCIAL 

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 1.1.: Enfortir els circuits de detecció i seguiment de la infància i 

l’adolescència en situacions de risc o d’exclusió social 

 

- Objectiu específic 1: Compartir circuits de detecció de la infància i l’adolescència en 

situacions de risc o d’exclusió social 

1. Promoure el coneixement i l’ús dels protocols de protecció de la infància i l’adolescència 

Totes les persones que treballen des de qualsevol àmbit amb la infància i l’adolescència són 

agents detectors de situacions de risc per a la infància i l’adolescència i en aquests casos han 

d’actuar activant els procediments necessaris. És per això que és important que coneguin i 

utilitzin els protocols existents com: els de protecció en casos de maltractament, els d’actuació 

davant de situacions d’assetjament escolar (bullying) o els de prevenció i detecció de situacions 

d’abús sexual infantil, entre d’altres. Els centres educatius, els equips d’educadores i educadors 

en el lleure, els equips de professionals dels centres de salut... són alguns dels agents a qui s’han 

de fer arribar aquestes eines i cal conscienciar-los sobre la necessitat de conèixer-les.  

2. Millorar la detecció de les situacions de risc tenint en compte l’escolta activa en xarxa amb 
tots els serveis d’infància i adolescència 

La manera de treballar i detectar situacions de risc té un impacte en els resultats d’aquesta 

detecció. L’escolta activa dels infants i adolescents i de les seves famílies, així com dels 

professionals que hi treballen, és essencial per poder fer una bona detecció. 

 

- Objectiu específic 2: Reforçar els espais de seguiment  

3. Analitzar els casos de risc de manera conjunta i coordinada amb els diferents agents socials 
i els centres educatius 

Són diversos els professionals que treballen amb la infància i l’adolescència en situacions de risc, 

des dels equips de serveis socials, els centres educatius, els monitors i monitores dels casals, fins 

als metges o metgesses de família, entre d’altres. A més a més, els casos de risc són molt 

complexos i cal analitzar-los des de múltiples perspectives. És per això que és necessari que els 

agents socials i educatius que intervenen en un cas treballin conjuntament per analitzar la 

situació i coordinar les actuacions que s’han de dur a terme. Per tant, cal promoure el treball en 

xarxa, crear espais de coordinació i hi ha d’haver la corresponsabilitat dels diferents agents a 

l’hora d’actuar en aquests casos. 
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LÍNIA ESTRATÈGICA 1.2.: Promoure la participació en recursos socioeducatius de la infància i 

l’adolescència en situacions de risc o d’exclusió social que garanteixin el seu desenvolupament 

integral 

 
- Objectiu específic 1: Oferir i facilitar l’accés a una oferta d’activitats socioeducatives 

diversa a infants i adolescents en situació de risc o d’exclusió social que garanteixi el seu 
desenvolupament integral 
 

4. Consolidar la figura de referent socioeducatiu dels infants i adolescents en els diversos 
àmbits on es treballa amb ells  

La figura de referent socioeducatiu és essencial per garantir que els infants i adolescents en 

situació de vulnerabilitat puguin participar en diferents recursos que facilitaran el seu 

desenvolupament integral. Aquestes persones referents són corresponsables d’orientar, 

proposar, informar, acompanyar, escoltar i fomentar la participació d’infants i adolescents en 

activitats socials, culturals, esportives, de lleure, artístiques... en funció dels seus interessos i les 

seves necessitats. 

5. Desenvolupar i promoure els recursos socioeducatius amb una mirada universal i inclusiva, 
i evitar la guetització 

És important promoure programes i recursos socioeducatius inclusius, i evitar, en la mesura que 

sigui possible, propostes que tendeixin a la segregació. Cal introduir la mirada de la inclusió a 

tots els recursos socioeducatius de la ciutat, siguin públics o privats, per promoure activitats 

inclusives i universals. 

6. Vetllar per la prevenció i proactivitat de les accions socioeducatives per garantir el 
desenvolupament de la infància i l’adolescència en el seu medi 

El desenvolupament de la infància i l’adolescència en el seu entorn proper facilita la creació d’un 

entorn socioafectiu segur que cobreixi les diverses necessitats bàsiques. Cal treballar perquè 

aquests entorns siguin segurs i perquè les accions socioeducatives que s’hi desenvolupin 

treballin per prevenir certes situacions de risc i actuïn de manera corresponsable amb l’entorn 

per millorar-les.  

7. Treballar i vetllar per una xarxa de derivació d’infants i adolescents amb interessos 

esportius, artístics o altres als serveis i entitats on puguin desenvolupar aquests interessos 

És essencial garantir mecanismes que facilitin la participació en activitats especialitzades, ja 

siguin esportives, artístiques o altres, d’infants i adolescents que tenen interessos en la temàtica 

però dificultats per accedir-hi. Cal treballar per establir una xarxa que en faciliti la derivació i 

també l’accés (informar les famílies dels processos de preinscripció, facilitar la cobertura 

econòmica si és necessari...). 
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- Objectiu específic 2: Desenvolupar programes i projectes específics per als col·lectius més 
vulnerables 
 

8. Oferir un servei d’atenció a fills i filles víctimes de dones en situació de violència masclista 

Les conseqüències de les situacions de violència masclista en els fills i filles de la parella són 

moltes i poden afectar greument el desenvolupament d’aquests infants i adolescents. Calen 

projectes que atenguin específicament aquestes situacions per donar-los el suport que 

necessiten i escoltar la seva veu. 

9. Detectar i atendre les agressions sexuals envers la infància i l’adolescència 

Les agressions sexuals envers la infància i l’adolescència comporten una greu vulneració de drets 

i conseqüències a tots els nivells per a la vida de les persones que les pateixen. És per això que 

és important detectar-les, posant atenció en els diferents àmbits en els quals es poden donar. 

Un cop detectades, és essencial atendre-les de manera integral i centralitzant, en la mesura que 

sigui possible, els serveis d’atenció a aquests casos per actuar d’una manera ràpida i eficient 

amb l’objectiu d’evitar processos de revictimització.  

10. Potenciar projectes d’atenció als joves migrants sols que promoguin trajectòries vitals 
positives 

Els joves migrants sols que arriben a la ciutat, alguns d’ells menors d’edat, es troben en situació 

d’extrema vulnerabilitat i marginalització. Cal promoure projectes que els acompanyin a 

construir trajectòries vitals que fomentin la inclusió i garanteixin els seus drets. També cal 

treballar per promoure una mirada més positiva per part de la ciutadania davant aquestes 

situacions. 

11. Potenciar els projectes i espais de suport als infants i adolescents reagrupats per facilitar-
ne la inclusió plena a la ciutat, i oferir suport i eines a aquestes famílies 

La realitat de les famílies reagrupades a la ciutat és complexa. Es troben davant una situació on 

cal enfortir els vincles entre pares i/o mares i els fills i filles després d’anys amb una relació molt 

petita. És per això que calen projectes i espais de suport específics pensats per a aquestes 

situacions perquè els acompanyin en el procés de reconstrucció familiar i en l’adaptació a la 

nova realitat. 

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 1.3.: Donar suport a les famílies dels infants i adolescents en situacions de 
risc o d’exclusió social 

 
- Objectiu específic 1: Establir els mecanismes econòmics necessaris per garantir els drets 

bàsics de la infància i l’adolescència en situació de vulnerabilitat social 
 

12. Promoure el suport econòmic a les famílies per cobrir les necessitats bàsiques dels infants 
i adolescents 

Cal garantir que tots els infants i adolescents de la ciutat tenen cobertes les necessitats bàsiques. 

És per això que cal assegurar el suport econòmic a les famílies vulnerables, i facilitar-los el tràmit, 

ja sigui amb ajuts en alimentació, garantia d’un habitatge digne, protocols en casos de pèrdua 

de l’habitatge, ajuts econòmics puntuals... També és important plantejar actuacions que facin 

un abordatge preventiu de les situacions de pobresa. 
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13. Evitar que l’escolarització suposi una càrrega econòmica per a les famílies d’infants i joves 

més vulnerables 

El dret a l’educació és un dret bàsic d’infants i adolescents. L’escolarització obligatòria dels 6 als 

16 anys està inclosa en aquest dret i és per això que s’ha de garantir que aquesta escolarització 

no impliqui una càrrega econòmica extra per a les famílies més vulnerables. 

 

- Objectiu específic 2: Reforçar el rol de les famílies com a agents educatius essencials 

14. Potenciar espais de suport socioeducatiu de proximitat a les famílies amb més 

vulnerabilitat 

L’acompanyament a les famílies en situacions de risc o d’exclusió social en relació amb l’educació 

dels seus fills i filles és essencial per empoderar-les en el seu rol. És per això que cal promoure 

espais de suport socioeducatiu per a aquestes famílies en el seu entorn més proper perquè els 

donin suport a l’hora de desenvolupar habilitats de parentalitat positiva, gestió i 

acompanyament emocional, coneixement del català... 

15. Incloure la mirada sobre les famílies a tots els serveis i activitats d’intervenció 

socioeducativa 

Qualsevol servei i activitat d’intervenció socioeducativa que es desenvolupi ha d’incloure la 

reflexió al voltant de la relació que s’estableix amb les famílies dels infants i adolescents que 

s’atenen. És important posar-hi èmfasi per crear vincles i aliances amb les famílies, ja que 

ajudaran al desenvolupament de l’infant i l’adolescent. 
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EIX 2. FOMENT DE LA SALUT INTEGRAL DE L’INFANT I ADOLESCENT 

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 2.1.: Promoure els hàbits saludables dels infants i adolescents 

 
- Objectiu específic 1: Dur a terme activitats de promoció de la salut i de prevenció de 

conductes de risc 

16. Reforçar els programes existents d’educació per a la salut en l’àmbit escolar adaptant-los 

a les noves necessitats 

Des del Programa de recursos educatius de La Caseta, juntament amb el Centre Jove de Salut, 

s’ofereixen un seguit d’activitats als centres educatius de la ciutat sobre la promoció d’hàbits 

saludables que treballen temàtiques tan diverses com l’alimentació saludable, els beneficis de 

l’activitat física, la salut emocional, l’educació afectiva i sexual... Cal revisar periòdicament 

aquestes activitats per assegurar que responen a les necessitats en l’àmbit de salut de la infància 

i l’adolescència i fer una valoració de l’ús i l’impacte que tenen per part dels centres educatius. 

També és important pensar en la promoció d’itineraris temàtics que permetin treballar un 

mateix tema als diferents nivells educatius, per exemple, garantir recursos educatius sobre 

educació afectiva i sexual a totes les etapes educatives. 

17. Potenciar l’acompanyament d’infants i adolescents en espais no formals i espais lúdics i de 

festa en relació amb diferents àmbits de la salut 

Els espais i moments de lleure d’infants i adolescents són clau per a la promoció de la salut i la 

prevenció de conductes de risc. És per això que cal desenvolupar recursos i eines d’actuació en 

aquests àmbits. Cal fer extensiu el Programa de recursos educatius de La Caseta en temes de 

salut a entitats que desenvolupen activitats d’educació no formal, com poden ser els esplais, 

caus, centres oberts..., ja que són espais on educadors i educadores poden acompanyar els 

infants i adolescents en la promoció dels hàbits saludables. D’altra banda, cal mantenir les 

actuacions de promoció i prevenció que es duen a terme en espais lúdics i de festa, com la 

barraca de Salutacció, un estand informatiu a les Fires de Girona, on es treballen àmbits de la 

salut com el consum de substàncies addictives, la sexualitat, les relacions de violència...  

18. Reforçar els serveis i programes destinats a promoure la salut mental d’infants i 

adolescents 

L’àmbit de la salut mental és una de les problemàtiques de salut que més està augmentant 

aquests últims anys i la pandèmia de la covid-19 ha tingut greus conseqüències en aquest camp. 

La prevenció en infants i adolescents és clau per promoure hàbits que impactin positivament en 

la seva salut psicològica i emocional i perquè es puguin detectar situacions en les quals calgui 

una actuació més directa en aquest sentit. Hi ha diferents programes i projectes que, de manera 

directa o indirecta, intervenen en aquest àmbit, cal reforçar-los i, si es considera necessari, 

incrementar-los. 

  



Pla local d’infància i adolescència de Girona (2023-2025) 

36 

19. Implementar les accions del Pla local d’acció sobre drogues i addiccions de Girona que fan 

referència a la infància i l’adolescència 

A principis de l’any 2022 es va aprovar el Pla local d’acció sobre drogues i addiccions de Girona 

que té una durada d’acció fins al 2026 i, per tant, cobreix tota la implementació d’aquest Pla 

local d’infància i adolescència. Algunes de les actuacions que es plantegen en el Pla local d’acció 

sobre drogues i addiccions de Girona fan referència a la infància i l’adolescència, especialment 

en l’àmbit de la prevenció de consum de drogues o en l’ús de pantalles, entre d’altres. 

 

- Objectiu específic 2: Garantir l’atenció i l’acompanyament d’infants, adolescents i de les 

seves famílies en relació amb la salut integral 

20. Reforçar la detecció de casos d’infants i adolescents que necessitin una intervenció 

específica per atendre problemàtiques de salut 

Des dels diferents serveis, projectes i agents que actuen a la ciutat amb la infància i 

l’adolescència (equips de serveis socials, centres educatius, entitats...) cal promoure la detecció 

de casos en els quals s’hagi de fer una intervenció específica per atendre les problemàtiques de 

salut. Cal, doncs, reforçar els circuits i les tècniques de detecció de casos i la posterior derivació. 

21. Mantenir programes i projectes d’atenció i acompanyament a infants i adolescents en 

diferents temàtiques de salut 

Actualment hi ha diferents programes i projectes municipals que permeten atendre i 

acompanyar, de manera individual o grupal, infants i adolescents que necessiten suport per 

mantenir un estat de salut òptim. Molts d’aquests programes no són una competència 

pròpiament municipal, però és important sostenir-los, ja que fan de suport a la xarxa pública de 

salut. 

 

- Objectiu específic 3: Promoure la mirada inclusiva i de diversitat en les diferents 

actuacions sobre promoció d’hàbits saludables 

22. Incloure la mirada de la diversitat a les polítiques municipals de salut destinades a infants 

i adolescents  

La diversitat és present a la nostra societat de manera transversal i, per tant, té un impacte en 

les polítiques de salut. Totes les actuacions que es duguin a terme en l’àmbit de la promoció i 

atenció en temes de salut han de tenir en compte la diversitat del col·lectiu d’infants i 

adolescents per ajustar-se a les seves necessitats i característiques. Un exemple seria que en 

accions d’educació afectiva i sexual s’hi inclogui la perspectiva de gènere, la diversitat sexual i 

també plantejaments que facin referència a la vivència de la sexualitat des de la diversitat 

funcional o les diferències culturals. 

23. Garantir la igualtat d’oportunitats en l’accés i la participació a les actuacions de salut per 

part de tots els infants i adolescents de la ciutat  

La salut és un dret essencial de tots els infants i adolescents. Cal garantir que puguin accedir i 

participar en igualtat de condicions a les actuacions que es plantegin en aquest àmbit. Això 

implica repensar com se’ls fa arribar la informació sobre els serveis i projectes als quals poden 

tenir accés, com es creen entorns i espais favorables a la participació de tots els infants i 
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adolescents, com es facilita en l’àmbit econòmic la participació en certes activitats o l’accés a 

materials de promoció i protecció de la salut, etc. És especialment important tenir en compte el 

col·lectiu d’infants i adolescents en risc d’exclusió social, amb els quals caldrà garantir el treball 

en xarxa amb altres agents com els equips de serveis socials.  

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 2.2.: Vetllar per la coordinació entre els diferents actors que intervenen en 

la salut de la infància i l’adolescència a la ciutat 

 
- Objectiu específic 1: Afavorir la corresponsabilitat en temes de salut dels diferents agents 

que treballen amb la infància i l’adolescència a la ciutat 

24. Incloure les famílies com a actors essencials en la promoció de la salut integral d’infants i 

adolescents 

Les famílies dels infants i adolescents, i en el cas de la infància i l’adolescència tutelada, els 

educadors i educadores que els acompanyen en la seva vida quotidiana, han d’actuar com a 

agents promotors de la salut i de detecció de situacions problemàtiques. És per això que cal 

incloure aquestes famílies en les diferents actuacions que es desenvolupin en l’àmbit de la salut 

i també pensar accions específiques per a elles per conscienciar-les i donar-los eines per 

promoure la salut integral dels seus fills i filles. 

25. Enfortir el contacte entre referents de salut a la ciutat i referents de promoció de la salut 

dins els centres educatius 

Els centres educatius són espais on infants i adolescents passen moltes hores i on es treballen 

molts hàbits saludables. És per això que cal reforçar el contacte entre referents de salut de la 

ciutat i persones dels centres educatius que vehiculin les demandes o els projectes de salut que 

es fan als centres. D’aquesta manera, es poden resoldre dubtes, derivar casos, promoure 

projectes o compartir recursos més fàcilment.  

26. Conscienciar els professionals i les organitzacions que treballen amb la infància i 

l’adolescència a la ciutat sobre el seu paper com a agents promotors de salut  

Els esplais, caus i entitats que organitzen activitats fora de l’escola, així com altres professionals 

i organitzacions que des dels seus àmbits de treball fan actuacions amb infants i adolescents, 

han d’incorporar en el seu dia a dia el treball d’hàbits saludables. És per això que cal donar a 

conèixer els recursos que estan al seu abast per treballar-los, facilitar les visites a espais de salut, 

generar espais de debat sobre temes de salut en infància i adolescència... 

27. Reforçar el treball de les taules municipals existents en l’àmbit de la salut 

Una bona manera de treballar en xarxa és a través de taules de coordinació, amb professionals 

de diferents àrees i serveis de l’Ajuntament de Girona i altres entitats o institucions. La seva 

funció és coordinar actuacions en l’àmbit de la salut i plantejar conjuntament polítiques 

públiques transversals que tinguin impacte en la salut de la ciutadania. És important reforçar 

aquestes taules i, si cal, crear-ne de noves o reorganitzar-les per adaptar-les a la realitat i s’ha 

de garantir que les necessitats de la infància i l’adolescència hi siguin presents. 
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28. Fomentar actuacions de salut comunitària a la ciutat 

A la ciutat es desenvolupen diferents programes i projectes amb visió comunitària que parteixen 

del potencial transformador que tenen les comunitats. Aquestes activitats comunitàries es 

caracteritzen pel treball en xarxa de diferents agents del territori on es desenvolupen i per la 

transversalitat de les seves actuacions. Cal teixir complicitats amb els diferents territoris perquè 

l’àmbit de la salut d’infants i adolescents hi sigui present, ja sigui compartint recursos ja 

existents, generant espais de comunicació sobre problemàtiques detectades... 

- Objectiu específic 2: Donar a conèixer els recursos i espais existents sobre salut als 

infants, adolescents, famílies i agents educatius 

29. Visibilitzar per al conjunt de la ciutadania els projectes, recursos i serveis existents en 

l’àmbit de la salut per a infants i adolescents 

Per promoure que infants i adolescents accedeixin als projectes i recursos ja existents en l’àmbit 

de la salut és important que es plantegin estratègies de difusió i comunicació d’aquestes 

activitats. L’objectiu ha de ser arribar no només als infants i adolescents directament, sinó també 

a les seves famílies i a la resta de professionals que treballen amb la infància i l’adolescència a la 

ciutat. 

30. Accedir a recursos de promoció de la salut i de formació específica per part d’agents 

promotors de la salut 

Hi ha una gran quantitat de recursos pensats per treballar la promoció de la salut amb infants i 

adolescents. Si l’accés a aquests recursos només es vehicula a través d’un únic agent, es redueix 

l’impacte que poden tenir. Per això és important treballar perquè professionals de la infància i 

l’adolescència ―tot i que no treballin directament en l’àmbit de la salut, són promotors de salut 

des dels seus espais i projectes― puguin conèixer aquest material, hi tinguin accés i es puguin 

formar per utilitzar-lo. Així es multiplicarà l’impacte dels recursos existents. 
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EIX 3. CONTRIBUCIÓ A L’EQUITAT I A LA QUALITAT EDUCATIVA 

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 3.1.: Promoure l’equitat educativa 

 
- Objectiu específic 1: Impulsar mesures que facilitin la reducció de la segregació escolar i 

activin dinàmiques de promoció de l’equitat educativa 

31. Implementar millores i accions per evitar la segregació escolar des de la planificació escolar  

L’eix 1 del Pla d’equitat (2022-2025) està centrat en la planificació i gestió de l’oferta de places 

escolars amb l’objectiu de reduir la segregació escolar. Tenir una oferta de places ajustada al 

nombre d’alumnes, revisar el mapa de zonificació escolar, distribuir de manera equilibrada 

l’alumnat vulnerable i desenvolupar estratègies d’acompanyament a les famílies són mesures 

imprescindibles per atendre les necessitats d’escolarització del municipi i per lluitar contra la 

segregació. 

Les diferents actuacions contemplades en aquest eix permeten treballar per aconseguir l’equitat 

en l’accés al sistema educatiu i s’organitzen en un sentit cronològic equiparable al del procés de 

preparació prèvia i d’accés als estudis: de la planificació escolar inicial i la detecció d’alumnat 

susceptible a tenir necessitats educatives especials (NEE) al procediment de la preinscripció i 

matrícula, passant per la matrícula viva que es gestiona des de les comissions de garanties 

d’admissió. També es plantegen actuacions complementàries vinculades al menjador i al 

transport per facilitar l’escolarització, una vegada l’alumnat estigui assignat i matriculat a un 

centre educatiu. 

32. Fomentar la implicació de les famílies en l’educació d’infants i joves a l’escola i l’institut  

La implicació de les famílies en l’educació dels seus fills i filles millora els resultats educatius de 

l’alumnat. És per això que cal dur a terme accions de sensibilització de les famílies vers el fet 

educatiu, de promoció de la seva implicació en tasques d’acompanyament a l’educació dels 

infants i joves, de coordinació i trobada amb l’equip docent, de formació en diferents temàtiques 

educatives... 

33. Enfortir els plans educatius d’entorn de la ciutat  

Els plans educatius d’entorn contribueixen a la millora de l’èxit educatiu d’infants i adolescents 

i de la cohesió social dels territoris on s’estableixen. Dins el Pla d’equitat es tenen en compte 

algunes mesures específiques relacionades amb aquests plans; són les actuacions 39, 40 i 41. 

34. Garantir una oferta equilibrada d’activitats extraescolars per a tots els infants i adolescents  

El Pla d’equitat proposa diferents actuacions per impulsar una oferta d’extraescolars a la ciutat 

amb l’objectiu de facilitar l’accés i el seguiment de les activitats fora de l’escola per part dels 

diferents infants i adolescents de la ciutat. Concretament, les actuacions a les quals es fa 

referència són les següents: 44, 45, 46, 47, 49, 50 i 51. 
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- Objectiu específic 2: Acompanyar els infants i adolescents en les transicions educatives 

per reduir el risc d’absentisme i d’abandonament escolar prematur 

35. Formar en orientació els equips docents i altres figures vinculades als centres educatius  

L’alumnat que finalitza l’etapa d’estudis obligatoris i desconeix les opcions formatives existents 

i els itineraris que més encaixen amb el seu perfil probablement prendrà una decisió sobre el 

seu futur formatiu que li generarà desencaixos i frustracions a curt i a mitjà termini. L’orientació 

és una eina clau per donar suport a l’alumnat en el moment d’afrontar el procés de presa de 

decisions vinculat a les oportunitats existents una vegada finalitzada l’etapa d’estudis 

obligatoris. En aquest sentit, l’etapa de secundària esdevé un moment important on l’alumnat 

ha de treballar en profunditat l’autoconeixement, el seu perfil, les oportunitats educatives i 

professionals i els seus interessos i motivacions per prendre una decisió coherent que encaixi 

amb la seva voluntat i expectatives. Ja existeix la figura de la persona orientadora als centres 

educatius, però per aconseguir una orientació més enriquidora i ajustada possible al perfil de 

cada estudiant, cal que els equips docents i els diversos professionals vinculats amb el tracte 

directe a l’alumnat també tinguin nocions específiques sobre orientació. Per tant, es fa 

necessària una formació que expandeixi aquest tema i que hi aprofundeixi d’una manera 

transversal. Cal assegurar la coordinació entre centres educatius en moments de transició i 

l’acompanyament a l’alumnat a l’hora d’afrontar aquests moments, relacionats habitualment 

amb els canvis d’etapa educativa (de primària a secundària i de secundària a ensenyaments 

postobligatoris). 

36. Reforçar els projectes d’atenció a la diversitat  

El Departament d’Educació de la Generalitat i l’Ajuntament de Girona intervenen en els temes 

de diversitat a través del Projecte Singular i el Projecte Rossinyol. El Projecte Singular és un 

projecte de diversificació curricular que augmenta de places cada any i on és clau la prospecció 

d’empreses i entitats per part de l’Ajuntament i els centres educatius per oferir als joves una 

adaptació curricular amb una part d’activitat pràctica. D’aquesta manera, es vetlla per evitar un 

abandonament prematur de l’escola. El Projecte Rossinyol és un projecte on alumnat de la 

Universitat de Girona realitza la mentoria d’alumnat d’origen estranger de les aules d’acollida 

dels centres educatius de la ciutat. La promoció de places dins d’aquests projectes i la promoció 

d’altres projectes que impulsa el Departament d’Educació dins dels centres educatius permet 

aprofundir en temes vinculats a la cohesió social i a l’equitat educativa. A més a més, cal tenir 

en compte que a la ciutat hi ha diverses aules d’acollida als centres educatius. Des de 

l’Ajuntament s’organitzen diferents activitats per a l’alumnat d’aquestes aules: l’activitat de 

benvinguda a l’inici de curs, els tallers lingüístics a l’estiu per reforçar l’aprenentatge del català i 

altres col·laboracions puntuals. És clau assegurar l’impacte de totes aquestes propostes fent una 

bona avaluació dels resultats i promovent la participació. 

37. Accentuar la coordinació entre els diferents agents implicats en la prevenció i el seguiment 

dels casos d’absentisme  

Des de l’Ajuntament es promouen els instruments existents per lluitar contra l’absentisme i 

l’abandonament escolar entre la comunitat educativa i es col·labora amb els agents implicats a 

través de la Comissió Tècnica d’Absentisme del municipi. A part d’aquestes intervencions, també 

és clau afavorir les connexions entre els organismes interns dels centes educatius i els agents 

externs que actuen en les fases més inicials quan es detecten casos d’absentisme, amb l’objectiu 

d’augmentar els espais de relació i/o les coordinacions entre tots els agents (responsable 
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d’absentisme dels centres educatius, comissions d’atenció a la diversitat, serveis socials, equips 

d’assessorament i orientació psicopedagògica ―EAP―, agents tutors...). 

38. Establir procediments, espais i instruments de coordinació entre projectes del Servei 

d’Educació que treballen per atendre la diversitat dins els centres educatius  

Des del Servei d’Educació de l’Ajuntament de Girona es gestionen diferents projectes d’atenció 

a la diversitat en coordinació amb els centres educatius de la ciutat que promouen l’equitat: 

Projecte Rossinyol, Projecte Singular, actuacions dins els plans comunitaris i els plans educatius 

d’entorn (PEE), Programa d’absentisme, Pla d’inclusió dels casals d’estiu... Moltes vegades 

l’alumnat participa en més d’un d’aquests projectes. Augmentant la coordinació entre els 

diferents tècnics d’Educació de l’Ajuntament encarregats d’aquests projectes, se’n podrà 

millorar la gestió i l’eficiència, així com els resultats i l’impacte. Aquesta coordinació inclou, entre 

d’altres, l’establiment d’espais de comunicació i traspàs d’informació, la utilització d’indicadors 

d’avaluació comuns, l’ús d’eines de seguiment compartides... 

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 3.2.: Afavorir la qualitat educativa 

 

- Objectiu específic 1: Acompanyar les actuacions i els projectes innovadors amb mirada 

d’educació 360 

39. Reforçar els projectes dels centres educatius  

Dins el Pla d’equitat hi ha diferents actuacions encaminades a enfortir i consolidar projectes 

educatius innovadors dels centres educatius, així com a garantir recursos econòmics extres per 

reforçar actuacions específiques dels mateixos centres. És el cas de les actuacions 28 i 29. 

40. Impulsar projectes educatius a l’espai de temps del migdia d’acord amb el projecte 

educatiu de centre connectant el temps lectiu i el no lectiu  

Incentivar que els centres educatius ofereixin una programació d’activitats educatives 

connectades amb el projecte de centre i amb els interessos i les necessitats dels infants i joves 

en la franja horària de migdia a través d’una convocatòria d’ajuts específica. 

41. Promoure i desenvolupar serveis d’atenció educativa als infants 0-3 anys a partir de les 

escoles bressol municipals  

La primera infància és una etapa clau en el desenvolupament dels infants. És per això que cal 

impulsar i reforçar el treball de les escoles bressol municipals com a agents promotors de 

l’equitat educativa. Cal continuar treballant per mantenir la qualitat educativa de les escoles 

bressol municipals amb metodologies pedagògiques innovadores, col·laboració amb les 

famílies... 

42. Promoure la coeducació com a eix vertebrador dels projectes educatius dels centres i de 

les activitats que duen a terme els agents educatius 

La perspectiva de gènere i interseccional ha d’estar inclosa en totes les actuacions i projectes 

educatius dels diferents agents que treballen amb la infància i l’adolescència. La promoció de la 

coeducació, la reducció de les violències per raó de gènere, la promoció de la diversitat de 
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gènere i sexual, entre d’altres, han de ser un eix essencial en tot treball educatiu que es 

desenvolupi a la ciutat. 

43. Promoure activitats que reforcin el desenvolupament de competències transversals i de 

competències clau en el futur 

Des de la infància cal promoure el desenvolupament de competències que seran clau en la vida 

adulta i professional de les persones. El desenvolupament de competències transversals, així 

com de competències essencials per a professions de futur, és essencial per millorar 

l’ocupabilitat futura. La participació en el mercat laboral és un element d’inclusió social molt 

important i, en aquest sentit, cal vetllar per la inclusió de la perspectiva de gènere en relació 

amb les vocacions professionals i del treball amb la infància i l’adolescència amb diversitat 

funcional a l’hora d’orientar el seu futur laboral. 

 

- Objectiu específic 2: Potenciar els recursos educatius i els programes municipals adreçats 

als centres educatius i a la ciutadania 

44. Reforçar els recursos educatius existents adaptant-los a les noves necessitats 

Des del Programa de recursos educatius de La Caseta s’ofereixen un seguit d’activitats als 

centres educatius de la ciutat sobre diferents àmbits, des de la coeducació i l’educació per a la 

salut, fins al coneixement del patrimoni històric, artístic i mediambiental de la ciutat i l’orientació 

professional i emprenedoria. És important revisar periòdicament aquests recursos, adaptar-los 

a les necessitats que es vagin detectant i incorporar-hi la perspectiva de gènere. 

45. Promoure l’oferta d’activitats i de recursos gratuïts per als centres de màxima i d’alta 

complexitat  

El Programa de recursos educatius de La Caseta pot adaptar la seva oferta a la complexitat dels 

centres educatius que s’hi vulguin acollir. Així es promou la participació en els recursos educatius 

de coneixement de la ciutat d’una manera gratuïta. També es duen a terme activitats de cloenda 

o similars que aglutinen els infants de les diferents escoles de la ciutat i els reuneix en una 

activitat conjunta (un mercat, una fira de la ciència, els jocs florals…). A més, es fomenta i facilita 

l’accés a activitats de promoció cultural amb l’objectiu de generar oportunitats perquè els 

infants i joves que no tenen accés a aquest tipus de propostes hi puguin participar. 

46. Fomentar la participació dels centres educatius en els projectes europeus, projectes 

intercentres 

Fomentar espais d’intercanvi d’experiències entre centres educatius en l’àmbit local, nacional i 

europeu promou la innovació educativa i permet detectar bones pràctiques que es poden 

adaptar a la realitat particular de cada centre. Hi ha diferents projectes internacionals en els 

quals els centres educatius poden participar i cal impulsar i facilitar aquesta participació. 
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- Objectiu específic 3: Promoure les competències digitals i tecnològiques d’infants i 

adolescents 

47. Garantir l’accés a la tecnologia a tots els infants i adolescents 

Les noves tecnologies són unes eines essencials actualment, tant a l’escola com en l’àmbit 

laboral i també a la vida quotidiana. L’escletxa digital és un factor de desigualtat i és present a 

la nostra ciutat. Per reduir-la, cal facilitar l’accés a la tecnologia a tothom. En aquest sentit, 

diferents serveis i projectes municipals faciliten l’accés a la tecnologia a infants i adolescents. Un 

exemple en són els espais d’ordinadors d’ús públic a les biblioteques. També cal pensar en un 

accés inclusiu que tingui en compte la diversitat funcional, els diferents nivells de competència 

digital, la capacitat econòmica per accedir a la tecnologia... 

48. Reforçar les activitats sobre l’ús responsable de les tecnologies i les xarxes socials 

L’accés a la tecnologia no en garanteix un bon ús, sinó que cal aprendre com utilitzar-la perquè 

pugui ser una bona eina. Les competències digitals cada vegada són més sol·licitades en totes 

les ocupacions i sembla que la tendència és que continuï així en el futur. Per tant, és important 

que els infants i adolescents adquireixin competències digitals i que en coneguin els avantatges 

i també els inconvenients. És bàsic assegurar que les famílies acompanyen en l’educació 

tecnològica i mediàtica dels seus fills i filles. Cal, doncs, potenciar els recursos educatius que 

treballen l’ús responsable de les tecnologies i l’ús correcte de la identitat digital per part 

d’infants, adolescents i les seves famílies.  

49. Fomentar l’interès i l’accés a la ciència i la tecnologia 

Els sectors de la ciència i la tecnologia són sectors econòmics en els quals es preveu que en un 

futur tinguin una major projecció professional. Fomentar vocacions cientificotecnològiques 

entre infants i adolescents és cada vegada més important. Cal destacar també que 

tradicionalment són sectors molt masculinitzats i és per això que visibilitzar referents femenins 

actuals o de la història en aquests camps professionals i mostrar-los com a opcions reals de futur 

per a les nenes i les noies és clau per avançar en la igualtat. 
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EIX 4. PROMOCIÓ DEL LLEURE, LA CULTURA I L’ESPORT ENTRE ELS 

INFANTS I ADOLESCENTS 

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 4.1.: Promoure propostes de lleure de qualitat per a infants i adolescents 

 
- Objectiu específic 1: Donar suport a l’oferta d’activitats de lleure educatiu per a infants i 

adolescents de la ciutat 

50. Garantir la igualtat d’oportunitats en l’accés a les activitats de lleure  

L’educació en el lleure és un element clau per garantir l’equitat educativa de tots els infants i 

adolescents. Així doncs, cal assegurar-los l’accés a aquestes activitats, ja sigui al llarg del curs 

escolar o durant les vacances. Això implica fer difusió de l’oferta, facilitar les inscripcions i la 

cobertura econòmica dels costos, sobretot en el cas de famílies en situació de vulnerabilitat...  

51. Donar suport a les entitats educatives que promouen el lleure educatiu 

Les entitats educatives que promouen el lleure educatiu, moltes d’elles entitats juvenils, 

conformen el teixit associatiu necessari perquè les propostes de lleure educatiu de qualitat 

siguin una realitat a tota la ciutat. És per això que cal establir diferents estratègies per donar-los 

suport: programes de subvencions, accés al lloguer de material, suport a l’organització 

d’activitats, formacions a mida... 

 

- Objectiu específic 2: Promoure diferents programes municipals de lleure educatiu al llarg 

de l’any 

52. Desenvolupar els diferents programes municipals de lleure educatiu juntament amb les 

entitats de la ciutat 

Els programes municipals de lleure educatiu que es desenvolupen durant els períodes de 

vacances es basen en la col·laboració entre l’Ajuntament i les entitats de lleure de la ciutat 

arrelades al territori i amb una àmplia experiència en el món de l’educació en el lleure. Cal 

mantenir i reforçar aquesta col·laboració, que enriqueix els programes i fomenta 

l’associacionisme infantil i juvenil. A més a més, facilita que infants i adolescents que han 

participat en aquestes activitats puguin continuar fent-les durant els períodes lectius. D’aquesta 

manera es promou la participació de llarga durada en activitats que afavoreixen la igualtat 

d’oportunitats educatives. 

53. Garantir programes municipals de lleure educatiu de qualitat amb una àmplia diversitat 

d’activitats 

Els períodes no lectius són temps educatius per excel·lència, així com els moments d’activitat 

extraescolar. Els infants i adolescents que participen en aquestes activitats educatives continuen 

aprenent i desenvolupant competències clau, fet que augmenta la diferència amb els infants i 

adolescents que no hi participen. Cal assegurar que els programes siguin diversos i donin 

cobertura als diferents interessos i necessitats d’infants i adolescents. També cal vetllar per la 

qualitat de les activitats fent-ne una avaluació continuada. 
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54. Mantenir el Pla d’inclusió als programes municipals de lleure educatiu per garantir 

l’accessibilitat de tots els infants i adolescents 

Tots els infants i adolescents tenen el dret de gaudir d’activitats de lleure i esportives. Per 

garantir aquest dret no només s’ha d’assegurar l’accés a les activitats de lleure, sinó que també 

cal garantir que durant aquestes activitats es garanteixi que tots els infants i adolescents puguin 

participar-hi i gaudir-ne. Així doncs, cal tenir en compte les necessitats d’acompanyament i 

suport en cada cas. El Pla d’inclusió és un recurs educatiu que té com a objectiu donar suport i 

acompanyar infants i adolescents amb alguna necessitat específica perquè puguin gaudir de les 

activitats de lleure. Per fer-ho, es treballa en xarxa amb les famílies i amb diferents recursos i 

serveis educatius. En els casos que cal, es facilita la contractació d’una persona de suport dins 

un grup d’infants. Cal mantenir i continuar reforçant el Pla d’inclusió per assegurar la participació 

de tots els infants i adolescents en aquestes activitats. 

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 4.2.: Incentivar i afavorir la participació cultural dels infants i adolescents 

 
- Objectiu específic 1: Planificar els diferents programes i projectes culturals tenint en 

compte el públic infantil i adolescent 

55. Vetllar perquè tots els infants i adolescents accedeixin a una oferta cultural àmplia i 

variada 

L’accés a la cultura és un dret de tots els infants i adolescents. Des de petits cal oferir una oferta 

cultural àmplia i variada facilitant que hi accedeixin tots els infants i adolescents de la ciutat, 

també aquells perfils que no hi solen tenir accés per dificultats econòmiques, desconeixement... 

Les activitats proposades dins l’oferta del Programa de recursos educatius de La Caseta, l’Apropa 

Cultura, els museus de la ciutat, la iniciativa del Teatre i l’Auditori oberts, entre d’altres, són 

propostes que ho faciliten i que cal mantenir i continuar reforçant. Promoure l’accés i la 

participació a la cultura dels infants i adolescents en situació vulnerable és una eina essencial 

d’integració i cohesió social, i cal garantir-ho. 

56. Incloure la mirada d’infants i adolescents en la programació cultural 

A la ciutat es duen a terme moltes iniciatives culturals. Cal vetllar perquè aquestes 

programacions també incloguin activitats i projectes pensats per al públic infantil i adolescent. 

Per aconseguir-ho, és important incloure la seva mirada a l’hora de fer les programacions perquè 

hi participin no només com a espectadors, sinó també com a programadors. 

57. Elaborar propostes atractives per als adolescents 

Tot i que existeix oferta cultural per als adolescents a la ciutat, s’ha de tenir en compte que es 

tracta d’un públic que tendeix a accedir menys a aquestes propostes. Cal repensar les activitats 

i plantejar nous formats que puguin atraure el públic adolescent en tots els àmbits culturals, des 

del teatre, la música i les arts plàstiques, fins al foment de la lectura o les propostes 

museístiques, entre d’altres. 
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58. Mantenir les accions de foment de la lectura 

L’accés a la cultura, al coneixement i a la informació a través de la lectura és essencial per 

garantir la igualtat d’oportunitats de la infància i l’adolescència. Continuar reforçant activitats i 

projectes atractius desenvolupats des de les biblioteques de la ciutat és necessari, així com 

mantenir les actuacions d’extensió bibliotecària com són les biblioplaces, les bibliopiscines i els 

espais de lectura als festivals de la ciutat. També és important que es promoguin les biblioteques 

escolars com a espais comunitaris, que en alguns casos es poden fins i tot obrir al barri, i les 

activitats que se’n puguin derivar. 

59. Desenvolupar activitats per fomentar la cultura popular  

La cultural popular es troba a les arrels de la nostra societat. El coneixement de les diferents 

manifestacions populars, ja siguin musicals, de dansa o en altres formats, per part d’infants i 

adolescents és una eina essencial per reforçar el sentiment de pertinença a la ciutat. Cal 

fomentar el coneixement de la cultura popular i la participació en diferents propostes per part 

de tota la infància i l’adolescència de la ciutat. També és una oportunitat per viure la ciutat 

gaudint de la cultura popular al carrer i en diferents espais públics. 

 

- Objectiu específic 2: Desenvolupar actuacions i projectes orientats a la participació i 

creació cultural per part dels infants i adolescents de la ciutat 

60. Fer partícips els infants i adolescents de les propostes culturals 

Cada vegada més iniciatives culturals inclouen la participació del públic, així s’evita que els 

participants siguin mers espectadors i se’ls involucra en la proposta en diferents nivells. Cal que 

les activitats per a infants i adolescents incloguin aquesta mirada. El fet d’incloure’ls 

vivencialment en les propostes reforça aprenentatges, genera vincles amb la cultura més forts i 

fa que les iniciatives siguin més atractives per a aquest tipus de públic. En aquesta línia, cal 

fomentar projectes comunitaris amb aquesta orientació, que posin en joc la col·laboració i el 

treball en xarxa entre diferents agents, també els centres educatius, que estiguin molt lligats al 

territori i que afegeixin una mirada socioeducativa important a les propostes culturals. 

61. Incentivar la pràctica creativa dels infants i adolescents 

La relació amb la cultura per part dels infants i adolescents no només passa per ser espectadors 

o per implicar-se en una proposta pensada per un o una artista. També cal promoure la creació 

cultural per part d’infants i adolescents. Aquesta proposta cultural i educativa permet enfortir 

competències transversals, desenvolupar la seva creativitat i establir un vincle més proper amb 

la cultura. A més de promoure aquestes propostes de creació, cal oferir espais d’exhibició i de 

divulgació de les produccions pròpies en col·laboració amb els espais d’art. 

62. Establir una oferta de formació cultural i artística àmplia en diferents camps i per a 

diferents públics 

La formació cultural i artística d’infants i adolescents és una manera de contribuir a l’educació 

integral de les persones i de treballar la sensibilitat i l’estima per la cultura des de petits. Hi ha 

diferents espais municipals de formació cultural i artística que cal continuar mantenint i 

reforçant com l’Escola Municipal d’Art, l’Aula d’Escriptura, l’Escola Municipal de Música, l’Espai 

Marfà, l’Oficina del Foment de les Arts (OFA) i El Modern. L’oferta ha de ser variada i accessible 

a tots els infants i joves, i s’han d’establir mesures específiques per als que es troben en una 
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situació més vulnerable. També cal garantir que les persones que vulguin formar-se 

professionalment en els diferents àmbits puguin trobar a la ciutat itineraris per fer-ho. 

 
LÍNIA ESTRATÈGICA 4.3.: Fomentar la pràctica esportiva i els valors de l’esport entre els infants 
i adolescents 

 
- Objectiu específic 1: Facilitar la pràctica esportiva entre infants i adolescents com a hàbit 

saludable 

63. Promoure la pràctica esportiva com a hàbit saludable 

La pràctica esportiva habitual forma part dels hàbits de vida saludable i cal que es promogui 

entre els infants i adolescents. Per fer-ho, cal mantenir els recursos educatius de La Caseta que 

van en aquesta línia per reforçar la pràctica esportiva dins i fora dels centres educatius, però 

també cal assegurar espais de pràctica esportiva de lliure accés i segura a jardins i parcs de la 

ciutat. 

64. Vetllar per una oferta d’activitats esportives variada per a infants i adolescents amb 

activitats mixtes i alternatives a les pràctiques esportives més habituals 

Facilitar una oferta d’activitats esportives per a infants i adolescents, des de diferents entitats 

esportives de la ciutat i també a través de l’oferta municipal, com és el cas dels programes per 

aprendre a nedar, és essencial per fomentar els hàbits saludables i també per oferir una visió 

variada de totes les opcions esportives que existeixen a la ciutat. D’aquesta manera, infants i 

adolescents poden descobrir diferents activitats i conèixer quins són els seus interessos en 

relació amb la pràctica esportiva. 

65. Garantir l’accés a la pràctica esportiva d’infants i adolescents en situació de vulnerabilitat 

Cal assegurar que tots els infants i adolescents tenen accés a la pràctica esportiva. És per això 

que cal difondre’n l’oferta per assegurar que arriba a perfils que habitualment no participen en 

les activitats esportives. A més, des de diferents actors que treballen amb aquests infants i 

adolescents, cal engrescar-los a ells i a les seves famílies a participar-hi. En aquest sentit, se’ls 

ha de facilitar el procés d’inscripció, cal establir mecanismes econòmics que permetin que tots 

els infants i adolescents puguin accedir-hi, s’han de promoure clàusules socials en els convenis 

que signi l’Ajuntament amb les entitats... 

66. Donar suport a les entitats esportives per promoure activitats 

A la ciutat hi ha un teixit ampli i de gran tradició d’entitats esportives que ofereixen activitats 

per a infants i joves. Cal donar suport a aquestes entitats per assegurar que existeix una oferta 

variada i de qualitat d’activitats esportives. El suport pot ser variat, des d’oferir espais municipals 

per fer-hi les activitats, fins a programes de subvencions. També és important que es doni suport 

a les associacions de famílies d’alumnes (AFA) per dur a terme les activitats extraescolars 

esportives, ja que, tot i que no són entitats esportives, sí que són essencials per promoure 

l’esport i facilitar-ne l’accés a molts infants i adolescents. 
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- Objectiu específic 2: Promoure els valors de l’esport per aconseguir una pràctica 

esportiva més inclusiva 

67. Promoure els valors associats a l’esport més enllà de la competitivitat 

Amb la pràctica esportiva es desenvolupen i treballen un seguit de valors que són transversals i 

que es poden aplicar en molts altres àmbits, com ara el treball en equip, la disciplina, el 

compromís... El desenvolupament d’aquests valors és un dels avantatges de la pràctica esportiva 

d’infants i adolescents i caldria reforçar-ne alguns que no sempre hi han estat presents, com la 

igualtat de gènere, la inclusió o la diversitat. Per això cal promoure una pràctica esportiva 

inclusiva i amb perspectiva de gènere reforçant la visió dels esports des d’una òptica 

coeducativa, entenent que els esports no tenen gènere associat, sinó que tothom els pot 

practicar. 

68. Fomentar l’accés de l’esport com a pràctica inclusiva (gènere, diversitat funcional, 

procedència...) 

Cal reforçar que a la pràctica esportiva hi puguin accedir tots els infants i joves independentment 

del gènere, l’origen cultural, la situació socioeconòmica, les capacitats diverses... Per això cal 

plantejar actuacions de difusió i sensibilització en relació amb l’esport com a pràctica inclusiva 

entre infants, adolescents, les seves famílies i tota la ciutadania. En aquest sentit, actuacions 

com la Jornada de l’Esport Femení reforcen aquesta idea i cal mantenir-les. 
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EIX 5. PARTICIPACIÓ DE LA INFÀNCIA I L’ADOLESCÈNCIA DE LA CIUTAT 

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 5.1.: Promoure el dret de participació de la infància i l’adolescència de la 

ciutat 

 
- Objectiu específic 1: Conscienciar sobre el fet que infants i adolescents són ciutadans de 

ple dret 

69. Conscienciar sobre els drets de participació democràtica de la infància i l’adolescència en 

el marc d’una ciutat educadora 

En una ciutat educadora són clau els principis de governança i participació ciutadana i d’educació 

per una ciutadania democràtica i global, entenent que els infants i adolescents de la ciutat són 

ciutadans de ple dret. Cal promoure aquests principis de ciutat educadora i de la concepció de 

ciutadania activa i de ple dret de la infància i l’adolescència.  

70. Establir sistemes de recollida de l’opinió de la infància i l’adolescència en relació amb els 

projectes i serveis en els quals participen 

La infància i l’adolescència de la ciutat han de poder tenir veu en relació amb les actuacions en 

les quals participen. Cal recollir les seves necessitats, inquietuds i interessos per poder adaptar 

les actuacions a la seva realitat. 

 

- Objectiu específic 2: Establir espais i mecanismes de participació directa de la infància i 

l’adolescència de la ciutat 

71. Mantenir actius el Consell d’Infants i el Consell d’Adolescents de la ciutat 

Els consells d’infants i adolescents són mecanismes de participació que serveixen d’espais de 

debat i proposta, al mateix temps que són espais de pràctica de ciutadania i drets de participació. 

Cal garantir la representativitat de la ciutat a dins d’aquests consells i aconseguir que siguin 

espais d’escolta reals per part dels representants polítics i de la ciutadania. Cal donar-los a 

conèixer a dins els centres mateixos i a les institucions i entitats de la ciutat, i s’ha de garantir un 

retorn per part de les institucions i dels òrgans als quals traslladin les seves propostes. També 

cal incentivar una participació de tipus consultiu, és a dir, que diferents òrgans, entitats i 

institucions puguin consultar els consells sobre diversos temes. 

72. Comptar amb el Consell d’Infants i el Consell d’Adolescents en la planificació, l’organització 

i el desenvolupament dels projectes dels diferents serveis i àrees municipals 

Cal treballar per una participació protagònica de la infància i l’adolescència a través dels dos 

consells. A més d’escoltar les seves propostes, fer-los un retorn i consultar-los sobre diferents 

temes, és important que els mateixos infants i adolescents puguin planificar, organitzar i 

desenvolupar projectes amb els serveis, les àrees i les institucions corresponents, tenint en 

compte també la utilització de recursos econòmics.  
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73. Potenciar la connexió dels consells d’infants i adolescents amb d’altres consells de 

participació de la ciutat i amb els consells d’infants i adolescents d’altres municipis 

Compartir experiències amb altres consells de participació municipals pot ser útil per millorar i 

encarar alguns dels reptes que es plantegen a la ciutat de manera transversal tenint en compte 

diferents punts de vista, com el dels infants i adolescents. Trobar-se amb consells de participació 

d’infants i adolescents d’altres municipis també és molt necessari per poder compartir 

experiències, reptes, sistemes de funcionament... 
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EIX 6: PROMOCIÓ DE L’ESPAI PÚBLIC AMB LA MIRADA DE LA INFÀNCIA I 

L’ADOLESCÈNCIA 

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 6.1.: Planificar els espais públics i equipaments de la ciutat incloent-hi la 

mirada de la infància i l’adolescència 

 
- Objectiu específic 1: Facilitar l’ús dels espais públics i equipaments de la ciutat a tots els 

infants i adolescents 

74. Garantir que els espais públics, especialment aquells que utilitzen els infants i adolescents, 

siguin segurs, saludables i jugables 

Els espais públics són espais de convivència i relació per a molts infants i adolescents. Alguns 

d’aquests espais, com els parcs infantils, estan pensats per a l’ús de la infància, d’altres es 

dissenyen pensant en la ciutadania en general. Cal assegurar que tots els espais, específics o no, 

tinguin en compte elements de disseny que garanteixin la seguretat de la infància i 

l’adolescència, i també cal vetllar perquè l’entorn sigui saludable i promogui el joc. A més a més, 

cal assegurar que siguin espais nets i que estiguin en bon estat. 

75. Fomentar l’ús d’equipaments públics per desenvolupar-hi activitats educatives i de lleure 

més enllà de l’horari escolar 

Cal facilitar que els equipaments públics, com els centres educatius de primària de la ciutat, 

puguin utilitzar-se un cop acabada l’activitat ordinària, és a dir, a les tardes/vespres, els caps de 

setmana i els períodes de vacances escolars. Aquesta és una manera d’ampliar la utilització 

d’aquests espais perquè siguin un lloc de trobada i de referència per a la infància i l’adolescència 

dels barris. Les activitats que s’hi facin poden ser molt estructurades i desenvolupades per 

entitats de la ciutat, com casals d’estiu o extraescolars, o més lliures, com els patis oberts, però 

en tots els casos cal vetllar perquè siguin activitats educatives. També cal assegurar que les 

instal·lacions dels equipaments públics estiguin en bon estat i que vetllin per qüestions 

relacionades amb la sostenibilitat. 

76. Potenciar els espais públics accessibles a tots els infants i adolescents 

Els espais públics de la ciutat, com els parcs, els pavellons esportius, els centres cívics, les 

biblioteques, els parcs d’esport a l’aire lliure o les places, entre d’altres, han de ser accessibles a 

tots els infants i adolescents. Això vol dir que se’ls ha de facilitar l’accés en tots els aspectes: 

horaris, transport públic i xarxa pedalable, barreres arquitectòniques i d’altres tipus que en 

dificultin la utilització per part d’infants i adolescents amb algunes dificultats específiques, 

condicions econòmiques... 

77. Potenciar els centres cívics com a espais de trobada, participació i dinamització d’activitats 

d’infants i adolescents  

Els centres cívics són espais de referència per a tota la ciutadania d’un territori. S’hi organitzen 

activitats específiques per a infants i adolescents i les seves famílies, i també són un espai de 

trobada que ajuda a enfortir la cohesió social. Cal continuar consolidant de manera transversal 

els espais de trobada familiar i els espais informals, oberts i lúdics per a infants i adolescents, 
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així com la seva vinculació als plans comunitaris perquè continuïn essent agents socioeducatius 

de referència. 

 

- Objectiu específic 2: Assegurar que la ciutat incorpora la mirada dels infants i 

adolescents en la seva planificació i disseny 

78. Incorporar en el disseny d’espais i equipaments públics les necessitats i els interessos de 

la infància i l’adolescència de la ciutat 

Els infants i adolescents, com a ciutadans de ple dret, han de poder donar la seva opinió sobre 

el disseny i la planificació de la ciutat, especialment dels espais que més utilitzen. És per això 

que cal comptar amb la seva participació per detectar necessitats i interessos, així com per 

recollir i avaluar les propostes que puguin fer. Els infants i adolescents de la ciutat compten amb 

dos consells, espais en els quals es poden vehicular aquests processos participatius, però també 

se’ls pots donar veu a través de les entitats que treballen amb ells, com les de lleure educatiu o 

les esportives, entre d’altres, que poden fer de portaveus en alguns espais de les seves 

necessitats. 

79. Tenir en compte la infància i l’adolescència en el disseny de les activitats i els projectes de 

les diferents àrees 

Quan les diferents àrees i serveis de l’Ajuntament programen activitats i duen a terme projectes 

és important que incloguin algunes propostes específiques destinades a la infància i 

l’adolescència. Això permetrà, per exemple, que es garanteixi una oferta diversificada per a les 

diferents edats d’activitats organitzades des dels centres cívics, les biblioteques o el Teatre 

Municipal, així com d’espais per a infants i adolescents en diversos actes de celebracions, 

concerts, a les Fires de Sant Narcís... La programació d’activitats fora de l’àmbit escolar pensades 

per a aquestes edats permet a tots els infants i adolescents conèixer àmbits temàtics que els 

poden interessar i afavoreixen i complementen el seu desenvolupament integral. 

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 6.2.: Promoure la convivència i el coneixement de la ciutat per part dels 

infants i adolescents  

 
- Objectiu específic 1: Promoure el sentiment de pertinença a la pròpia ciutat per part 

d’infants i adolescents com a ciutadans de ple dret 

80. Impulsar activitats educatives per al coneixement de la ciutat per part dels infants i 

adolescents 

El sentiment de pertinença vers una ciutat o un grup es desenvolupa, en primer lloc, a partir de 

la coneixença. La ciutat ha de ser un espai on infants i adolescents se’n sentin part, s’hi sentin 

segurs i respectats i es converteixin en els seus ambaixadors. Hi ha diferents recursos educatius 

que permeten ampliar el coneixement que infants i adolescents tenen de la ciutat on viuen i 

també activitats proposades des de l’Àrea de Turisme amb visió familiar. Cal continuar 

promovent aquestes iniciatives i també projectes des de les escoles i instituts que vagin en 

aquesta línia. També s’han d’impulsar activitats de benvinguda per als infants i adolescents que 

acaben d’arribar a la ciutat. 



Pla local d’infància i adolescència de Girona (2023-2025)   

53 

81. Adaptar el llenguatge i les indicacions en els espais públics utilitzats per infants i 

adolescents amb mirada inclusiva 

Cal revisar el llenguatge i les indicacions que s’utilitzen en espais públics on infants i adolescents 

hi són molt presents per assegurar que tenen accés al coneixement i a la informació que s’hi 

proposa. S’ha de tenir en compte la diversitat existent i plantejar mecanismes de suport visual, 

auditiu... A més, cal que el llenguatge utilitzat sigui inclusiu i inclogui la perspectiva de gènere. 

 

- Objectiu específic 2: Establir estratègies continuades de promoció de la convivència 

82. Dur a terme activitats i tallers als centres educatius sobre convivència ciutadana 

Dins el Programa de recursos educatius de La Caseta hi ha diverses activitats relacionades amb 

la millora de la convivència, algunes de les quals són realitzades per cossos de seguretat com els 

Mossos d’Esquadra. És important mantenir aquestes propostes com a espais de reflexió al 

voltant de la convivència i el civisme a la ciutat i incorporar-hi, per exemple, els agents de la 

Policia Local, que són els referents més propers per a la infància i l’adolescència i els quals poden 

aprofitar també per detectar situacions en què cal posar més atenció o intervenir. 

83. Promoure projectes i activitats de mediació dins els centres escolars 

L’existència d’un bon clima a dins els centres educatius és essencial per al bon desenvolupament 

de la infància i l’adolescència. Els centres educatius han de ser espais segurs on es promogui una 

bona convivència per evitar situacions d’assetjament escolar, conflictes amb resolució violenta... 

Cal impulsar projectes i activitats de mediació dins els centres escolars, amb una participació 

protagonista per part de l’alumnat, que serveixin per resoldre conflictes i també per 

desenvolupar competències de resolució de conflictes entre els infants i adolescents. 

84. Treballar en xarxa de manera comunitària per reforçar la cohesió social 

La coordinació en l’àmbit comunitari entre els diferents agents que actuen en un territori 

concret és essencial per acompanyar el desenvolupament d’infants i adolescents de la zona a 

partir de projectes i actuacions amb mirada comunitària o d’atenció directa. Cal mantenir i 

continuar enfortint els plans comunitaris existents a la ciutat per assegurar la coordinació 

comunitària. També s’ha de repensar la necessitat d’incorporar figures com les dels educadors i 

educadores de carrer que puguin acompanyar infants i adolescents d’un territori en les seves 

relacions en l’espai públic, amb l’objectiu de facilitar la bona convivència, d’acompanyar 

processos personals i grupals i de treballar per una resposta comunitària a reptes específics de 

cada territori. 
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LÍNIA ESTRATÈGICA 6.3.: Repensar l’accessibilitat als espais educatius promovent la mobilitat 

sostenible, activa, segura i autònoma 

 
- Objectiu específic 1: Establir estructures que permetin la mobilitat sostenible, activa, 

segura i autònoma dels infants i adolescents 

85. Vetllar pel manteniment i la revisió dels camins escolars segurs  

Els camins escolars segurs són una aposta estratègica per fer més segurs, saludables i jugables 

els carrers i les places dels entorns escolars. També són un instrument de sensibilització 

d’infants, adolescents i les seves famílies per promoure que l’alumnat tingui un accés segur i 

agradable d’anada i tornada de casa a l’escola de manera autònoma, sense l’acompanyament 

d’una persona adulta i amb visió inclusiva. Ja fa temps que es treballa en diferents actuacions 

tant pel que fa a canvis urbanístics i de reducció del trànsit, com a la implementació de la xarxa 

de comerços amics i d’activitats de sensibilització, entre d’altres. És important mantenir 

aquestes iniciatives i revisar els diferents camins escolars per anar-los adaptant als canvis que 

es vagin produint als entorns dels centres educatius. Els camins escolars són també una manera 

de reforçar la mobilitat a peu com a estratègia de mobilitat activa i sostenible. 

86. Mantenir i ampliar la xarxa pedalable a la ciutat  

La bicicleta és una opció de mobilitat sostenible i activa, però perquè sigui també segura és 

important disposar d’una xarxa pedalable àmplia i segura a tota la ciutat. Aquesta xarxa ja 

existeix i s’ha de continuar ampliant per aconseguir especialment que connecti amb els centres 

escolars i amb altres espais i equipaments educatius perquè infants i adolescents puguin 

desplaçar-se utilitzant aquest mitjà de transport, ja sigui per anar a l’escola o a activitats 

d’educació no formal, culturals, de lleure, esportives... 

87. Facilitar l’obtenció i l’ús de la T-16 per a la mobilitat en bus d’infants i adolescents  

La utilització del transport públic fomenta també la mobilitat sostenible i autònoma. La targeta 

de bus T-16 és un títol de transport adreçat a menors de 4 a 16 anys que permet utilitzar 

il·limitadament els serveis de transport públic integrats dins la zona tarifària del municipi on 

tingui la residència el titular de la targeta. Cal fer campanyes de promoció per a la sol·licitud i la 

utilització d’aquesta targeta. En aquest sentit, s’està promovent la participació ciutadana sobre 

aquest tema. 

 

- Objectiu 2: Treballar per una mobilitat sostenible, activa, segura i autònoma des dels 

centres educatius 

88. Enfortir la xarxa de coordinadors i coordinadores de mobilitat escolar 

La xarxa de coordinadors i coordinadores de mobilitat escolar (CME) té com a objectiu principal 

l’intercanvi d’experiències i la generació de sinergies entre el professorat dels centres educatius 

de la ciutat i la cooperació entre diferents centres per fomentar la mobilitat autònoma, segura, 

sostenible i saludable en l’entorn educatiu. Cal enfortir aquesta xarxa perquè sigui un agent actiu 

de promoció d’aquest tipus de mobilitat entre tota la comunitat educativa partint de la realitat 

de cada centre. El seu impacte ha de repercutir en els entorns escolars, en l’alumnat i en les 

seves famílies i també en l’equip educatiu de cada centre. 
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89. Promoure activitats educatives que fomentin la mobilitat sostenible, activa, segura i 

autònoma  

La sensibilització d’alumnat i famílies en relació amb la mobilitat sostenible, activa, segura i 

autònoma és molt important, ja que únicament posant les estructures no s’assegura una 

mobilitat realment sostenible si no hi ha canvis en els valors i estils de vida. És per això que 

existeixen diferents recursos educatius als quals els centres escolars poden accedir per treballar 

aquests valors, com fomentar l’ús de la bicicleta o la mobilitat a peu, entre d’altres. Alguns 

d’aquests recursos, com el Joc de la Serp, poden tenir un impacte directe en les famílies. És 

important que les activitats educatives que es promoguin des dels centres educatius no només 

estiguin pensades per a l’alumnat, sinó que directament o indirectament tinguin un impacte en 

les famílies, sobretot a l’hora de promoure la mobilitat autònoma. 
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EIX 7: RELACIÓ LOCAL-GLOBAL: SOSTENIBILITAT, COOPERACIÓ I 

DIVERSITAT 

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 7.1.: Fomentar els valors de la sostenibilitat 

 
- Objectiu específic 1: Sensibilitzar la infància i l’adolescència sobre la sostenibilitat 

90. Promoure activitats educatives per sensibilitzar en temes mediambientals i de 

sostenibilitat 

Els objectius de desenvolupament sostenible (ODS), entre altres estratègies i moviments 

mundials, estan posant molt d’èmfasi en la necessitat de vetllar per la sostenibilitat, el respecte 

i la cura del medi ambient. És important treballar tota aquesta temàtica amb els infants i 

adolescents per conscienciar-los sobre el canvi climàtic i la importància de la reducció de les 

emissions de CO2. També cal que coneguin altres estratègies per cuidar i millorar el medi 

ambient. Des del Programa de recursos educatius de La Caseta hi ha diferents activitats que van 

en aquesta línia. Cal continuar-hi apostant, posant un èmfasi especial en el desenvolupament 

d’activitats específiques, motivadores i atractives per al públic adolescent. 

91. Potenciar la participació de la infància i l’adolescència en projectes i activitats relacionats 

amb la sostenibilitat 

A la ciutat, des de l’Ajuntament i també des de les entitats mediambientals, s’organitzen molts 

projectes i activitats per conèixer l’entorn natural i tenir-ne cura. Pel que fa al turisme, s’està 

treballant en propostes de turisme sostenible i familiar que tenen en compte els valors de la 

sostenibilitat i, properament, s’iniciaran molts projectes relacionats amb la sostenibilitat, ja que 

és una prioritat tant en l’àmbit europeu com internacional. És important que en totes aquestes 

propostes es tingui en compte la participació de la infància i l’adolescència, incloent-hi activitats 

específiques, facilitant-los l’accés a les activitats i dissenyant una participació activa i vivencial. 

92. Fomentar la cura de la natura i les zones verdes de la ciutat 

A la ciutat hi ha moltes zones verdes i la natura hi és molt present. Cal promoure que infants i 

adolescents siguin conscients de la necessitat de cuidar aquesta natura i cal que tinguin eines 

per fer-ho. Els valors de la sostenibilitat i la cura del medi s’han de treballar des de petits. Cal 

que infants i adolescents aprenguin a mantenir la ciutat neta, a tenir una bona cura dels animals 

domèstics, a reciclar correctament, a conèixer i valorar la natura més propera... Alguns dels 

recursos educatius del Programa de La Caseta tenen aquesta visió, però, a més a més, tot això 

s’ha de tenir en compte a l’hora de dissenyar la ciutat perquè l’espai públic també faciliti aquesta 

cura i perquè es treballi dins els centres educatius. 

93. Implicar els centres educatius en la lluita contra l’emergència climàtica a través de 

projectes transversals municipals 

La lluita contra l’emergència climàtica és transversal i, per tant, cal abordar-la des de diferents 

perspectives i polítiques públiques. En aquest sentit, és important que els centres educatius s’hi 

puguin afegir a partir de diferents projectes com, per exemple, d’adaptació i climatització 

d’espais o de millora de zones verdes dins els centres... Els centres educatius són un agent de 
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canvi molt important en aquest àmbit gràcies a tota la tasca de sensibilització que poden fer 

amb infants, adolescents i les seves famílies. 

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 7.2.: Dur a terme actuacions d’educació per al desenvolupament i la 

promoció de la cultura de la pau 

 
- Objectiu específic 1: Crear consciència crítica sobre la realitat mundial facilitant eines 

per a la participació i la transformació social en clau de justícia i solidaritat 

94. Promoure el coneixement per part de tota la ciutadania de la Convenció sobre els Drets de 

l’Infant 

Cal treballar per ampliar el coneixement de la Convenció sobre els Drets de l’Infant a tota la 

infància i adolescència de la ciutat, a les seves famílies, a tots els equips professionals i serveis 

que treballen en aquest àmbit i a tota la ciutadania en general. Els infants i adolescents han de 

ser agents actius a l’hora de difondre la Convenció sobre els Drets de l’Infant i també a l’hora de 

detectar situacions de vulneració d’aquests drets i de reivindicar-ne el compliment. 

95. Promoure activitats educatives per al desenvolupament i la promoció de la cultura de la 

pau 

Dins el Programa de recursos educatius de La Caseta hi ha una línia temàtica sobre educació per 

al desenvolupament i la promoció de la cultura de la pau. És clau que la infància i l’adolescència 

prenguin consciència de la realitat mundial, la justícia social i la solidaritat perquè puguin tenir 

les eines per contribuir a la transformació social. A més a més, l’educació per al 

desenvolupament treballa els valors de la pau i la no-violència, que poden ajudar a millorar les 

relacions que s’estableixen en l’entorn més proper d’infants i adolescents. 

96. Incloure espais per a la infància i l’adolescència en les celebracions i actes relacionats amb 

la cooperació, la justícia social i la pau 

Al llarg de l’any, des de l’Ajuntament i també des de diferents entitats, s’organitzen a la ciutat 

diferents activitats en relació amb la cooperació, la justícia social i la pau. Cal incloure espais i 

activitats específiques en aquestes propostes que estiguin pensades per a la infància i 

l’adolescència i també, en la mesura que es pugui, se’ls ha de tenir en compte en l’organització 

d’aquestes iniciatives.  

 

- Objectiu específic 2: Promoure relacions entre iguals basades en els drets humans i la 

cultura de la no-violència 

97. Promoure una visió positiva de la diversitat 

La diversitat és present en la realitat de la infància i l’adolescència de la ciutat, ja sigui funcional, 

cultural, religiosa, de gènere, d’origen, de situació socioeconòmica... Aquesta realitat diversa és 

positiva i cal promoure que infants i adolescents ho visquin així. Per això és important treballar-

ho a través dels centres educatius i de diferents projectes municipals que trenquin estereotips, 

promoguin el coneixement d’una realitat diversa, enforteixin els vincles comunitaris a partir de 

la diversitat... 
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98. Fomentar espais de reflexió de la infància i l’adolescència sobre les relacions positives i no 

violentes entre iguals  

Les relacions entre iguals en la infància i l’adolescència són un element socialitzador molt 

important per al desenvolupament integral de les persones, però no sempre són positives, ja 

que sovint es detecten situacions en què es produeixen relacions tòxiques i violentes, ja siguin 

d’amistat o afectivosexuals. Cal actuar promovent projectes i activitats que posin el focus en 

l’adquisició de les eines necessàries per part d’infants i adolescents per generar relacions 

positives i no violentes entre iguals.  

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 7.3.: Promoure la perspectiva de gènere entre infants i adolescents 

 
- Objectiu específic 1: Crear consciència sobre la perspectiva de gènere sense discriminació 

per raó d’identitat o expressió de gènere i orientació sexual 

99. Treballar la perspectiva de gènere amb la infància i l’adolescència de la ciutat 

En totes les activitats que s’organitzin on participen, en major o menor mesura, infants i 

adolescents, siguin de la temàtica que siguin, cal incloure-hi la perspectiva de gènere, tant en el 

llenguatge com en l’espai, en la tipologia de relacions que es promouen, en els exemples que es 

proposen... A més a més, cal organitzar activitats i projectes específics en què la temàtica central 

sigui la perspectiva de gènere, per poder fer un treball directe sobre aquest aspecte amb infants 

i adolescents. 

100. Fer visible la diversitat afectiva, sexual i de gènere 

La diversitat afectiva, sexual i de gènere és present a la societat i com a tal cal fer-la visible i 

reconèixer-la per assegurar els drets de totes les persones. La visibilització de la diversitat 

d’identitats permet a la infància i l’adolescència trobar referents, viure de manera normalitzada 

la diversitat i ajuda a crear societats diverses, conscients i respectuoses. Cal oferir recursos 

educatius que permetin treballar aquesta diversitat, ja sigui des dels centres educatius, des de 

les entitats o des de qualsevol altre espai on la infància i l’adolescència hi siguin presents.   
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5. Implementació del PLIA 
 

El PLIA s’impulsa i es duu a terme des de les diferents àrees i serveis de l’Ajuntament, tot i que 

en algunes actuacions és necessària i positiva la col·laboració amb altres agents de la ciutat 

(entitats, empreses, ciutadania...). Així doncs, a l’hora de plantejar-ne la implementació és 

important tenir en compte quins agents tenen relació amb cada actuació i quines àrees i serveis 

de l’Ajuntament hi participen de manera més protagonista. Al quadre que s’adjunta a 

continuació s’especifiquen quines àrees i serveis de l’Ajuntament estan implicats en cada 

actuació. 

Moltes de les actuacions que estan incloses en el Pla ja s’estan duent a terme en aquests 

moments i es continuaran desenvolupant durant la vigència d’aquest Pla (2023-2025). En alguns 

casos les actuacions incorporen modificacions i novetats respecte al que s’havia fet fins ara i 

també es plantegen, en alguns eixos, actuacions noves. El cronograma específic de treball per 

desenvolupar cada actuació correspon a cada àrea o servei que la dugui a terme. A més a més, 

tal com es detalla a l’apartat següent, un cop finalitzat el Pla es farà una avaluació que serà la 

base del proper PLIA. 

Finalment, és important tenir en compte el pressupost amb el qual es compta per dur a terme 

aquest Pla. Tot i que algunes partides del pressupost municipal tenen un impacte directe i 

exclusiu sobre la infància i l’adolescència, moltes d’altres hi tenen un impacte indirecte. És 

necessari tenir en compte tant el pressupost que té un impacte directe com el que té un impacte 

indirecte per poder obtenir una xifra més acurada del pressupost destinat a la infància i 

l’adolescència a la ciutat. Tenint en compte aquestes consideracions, el pressupost del PLIA és 

de 251.155 euros anuals. 
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EIX ACTUACIONS 
ÀREES I SERVEIS DE 

L’AJUNTAMENT IMPLICATS 
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1. Promoure el coneixement i l’ús dels protocols de protecció de la infància i l’adolescència 
 Igualtat 

 Serveis Socials 

 Servei d’Educació 

2. Millorar la detecció de les situacions de risc tenint en compte l’escolta activa en xarxa amb tots els serveis d’infància i adolescència  Serveis Socials 

3. Analitzar els casos de risc de manera conjunta i coordinada amb els diferents agents socials i els centres educatius  Serveis Socials 

4. Consolidar la figura de referent socioeducatiu dels infants i adolescents en els diversos àmbits on es treballa amb ells 
 Serveis Socials 

 Servei d’Educació 

5. Desenvolupar i promoure els recursos socioeducatius amb una mirada universal i inclusiva, i evitar la guetització  Serveis Socials 

6. Vetllar per la prevenció i proactivitat de les accions socioeducatives per garantir el desenvolupament de la infància i l’adolescència en el seu medi  Serveis Socials 

7. Treballar i vetllar per una xarxa de derivació d’infants i adolescents amb interessos esportius, artístics o altres als serveis i entitats on puguin 
desenvolupar aquests interessos 

 Cultura  

 Esports 

 Serveis Socials 

 Servei d’Educació 

8. Oferir un servei d’atenció a fills i filles víctimes de dones en situació de violència masclista 
 Igualtat 

 Policia Local 

 Serveis Socials 

9. Detectar i atendre les agressions sexuals envers la infància i l’adolescència 
 Serveis Socials 

 Igualtat 

10. Potenciar projectes d’atenció als joves migrants sols que promoguin trajectòries vitals positives 
 Policia Local 

 Serveis Socials 

11. Potenciar els projectes i espais de suport als infants i adolescents reagrupats per facilitar-ne la inclusió plena a la ciutat, i oferir suport i eines a 
aquestes famílies 

 Policia Local 

 Serveis Socials 

12. Promoure el suport econòmic a les famílies per cobrir les necessitats bàsiques dels infants i adolescents  Serveis Socials 

13. Evitar que l’escolarització suposi una càrrega econòmica per a les famílies d’infants i joves més vulnerables 
 Serveis Socials 

 Servei d’Educació 

14. Potenciar espais de suport socioeducatiu de proximitat a les famílies amb més vulnerabilitat  Serveis Socials 

15. Incloure la mirada sobre les famílies a tots els serveis i activitats d’intervenció socioeducativa  Serveis Socials 
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16. Reforçar els programes existents d’educació per a la salut en l’àmbit escolar adaptant-los a les noves necessitats 

 Igualtat 

 Policia Local 

 Salut 

 Servei d’Educació 

17. Potenciar l’acompanyament d’infants i adolescents en espais no formals i espais lúdics i de festa en relació amb diferents àmbits de la salut 

 Igualtat 

 Joventut 

 Policia Local 

 Salut 

18. Reforçar els serveis i programes destinats a promoure la salut mental d’infants i adolescents 
 Joventut 

 Policia Local 

 Salut 

19. Implementar les accions del Pla local d’acció sobre drogues i addiccions de Girona que fan referència a la infància i l’adolescència 
 Joventut 

 Policia Local 

 Salut 

20. Reforçar la detecció de casos d’infants i adolescents que necessitin una intervenció específica per atendre problemàtiques de salut  Salut 

21. Mantenir programes i projectes d’atenció i acompanyament a infants i adolescents en diferents temàtiques de salut 
 Joventut 

 Salut 

22. Incloure la mirada de la diversitat a les polítiques municipals de salut destinades a infants i adolescents  
 Igualtat 

 Salut 

23. Garantir la igualtat d’oportunitats en l’accés i la participació a les actuacions de salut per part de tots els infants i adolescents de la ciutat   Salut 

24. Incloure les famílies com a actors essencials en la promoció de la salut integral d’infants i adolescents  Salut 

25. Enfortir el contacte entre referents de salut a la ciutat i referents de promoció de la salut dins els centres educatius  Salut 

26. Conscienciar els professionals i les organitzacions que treballen amb la infància i l’adolescència a la ciutat sobre el seu paper com a agents promotors 
de salut  

 Joventut 

 Salut 

27. Reforçar el treball de les taules municipals existents en l’àmbit de la salut  Salut 

28. Fomentar actuacions de salut comunitària a la ciutat 
 Salut 

 Serveis Socials 

29. Visibilitzar per al conjunt de la ciutadania els projectes, recursos i serveis existents en l’àmbit de la salut per a infants i adolescents  Salut 

30. Accedir a recursos de promoció de la salut i de formació específica per part d’agents promotors de la salut  Salut 
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31. Implementar millores i accions per evitar la segregació escolar des de la planificació escolar   Servei d’Educació 

32. Fomentar la implicació de les famílies en l’educació d’infants i joves a l’escola i l’institut   Servei d’Educació 

33. Enfortir els plans educatius d’entorn de la ciutat  
 Joventut 

 Servei d’Educació 

34. Garantir una oferta equilibrada d’activitats extraescolars per a tots els infants i adolescents   Servei d’Educació 

35. Formar en orientació els equips docents i altres figures vinculades als centres educatius  
 Joventut 

 Ocupació 

 Servei d’Educació 

36. Reforçar els projectes d’atenció a la diversitat  
 Joventut 

 Ocupació 

 Servei d’Educació 

37. Accentuar la coordinació entre els diferents agents implicats en la prevenció i el seguiment dels casos d’absentisme  

 Joventut 

 Ocupació 

 Policia Local 

 Serveis Socials 

 Servei d’Educació 

38. Establir procediments, espais i instruments de coordinació entre projectes del Servei d’Educació que treballen per atendre la diversitat dins els centres 
educatius  

 Servei d’Educació 

39. Reforçar els projectes dels centres educatius   Servei d’Educació 

40. Impulsar projectes educatius a l’espai de temps del migdia d’acord amb el projecte educatiu de centre connectant el temps lectiu i el no lectiu   Servei d’Educació 

41. Promoure i desenvolupar serveis d’atenció educativa als infants 0-3 anys a partir de les escoles bressol municipals    Servei d’Educació 

42. Promoure la coeducació com a eix vertebrador dels projectes educatius dels centres i de les activitats que duen a terme els agents educatius 
 Igualtat 

 Servei d’Educació 

43. Promoure activitats que reforcin el desenvolupament de competències transversals i de competències clau en el futur 

 Igualtat 

 Joventut 

 Ocupació 

 Servei d’Educació 

44. Reforçar els recursos educatius existents adaptant-los a les noves necessitats 

 Igualtat 

 Joventut 

 Ocupació 

 Servei d’Educació 

45. Promoure l’oferta d’activitats i de recursos gratuïts per als centres de màxima i d’alta complexitat   Servei d’Educació 
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46. Fomentar la participació dels centres educatius en els projectes europeus, projectes intercentres  Servei d’Educació 

47. Garantir l’accés a la tecnologia a tots els infants i adolescents 
 Biblioteques 

 Joventut 

 Servei d’Educació 

48. Reforçar les activitats sobre l’ús responsable de les tecnologies i les xarxes socials 

 Biblioteques 

 Joventut 

 Ocupació 

 Policia Local 

 Servei d’Educació 

49. Fomentar l’interès i l’accés a la ciència i la tecnologia 

 Igualtat 

 Joventut 

 Ocupació 

 Servei d’Educació 
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50. Garantir la igualtat d’oportunitats en l’accés a les activitats de lleure  
 Serveis Socials 

 Servei d’Educació 

51. Donar suport a les entitats educatives que promouen el lleure educatiu 
 Joventut 

 Participació 

52. Desenvolupar els diferents programes municipals de lleure educatiu juntament amb les entitats de la ciutat  Servei d’Educació 

53. Garantir programes municipals de lleure educatiu de qualitat amb una àmplia diversitat d’activitats  Servei d’Educació 

54. Mantenir el Pla d’inclusió als programes municipals de lleure educatiu per garantir l’accessibilitat de tots els infants i adolescents 
 Serveis Socials 

 Servei d’Educació 

55. Vetllar perquè tots els infants i adolescents accedeixin a una oferta cultural àmplia i variada 
 Cultura 

 Serveis Socials 

56. Incloure la mirada d’infants i adolescents en la programació cultural 
 Cultura 

 Joventut 

57. Elaborar propostes atractives per als adolescents 
 Biblioteques 

 Cultura 

 Joventut 

58. Mantenir les accions de foment de la lectura 
 Biblioteques 

 Cultura 

59. Desenvolupar activitats per fomentar la cultura popular   Cultura 

60. Fer partícips els infants i adolescents de les propostes culturals   Cultura 
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61. Incentivar la pràctica creativa dels infants i adolescents 
 Biblioteques 

 Cultura 

 Joventut 

62. Establir una oferta de formació cultural i artística àmplia en diferents camps i per a diferents públics 
 Biblioteques 

 Cultura 

63. Promoure la pràctica esportiva com a hàbit saludable 
 Esports 

 Servei d’Educació 

 Salut 

64. Vetllar per una oferta d’activitats esportives variada per a infants i adolescents amb activitats mixtes i alternatives a les pràctiques esportives més 
habituals 

 Esports 

65. Garantir l’accés a la pràctica esportiva d’infants i adolescents en situació de vulnerabilitat 
 Esports 

 Serveis Socials 

66. Donar suport a les entitats esportives per promoure activitats 
 Esports 

 Participació 

67. Promoure els valors associats a l’esport més enllà de la competitivitat 
 Esports 

 Igualtat 

 Participació 

68. Fomentar l’accés de l’esport com a pràctica inclusiva (gènere, diversitat funcional, procedència...) 
 Esports 

 Igualtat 
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69. Conscienciar sobre els drets de participació democràtica de la infància i l’adolescència en el marc d’una ciutat educadora 
 Participació 

 Servei d’Educació 

70. Establir sistemes de recollida de l’opinió de la infància i l’adolescència en relació amb els projectes i serveis en els quals participen 
 Participació 

 Servei d’Educació 

71. Mantenir actius el Consell d’Infants i el Consell d’Adolescents de la ciutat  Servei d’Educació 

72. Comptar amb el Consell d’Infants i el Consell d’Adolescents en la planificació, l’organització i el desenvolupament dels projectes dels diferents serveis i 
àrees municipals 

 Participació 

 Policia Local 

 Servei d’Educació 

73. Potenciar la connexió dels consells d’infants i adolescents amb d’altres consells de participació de la ciutat i amb els consells d’infants i adolescents 
d’altres municipis 

 Servei d’Educació 
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74. Garantir que els espais públics, especialment aquells que utilitzen els infants i adolescents, siguin segurs, saludables i jugables 

 Mobilitat i Via Pública 

 Policia Local 

 Sostenibilitat  

 Urbanisme 

75. Fomentar l’ús d’equipaments públics per desenvolupar-hi activitats educatives i de lleure més enllà de l’horari escolar 
 Esports 

 Servei d’Educació 

76. Potenciar els espais públics accessibles a tots els infants i adolescents 

 Biblioteques 

 Centres Cívics 

 Esports 

 Mobilitat i Via Pública 

 Sostenibilitat 

 Urbanisme 

77. Potenciar els centres cívics com a espais de trobada, participació i dinamització d’activitats d’infants i adolescents   Centres Cívics 

78. Incorporar en el disseny d’espais i equipaments públics les necessitats i els interessos de la infància i l’adolescència de la ciutat 
 Mobilitat i Via Pública 

 Sostenibilitat 

 Urbanisme 

79. Tenir en compte la infància i l’adolescència en el disseny de les activitats i els projectes de les diferents àrees 
 Centres Cívics 

 Cultura 

80. Impulsar activitats educatives per al coneixement de la ciutat per part dels infants i adolescents 
 Cultura 

 Turisme 

 Servei d’Educació 

81. Adaptar el llenguatge i les indicacions en els espais públics utilitzats per infants i adolescents amb mirada inclusiva 

 Cultura 

 Igualtat 

 Turisme 

 Urbanisme 

82. Dur a terme activitats i tallers als centres educatius sobre convivència ciutadana 
 Igualtat 

 Policia Local 

 Servei d’Educació 

83. Promoure projectes i activitats de mediació dins els centres escolars 
 Joventut 

 Policia Local 

84. Treballar en xarxa de manera comunitària per reforçar la cohesió social 
 Centres Cívics 

 Joventut 
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 Policia Local 

 Serveis Socials 

85. Vetllar pel manteniment i la revisió dels camins escolars segurs  
 Mobilitat i Via Pública 

 Servei d’Educació 

86. Mantenir i ampliar la xarxa pedalable a la ciutat   Mobilitat i Via Pública 

87. Facilitar l’obtenció i l’ús de la T-16 per a la mobilitat en bus d’infants i adolescents  Mobilitat i Via Pública 

88. Enfortir la xarxa de coordinadors i coordinadores de mobilitat escolar 
 Mobilitat i Via Pública 

 Servei d’Educació 

89. Promoure activitats educatives que fomentin la mobilitat sostenible, activa, segura i autònoma  
 Mobilitat i Via Pública 

 Servei d’Educació 
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90. Promoure activitats educatives per sensibilitzar en temes mediambientals i de sostenibilitat 
 Sostenibilitat 

 Servei d’Educació 

91. Potenciar la participació de la infància i l’adolescència en projectes i activitats relacionats amb la sostenibilitat 
 Sostenibilitat 

 Turisme 

92. Fomentar la cura de la natura i les zones verdes de la ciutat  Sostenibilitat 

93. Implicar els centres educatius en la lluita contra l’emergència climàtica a través de projectes transversals municipals  Sostenibilitat 

94. Promoure el coneixement per part de tota la ciutadania de la Convenció sobre els Drets de l’Infant  Cooperació  

95. Promoure activitats educatives per al desenvolupament i la promoció de la cultura de la pau 
 Cooperació 

 Servei d’Educació 

96. Incloure espais per a la infància i l’adolescència en les celebracions i actes relacionats amb la cooperació, la justícia social i la pau  Cooperació 

97. Promoure una visió positiva de la diversitat 
 Igualtat 

 Joventut 

 Servei d’Educació 

98. Fomentar espais de reflexió de la infància i l’adolescència sobre les relacions positives i no violentes entre iguals  

 Igualtat 

 Joventut 

 Policia Local 

 Servei d’Educació 

99. Treballar la perspectiva de gènere amb la infància i l’adolescència de la ciutat 
 Igualtat 

 Joventut 

 Servei d’Educació 
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100. Fer visible la diversitat afectiva, sexual i de gènere 
 

 Igualtat 

 Servei d’Educació 

 Salut 
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6. Seguiment i avaluació del PLIA 
 

El PLIA és un pla que desenvolupen les diferents àrees i serveis de l’Ajuntament de Girona. 

Aquest fet implica la necessitat d’una coordinació important entre els diferents equips tècnics i 

polítics. En el marc del projecte «Girona, ciutat educadora» hi ha una taula on participa personal 

tècnic de les diferents àrees i serveis de l’Ajuntament que es reuneix periòdicament. Aquest serà 

un bon espai per poder fer seguiment de la implementació del PLIA.  

A més a més del seguiment del Pla que es faci en aquesta taula tècnica interna, caldrà fer-ne 

seguiment i retre comptes amb el Consell d’Infants i el Consell d’Adolescents de la ciutat. Amb 

aquests consells es compartiran els avenços i els resultats d’avaluació perquè puguin donar la 

seva opinió i estiguin informats del desenvolupament de les diferents polítiques locals que els 

afecten.  

Tal com es pot veure a la taula que es presenta a continuació, cada objectiu té associats alguns 

indicadors d’avaluació. Alguns d’ells coincideixen amb els indicadors proposats pel Programa 

Ciutats Amigues de la Infància (CAI) de l’UNICEF, fet que facilita el procés de renovació del segell 

de Ciutat Amiga de la Infància, i d’altres també són indicadors del Pla per a l’equitat educativa a 

Girona. Al final de la taula també apareixen alguns indicadors generals del PLIA que no estan 

vinculats a cap eix. 

Durant el procés de renovació es recolliran les dades de tots aquests indicadors i es farà una 

valoració de les diferents actuacions, fet que permetrà avaluar el seguiment i els resultats de la 

implementació del PLIA i plantejar-hi canvis i millores de cara als futurs plans. 
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EIX 1. SUPORT A LA INFÀNCIA I L’ADOLESCÈNCIA EN SITUACIÓ DE RISC O D’EXCLUSIÓ SOCIAL 

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS INDICADORS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 1.1.: 
Enfortir els circuits de 
detecció i seguiment de la 
infància i l’adolescència en 
situacions de risc o d’exclusió 
social 

Objectiu específic 1: Compartir circuits de detecció de la 
infància i l’adolescència en situacions de risc o d’exclusió social 

 Percentatge de professionals de nivell tècnic de l’Ajuntament que han rebut formació sobre protecció a la infància  

Objectiu específic 2: Reforçar els espais de seguiment  

 

 Percentatge de dedicació dels professionals dels serveis bàsics d’atenció social (SBAS) a les reunions de coordinació en 
relació amb els menors diferenciant entre reunions amb centres educatius i reunions amb serveis socioeducatius 
d’acompanyament 

 Nombre de tipologies de serveis amb què es relacionen els equips d’atenció a la infància i l’adolescència (EAIA) 
 

LÍNIA ESTRATÈGICA 1.2.: 
Promoure la participació en 
recursos socioeducatius de la 
infància i l’adolescència en 
situacions de risc o d’exclusió 
social que garanteixin el seu 
desenvolupament integral 

Objectiu específic 1: Oferir i facilitar l’accés a una oferta 
d’activitats socioeducatives diversa a infants i adolescents en 
situació de risc o d’exclusió social que garanteixi el seu 
desenvolupament integral 

 

 Nombre d’infants i joves atesos pels serveis bàsics d’atenció social (SBAS) segons el gènere i percentatge que representa 
sobre la població de la mateixa edat 

 Nombre d’infants i adolescents (3-16 anys) que tenen seguiment i suport en el procés d’escolarització per part dels 
serveis bàsics d’atenció social (SBAS) 

 Nombre de projectes d’acompanyament escolar desenvolupats i nombre de participants (inclosos els tallers d’èxit 
escolar de Joventut) 

 Nombre de centres oberts i nombre de participants (segons el gènere i diferenciant infants/adolescents) 

 Nombre d’espais joves i nombre de participants a les diferents propostes per a adolescents 

 Nombre d’actuacions socioeducatives desenvolupades dins els plans comunitaris de la ciutat i nombre d’infants i 
adolescents participants en aquestes actuacions 

 Nombre d’accions que permeten que infants i adolescents en situació de vulnerabilitat participin en activitats 
especialitzades del seu interès 
 

Objectiu específic 2: Desenvolupar programes i projectes 
específics per als col·lectius més vulnerables 

 

 Sobre actuacions/programes/serveis municipals per a l’atenció de fills i filles víctimes de dones en situació de violència 
masclista: 

 Nombre d’actuacions/programes/serveis 

 Nombre d’infants i adolescents atesos 

 Sobre l’existència d’un servei centralitzat d’atenció a infants i adolescents que han patit una agressió sexual: 

 Nombre de serveis implicats 

 Nombre d’infants i adolescents atesos 

 Nombre de tràmits de reagrupament fets des de l’Ajuntament 

 Informes d’arrelament tramitats des de l’Ajuntament 
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 Sobre programes d’orientació i acompanyament a nuclis familiars reagrupats o en procés de reagrupació:  

 Nombre de programes 

 Nombre de persones ateses  

 Nombre de menors amb expedient vigent als equips d’atenció a la infància i l’adolescència (EAIA) 
 

LÍNIA ESTRATÈGICA 1.3.: 
Donar suport a les famílies 
dels infants i adolescents en 
situacions de risc o d’exclusió 
social 

Objectiu específic 1: Establir els mecanismes econòmics 
necessaris per garantir els drets bàsics de la infància i 
l’adolescència en situació de vulnerabilitat social 

 

 Nombre de famílies que utilitzen el Centre de Distribució d’Aliments 

 Nombre de menors amb nucli familiar que compta amb la renda de garantia social 

 Nombre d’infants que reben un ajut complementari a la beca de menjador escolar 

 Nombre d’infants que reben beca de menjador escolar 

 Nombre d’infants als quals se’ls ha reduït la quota per accedir a les llars d’infants municipals 
 

Objectiu específic 2: Reforçar el rol de les famílies com a 
agents educatius essencials 

 

 Sobre actuacions per promoure competències emocionals, educatives i parentals amb les famílies: 

 Nombre d’actuacions  

 Nombre de participants (diferenciant entre famílies, adults, infants/adolescents)  
 

 

 

EIX 2. FOMENT DE LA SALUT INTEGRAL DE L’INFANT I ADOLESCENT  

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS INDICADORS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 2.1.: 
Promoure els hàbits 
saludables dels infants i 
adolescents 

Objectiu específic 1: Dur a terme activitats de promoció de la 
salut i de prevenció de conductes de risc 

 

 Sobre activitats del Programa de recursos educatius de La Caseta relacionades amb temes de salut: 

 Nombre d’activitats especificant grans temàtiques 

 Nombre de centres que han accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre d’alumnat que ha accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Realització d’un estand informatiu per reduir les conductes de risc anualment durant les Fires de Girona 

 Nombre d’accions relacionades amb la salut mental de la infància i l’adolescència 

 Nombre de casos atesos des del Programa de mesures alternatives 
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Objectiu específic 2: Garantir l’atenció i l’acompanyament 
d’infants, adolescents i de les seves famílies en relació amb la 
salut integral 

 

 Sobre programes i projectes d’atenció i acompanyament a infants i adolescents: 

 Nombre total de programes 

 Nombre de programes d’atenció individual  

 Nombre de programes d’atenció grupal 

 Nombre d’infants i adolescents atesos en cada tipologia (individual/grupal) anualment 
 

Objectiu específic 3: Promoure la mirada inclusiva i de 
diversitat en les diferents actuacions sobre promoció d’hàbits 
saludables 

 

 Sobre actuacions de promoció de la salut que visibilitzen la diversitat d’infants i adolescents: 

 Nombre d’actuacions  

 Tipologia de col·lectius visibilitzats (molt d’èmfasi en el col·lectiu LGTBIQ+, però també en la diversitat 
funcional) 

 Nombre d’actuacions divulgatives sobre temes de salut (sense comptar el Programa de recursos educatius de La Caseta) 
 

LÍNIA ESTRATÈGICA 2.2.: 
Vetllar per la coordinació 
entre els diferents actors 
que intervenen en la salut 
de la infància i l’adolescència 
a la ciutat 

Objectiu específic 1: Afavorir la corresponsabilitat en temes 
de salut dels diferents agents que treballen amb la infància i 
l’adolescència a la ciutat 

 

 Sobre actuacions orientades a famílies i persones tutores d’infants i adolescents en relació amb la promoció de la salut 
en l’àmbit familiar/quotidià: 

 Nombre d’actuacions realitzades anualment 

 Nombre de persones participants anualment 

 Nombre de centres educatius de la ciutat que han mantingut contacte amb referents de salut municipals al llarg del curs 
escolar 

 Sobre actuacions (formació i assessorament) destinades a professionals i organitzacions que treballen amb la infància i 
l’adolescència a la ciutat en relació amb el seu paper com a agents promotors de salut: 

 Nombre d’actuacions realitzades anualment 

 Nombre de persones participants anualment 

 Nombre de taules municipals existents en l’àmbit de la salut o que treballen temes de salut encara que aquesta no sigui 
l’única temàtica 

 Nombre de plans comunitaris que tenen un grup de treball/comissió/projecte sobre promoció de la salut comunitària 
 

Objectiu específic 2: Donar a conèixer els recursos i espais 
existents sobre salut als infants, adolescents, famílies i agents 
educatius 

 

 Nombre d’actuacions de difusió realitzades anualment per visibilitzar projectes, recursos i serveis existents en l’àmbit de 
la salut per a infants i adolescents 
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EIX 3. CONTRIBUCIÓ A L’EQUITAT I A LA QUALITAT EDUCATIVA  

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS INDICADORS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 3.1.: 
Promoure l’equitat 
educativa 

Objectiu específic 1: Impulsar mesures que facilitin la 
reducció de la segregació escolar i activin dinàmiques de 
promoció de l’equitat educativa 

 

 Evolució del nombre i percentatge d’alumnat amb necessitats educatives especials (NEE) matriculat per zona escolar  

 Evolució del nombre i percentatge d’assignacions de places de matrícula viva per zona escolar  

 Evolució del nombre i percentatge d’assignacions de places d’alumnat amb necessitats educatives especials (NEE) durant 
la matrícula viva a centres de màxima complexitat  

 Nombre de projectes de centre que inclouen les famílies en les seves activitats  

 Nombre d’espais de treball realitzats amb equips docents sobre la implicació de les famílies  

 Existència d’un pla d’avaluació comú a tots els plans educatius d’entorn (PEE) de la ciutat  

 Realització d’un document marc sobre els plans educatius d’entorn (PEE) amb inclusió de la visió de ciutat  

 Nombre d’infants i adolescents participants en programes de reforç escolar  

 Mitjana d’assistència de l’alumnat participant als tallers d’estudi assistit (TEA)  

 Evolució dels resultats acadèmics de l’alumnat participant als tallers d’estudi assistit (TEA)  

 Nombre d’alumnat participant al projecte «Entarda’t. Tardes de lleure» 

 Evolució del nombre d’activitats fora de l’escola organitzades i/o promogudes per l’Ajuntament de Girona amb tarifació 
social o ajudes econòmiques  

 Nombre de persones que s’han acollit a la tarifació social i/o a les ajudes econòmiques per a activitats més enllà de 
l’horari lectiu per zona escolar  
 

Objectiu específic 2: Acompanyar els infants i adolescents en 
les transicions educatives per reduir el risc d’absentisme i 
d’abandonament escolar prematur 

 

 Nombre d’espais de treball realitzats amb equips docents sobre orientació  

 Nombre de participants en els espais de treball realitzats amb equips docents sobre orientació  

 Nombre de participants, centres educatius i empreses participants en el Projecte Singular  

 Nombre d’alumnat i persones mentores participants en el Projecte Rossinyol  

 Nombre d’alumnat participant als tallers lingüístics del Programa municipal de casals d’estiu 

 Nombre de programes per prevenir l’absentisme escolar que porta a terme l’Ajuntament  

 Evolució del nombre d’alumnat absentista detectat pel Programa municipal d’absentisme  

 Evolució del nombre d’alumnat absentista atès per la Comissió Tècnica d’Absentisme  

 Taxa d’absentisme escolar (total de casos del Programa municipal d’absentisme/total alumnat)  

 Nombre de programes per prevenir l’abandonament escolar que porta a terme l’Ajuntament  

 Creació d’un model de coordinació entre diferents projectes del Servei d’Educació que treballen per a l’atenció a la 
diversitat dins els centres educatius  
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LÍNIA ESTRATÈGICA 3.2.: 
Afavorir la qualitat educativa 

Objectiu específic 1: Acompanyar les actuacions i els 
projectes innovadors amb mirada d’educació 360 

 

 Nombre de centres educatius que es presenten a les convocatòries de subvencions de l’Ajuntament de Girona  

 Nombre de recursos econòmics destinats a subvencions de l’Ajuntament de Girona per a centres educatius per zona 
escolar  

 Nombre de projectes educatius a l’espai de temps del migdia  

 Aprovació d’una convocatòria específica d’ajuts per desenvolupar projectes al temps del migdia  

 Nombre de places públiques en educació infantil (de 0 a 3 anys)  

 Proporció d’infants de 0 a 3 anys en centres d’educació infantil sobre el total d’infants d’aquesta edat (taxa 
d’escolarització en el primer cicle d’educació infantil)  

 Nombre d’alumnat que participa en les activitats de coeducació incloses dins el Programa de recursos educatius de La 
Caseta 

 Sobre activitats per donar a conèixer l’oferta formativa professionalitzadora a infants, adolescents i les seves famílies: 

 Nombre d’activitats  

 Nombre de participants (infants, adolescents i famílies) 

 Sobre activitats per trencar amb estereotips (de gènere i altres) de les professions per a infants, adolescents i les seves 
famílies: 

 Nombre d’activitats  

 Nombre de participants (infants, adolescents i famílies) 

 Sobre activitats que reforcin el desenvolupament de competències transversals i de base: 

 Nombre d’activitats 

 Nombre de participants (infants, adolescents i famílies) 
 

Objectiu específic 2: Potenciar els recursos educatius i els 
programes municipals adreçats als centres educatius i a la 
ciutadania 

 

 Nombre d’alumnat participant en activitats del Programa de recursos educatius de La Caseta 

 Nombre de centres educatius participants en activitats del Programa de recursos educatius de La Caseta 

 Nombre de recursos del Programa de recursos educatius de La Caseta 

 Nombre de recursos de La Caseta utilitzats per centres de màxima complexitat  

 Nombre d’activitats de La Caseta gratuïtes i/o amb possibilitat de gratuïtat per a centres d’alta complexitat  

 Nombre d’alumnat participant a la Beca Girona Premi Europa 
 

Objectiu específic 3: Promoure les competències digitals i 
tecnològiques d’infants i adolescents 

 

 Nombre d’espais públics on s’ofereix accés a noves tecnologies de manera gratuïta als infants i adolescents de la ciutat 

 Sobre programes municipals per fomentar un ús responsable de tecnologies de la informació i la comunicació per part 
d’infants i adolescents: 

 Nombre de programes/accions  

 Nombre de participants (infants, adolescents i famílies) 

 Sobre activitats del Programa de recursos educatius de La Caseta que giren entorn de la ciència i la tecnologia: 
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 Nombre d’activitats 

 Nombre de centres que han accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre d’alumnat que ha accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre de projectes municipals que visibilitzen referents femenins en l’àmbit de la ciència i la tecnologia 
 

 

 

EIX 4. PROMOCIÓ DEL LLEURE, LA CULTURA I L’ESPORT ENTRE ELS INFANTS I ADOLESCENTS  

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS INDICADORS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 4.1.: 
Promoure propostes de 
lleure de qualitat per a 
infants i adolescents 

Objectiu específic 1: Donar suport a l’oferta d’activitats de 
lleure educatiu per a infants i adolescents de la ciutat 

 

 Nombre d’actuacions desenvolupades per l’Ajuntament per garantir la igualtat d’oportunitats en l’accés a les activitats 
de lleure 

 Pressupost anual destinat a fomentar l’oci i el temps lliure per a infants i adolescents  

 Nombre d’entitats de lleure educatiu que han rebut suport econòmic per part de l’Ajuntament de Girona per 
desenvolupar les seves activitats 
 

Objectiu específic 2: Promoure diferents programes 
municipals de lleure educatiu al llarg de l’any 

 

 Nombre de participants: 

 Programa municipal de casals d’estiu 

 Altres activitats de lleure educatiu 

 Nombre d’activitats que formen part del Programa municipal de casals d’estiu  

 Nombre d’entitats de lleure involucrades en el Programa municipal de casals d’estiu 

 Percentatge d’entitats de lleure del Programa municipal de casals d’estiu que ofereixen activitats de lleure també durant 
l’hivern 

 Mitjana de puntuació de l’avaluació del Programa municipal de casals d’estiu 

 Evolució del nombre d’infants i adolescents que formen part del Pla d’inclusió dels casals d’estiu 

 Evolució del pressupost destinat al Pla d’inclusió dels casals d’estiu 
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LÍNIA ESTRATÈGICA 4.2.: 
Incentivar i afavorir la 
participació cultural dels 
infants i adolescents 

Objectiu específic 1: Planificar els diferents programes i 
projectes culturals tenint en compte el públic infantil i 
adolescent 

 

 Sobre les activitats/programes desenvolupats anualment a les instal·lacions culturals i d’oci per a infants i adolescents: 

 Nombre d’activitats/programes per a públic familiar 

 Nombre d’activitats/programes per a públic escolar 

 Nombre d’activitats/programes per a públic adolescent 

 Nombre de biblioteques per cada 10.000 infants i adolescents  

 Nombre de biblioteques escolars a la ciutat 

 Nombre d’activitats de les biblioteques per a infants i adolescents 

 Nombre de propostes del Programa de recursos educatius de La Caseta que promouen la lectura 

 Nombre d’alumnat participant en propostes de promoció de la lectura del Programa de recursos educatius de La Caseta 

 Nombre d’activitats promogudes des de l’Ajuntament per fomentar la cultura popular entre infants i adolescents 
 

Objectiu específic 2: Desenvolupar actuacions i projectes 
orientats a la participació i creació cultural per part dels 
infants i adolescents de la ciutat 

 

 Nombre de persones usuàries de la targeta Girona Cultura 0-15 

 Sobre l’oferta de formació cultural i artística pública a la ciutat per a infants i adolescents:  

 Nombre d’equipaments/centres formatius segons la tipologia d’oferta (musical, teatral, arts plàstiques…) 

 Llista de projectes per a infants i adolescents (fora de la programació habitual), per exemple, Escoles Planter, 
Teatre Obert... 

 Llista de mesures específiques per facilitar la participació de la infància i l’adolescència més vulnerable 

 Nombre de certàmens o concursos d’arts plàstiques, creació literària i altres promoguts per l’Ajuntament per a infants i 
adolescents 
 

LÍNIA ESTRATÈGICA 4.3.: 
Fomentar la pràctica 
esportiva i els valors de 
l’esport entre els infants i 
adolescents 

Objectiu específic 1: Facilitar la pràctica esportiva entre 
infants i adolescents com a hàbit saludable 

 

 Sobre activitats de La Caseta relacionades amb temes de promoció de la pràctica esportiva: 

 Nombre d’activitats ofertes 

 Nombre de centres que han accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre d’alumnat que ha accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Sobre activitats esportives organitzades des del Servei d’Esports per a infants i adolescents: 

 Nombre d’activitats dividides per tipologia 

 Nombre d’infants i adolescents que hi participen   

 Nombre d’espais de pràctica esportiva de lliure accés per a infants i adolescents 

 Nombre d’abonats a les piscines municipals per tipologia (juvenil fins a 20 anys, familiar, discapacitat, família 
monoparental/família nombrosa...) 

 Nombre d’entitats que han rebut subvenció (per tipologia de programa) 

 Nombre d’entitats que utilitzen instal·lacions esportives municipals  
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Objectiu específic 2: Promoure els valors de l’esport per 
aconseguir una pràctica esportiva més inclusiva 

 

 Nombre d’actuacions destinades a promoure els valors associats a l’esport 
 

 

 

EIX 5. PARTICIPACIÓ DE LA INFÀNCIA I L’ADOLESCÈNCIA DE LA CIUTAT  

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS INDICADORS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 5.1.: 
Promoure el dret de 
participació de la infància i 
l’adolescència de la ciutat 

Objectiu específic 1: Conscienciar sobre el fet que infants i 
adolescents són ciutadans de ple dret 

 

 Nombre de tallers/activitats per fomentar la participació infantil, adolescent i juvenil  

 Nombre d’infants i adolescents participants en tallers/activitats per fomentar la participació infantil, adolescent i juvenil  

 Nombre de notícies sobre el Consell d’Infants i el Consell d’Adolescents realitzades per l’Ajuntament  

 Percentatge d’infants i adolescents del Consell d’Infants i del Consell d’Adolescents que manifesten, a través d’una 
enquesta, que formar part d’aquests consells els ha permès millorar les seves habilitats i desenvolupar les seves 
capacitats  

 Percentatge d’infants i adolescents del Consell d’Infants i del Consell d’Adolescents que estan satisfets de formar part 
d’aquests òrgans  

 

Objectiu específic 2: Establir espais i mecanismes de 
participació directa de la infància i l’adolescència de la ciutat 

 

 Percentatge de centres escolars de la ciutat que tenen representació al Consell d’Infants  

 Nombre d’anys que els infants formen part del Consell d’Infants  

 Nombre d’infants que formen part del Consell d’Infants  

 Percentatge d’infants en situació de vulnerabilitat que formen part del Consell d’Infants  

 Nombre de reunions de treball internes del Consell d’Infants cada curs escolar 

 Percentatge de centres escolars de la ciutat que tenen representació al Consell d’Adolescents  

 Nombre d’anys que els adolescents formen part del Consell d’Adolescents 

 Nombre d’adolescents que formen part del Consell d’Adolescents  

 Percentatge d’adolescents en situació de vulnerabilitat que formen part del Consell d’Adolescents  

 Nombre de reunions de treball internes del Consell d’Adolescents cada curs escolar 

 Nombre de reunions anuals amb representants polítics del Govern local i el Consell d’Infants  

 Nombre de reunions anuals amb representants polítics del Govern local i el Consell d’Adolescents  
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EIX 6: PROMOCIÓ DE L’ESPAI PÚBLIC AMB LA MIRADA DE LA INFÀNCIA I L’ADOLESCÈNCIA  

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS INDICADORS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 6.1.: 
Planificar els espais públics i 
equipaments de la ciutat 
incloent-hi la mirada de la 
infància i l’adolescència 

Objectiu específic 1: Facilitar l’ús dels espais públics i 
equipaments de la ciutat a tots els infants i adolescents 

 

 Nombre de parcs infantils, zones verdes i espais de joc d’acord amb diferents categories (parcs infantils amb zones per 
a primera infància, parcs infantils, parcs per a adolescents, parcs adaptats per a infants i adolescents amb discapacitat)  

 Nivells de contaminació de l’aire (PM2.5, NO2, PM10)  

 Nombre de centres escolars que obren les instal·lacions fora de l’horari escolar per al joc i/o ús de la població 

 Nombre d’espais públics que s’estan adaptant (obres) per facilitar l’accessibilitat d’infants i adolescents amb discapacitat  

 Percentatge d’espais públics i equipaments municipals que es poden utilitzar de manera gratuïta 

 Percentatge d’equipaments municipals que tenen programes d’ajuda econòmica als quals poden accedir infants i joves 
per utilitzar els espais o participar en les activitats que s’hi fan 

 Percentatge d’espais públics i equipaments municipals que estan oberts fora de l’horari escolar 

 Nombre d’espais a l’aire lliure per a adolescents creats o condicionats durant l’any  

 Nombre d’activitats organitzades als centres cívics per a infants, adolescents i les seves famílies 

 Nombre d’infants i adolescents que participen en les activitats dels centres cívics 
 

Objectiu específic 2: Assegurar que la ciutat incorpora la 
mirada dels infants i adolescents en la seva planificació i 
disseny 

 

 Percentatge d’intervencions desenvolupades per Urbanisme destinades a la infància i l’adolescència en què s’ha 
consultat als responsables d’Infància i Adolescència de l’Ajuntament i/o al Consell d’Infants i al Consell d’Adolescents 

 Percentatge d’àrees de l’Ajuntament que inclouen en la seva programació d’activitats per a la ciutadania algunes 
d’específiques per a infants i adolescents 

 

LÍNIA ESTRATÈGICA 6.2.: 
Promoure la convivència i el 
coneixement de la ciutat per 
part dels infants i 
adolescents  

Objectiu específic 1: Promoure el sentiment de pertinença a 
la pròpia ciutat per part d’infants i adolescents com a 
ciutadans de ple dret 

 

 Sobre recursos educatius de La Caseta relacionats amb el coneixement de la ciutat: 

 Nombre de recursos oferts 

 Nombre de centres que han accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre d’alumnat que ha accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre de persones participants en actuacions del Programa d’acollida i ciutadania per a persones nouvingudes 
 

Objectiu específic 2: Establir estratègies continuades de 
promoció de la convivència 

 

 Sobre recursos educatius de La Caseta relacionats amb la millora de la convivència ciutadana: 

 Nombre de recursos oferts 

 Nombre de centres que han accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre d’alumnat que ha accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Tipologia dels cossos de seguretat que hi participen com a equip formador 
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 Nombre de centres educatius de la ciutat que disposen de programes que tenen com a finalitat atendre situacions de 
violència entre iguals en el context educatiu 

 Nombre d’agents implicats en els diferents plans comunitaris de la ciutat 

 Existència d’educadors i educadores de carrer municipals (i si n’hi ha, el nombre) 

LÍNIA ESTRATÈGICA 6.3.: 
Repensar l’accessibilitat als 
espais educatius promovent 
la mobilitat sostenible, 
activa, segura i autònoma 

Objectiu específic 1: Establir estructures que permetin la 
mobilitat sostenible, activa, segura i autònoma dels infants i 
adolescents 

 

 Percentatge de centres escolars amb un projecte de camí escolar implementat segons els estàndards marcats per la 
Direcció General de Trànsit (DGT)   

 Quilòmetres de xarxa pedalable a la ciutat 

 Evolució del nombre de targetes de bus destinades a infants i adolescents entre 0 i 17 anys sol·licitades per zona escolar  
 

Objectiu 2: Treballar per una mobilitat sostenible, activa, 
segura i autònoma des dels centres educatius 

 

 Percentatge de centres educatius que formen part de la xarxa de coordinadors i coordinadores de mobilitat escolar 
(CME) 

 Sobre recursos educatius de La Caseta relacionats amb el foment de la mobilitat sostenible, activa, segura i autònoma: 

 Nombre de recursos oferts 

 Nombre de centres que han accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre d’alumnat que ha accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre de recursos que promouen un impacte en l’entorn familiar de l’alumnat 
 

 

EIX 7: RELACIÓ LOCAL-GLOBAL: SOSTENIBILITAT, COOPERACIÓ I DIVERSITAT  

LÍNIA ESTRATÈGICA OBJECTIUS ESPECÍFICS INDICADORS 

LÍNIA ESTRATÈGICA 7.1.: 
Fomentar els valors de la 
sostenibilitat 

Objectiu específic 1: Sensibilitzar la infància i l’adolescència 
sobre la sostenibilitat 

 

 Sobre activitats de La Caseta relacionades amb temes de sostenibilitat: 

 Nombre d’activitats ofertes dividides per grans temàtiques, sobretot una de relacionada amb la gestió de 
residus i una altra amb l’ús de l’energia 

 Nombre d’activitats ofertes per a adolescents 

 Nombre de centres que han accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre d’alumnat que ha accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre de participants en esdeveniments/activitats de conscienciació mediambiental adreçats a infants i adolescents  

 Nombre de centres educatius que tenen hort escolar  

 Percentatge de centres escolars que tenen cobertes verdes, jardins, jardins verticals, teulats verds, etc., respecte al total 
de centres de titularitat municipal   
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LÍNIA ESTRATÈGICA 7.2.: 
Dur a terme actuacions 
d’educació per al 
desenvolupament i la 
promoció de la cultura de la 
pau 

Objectiu específic 1: Crear consciència crítica sobre la realitat 
mundial facilitant eines per a la participació i la transformació 
social en clau de justícia i solidaritat 

 

 Nombre d’actuacions per promoure el coneixement per part de tota la ciutadania de la Convenció sobre els Drets de 
l’Infant 

 Percentatge d’infants i adolescents que manifesta, a través d’una enquesta, que coneix la Convenció sobre els Drets de 
l’Infant  

 Percentatge del pressupost del Govern local destinat a cooperació al desenvolupament  

 Sobre recursos educatius de La Caseta relacionats amb l’educació per al desenvolupament:  

 Nombre de recursos oferts 

 Nombre de centres que han accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre d’alumnat que ha accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Sobre recursos educatius de La Caseta relacionats amb la promoció de la cultura de la pau: 

 Nombre de recursos oferts 

 Nombre de centres que han accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre d’alumnat que ha accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre de celebracions i actes impulsats des de l’Ajuntament i relacionats amb la cooperació, la justícia social i la pau 
que incloguin espais per a la infància i l’adolescència 
 

Objectiu específic 2: Promoure relacions entre iguals basades 
en els drets humans i la cultura de la no-violència 

 

 Sobre recursos educatius de La Caseta que treballin per promoure una visió positiva de la diversitat: 

 Nombre de recursos oferts 

 Nombre de centres que han accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre d’alumnat que ha accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Sobre recursos educatius de La Caseta relacionats amb la prevenció de la violència entre iguals (violència de gènere, 
assetjament escolar, ciberassetjament escolar...): 

 Nombre de recursos oferts  

 Nombre de centres que han accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre d’alumnat que ha accedit a aquestes activitats cada curs escolar  
 

LÍNIA ESTRATÈGICA 7.3: 
Promoure la perspectiva de 
gènere entre infants i 
adolescents 

Objectiu específic 1: Crear consciència sobre la perspectiva 

de gènere sense discriminació per raó d’identitat o expressió 
de gènere i orientació sexual 

 

 Sobre recursos educatius de La Caseta relacionats amb la perspectiva de gènere: 

 Nombre de recursos oferts dividits per grans temàtiques, sobretot de promoció de la igualtat de gènere, la 
diversitat afectiva, sexual i de gènere, i de prevenció de la violència de gènere  

 Nombre de centres que han accedit a aquestes activitats cada curs escolar 

 Nombre d’alumnat que ha accedit a aquestes activitats cada curs escolar  

 Nombre d’actuacions plantejades dins el Pla de gènere de l’Ajuntament que tinguin un impacte en la infància i 
l’adolescència de la ciutat 
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GENERALS 

 Nombre de notícies sobre el Pla local d’infància i adolescència realitzades per l’Ajuntament (notes de premsa, notícies a la pàgina web de l’Ajuntament, programes 

de ràdio, publicacions en xarxes socials de l’Ajuntament)  

 Percentatge del pressupost anual total de l’Ajuntament destinat a desenvolupar activitats del Pla local d’infància i adolescència  

 Nombre de reunions anuals de l’òrgan de coordinació interna del PLIA  

 Percentatge d’àrees de l’Ajuntament que participen activament en les reunions de l’òrgan de coordinació interna  

 Nombre de xarxes dedicades a la infància i l’adolescència en les quals participa l'Ajuntament, segons el desglossament següent: provincials, autonòmiques, 

estatals, internacionals  

 Percentatge d’ajudes o subvencions atorgades a entitats que treballen amb infants i adolescents en l’àmbit de l’Ajuntament, sobre el total d’ajudes o subvencions 

adreçades a entitats socials  
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ANNEX 1. Propostes per a cada eix fruit de 

la sessió de treball amb els infants i 

adolescents  
 

Eix Propostes 

EIX 1. SUPORT A LA 
INFÀNCIA I L’ADOLESCÈNCIA 
EN SITUACIÓ DE RISC O 
D’EXCLUSIÓ SOCIAL 
 

 Promoure centres per a les persones que no tenen habitatge perquè hi puguin 
descansar i viure un temps  

 Facilitar un punt de trobada per conèixer gent de la mateixa edat i perquè les 
persones que viuen a la ciutat l’ensenyin a les que fa poc que hi han arribat 

 Crear un punt de trobada d’infants i joves per expressar-se, sobretot 
emocionalment, de manera confidencial  

 Instaurar un telèfon d’atenció i acompanyament psicològic i emocional per a 
infants i joves en l’àmbit de la ciutat 

 Vetllar perquè hi hagi dins els centres educatius una persona professional de la 
salut (infermeria o medicina) que pugui escoltar els infants i adolescents de 
manera confidencial com a suport mèdic i psicològic 

EIX 2. FOMENT DE LA SALUT 
INTEGRAL DE L’INFANT I 
ADOLESCENT 
 

 Recuperar el fet de donar una peça de fruita als centres educatius i un got de llet 
amb cacau. És important que la fruita sigui bona, de temporada, de proximitat i 
que estigui en bon estat 

 Millorar la qualitat dels menús escolars amb productes de proximitat, de 
temporada i que siguin bons 

 Vetllar perquè hi hagi atenció psicològica activa a tots els centres educatius en 
grups petits i de manera especialitzada, per exemple, un grup de 3 o 4 alumnes 
amb un professor o professora 

 Treballar per un professorat més format en temes relacionats amb l’atenció 
psicològica 

 Apropar a l’alumnat el tema de les malalties mentals amb activitats més 
atractives, més dinàmiques, dins i fora dels centres educatius 

 Facilitar una pàgina web amb el treball que s’ha fet a classe perquè l’alumnat 
malalt la pugui consultar  

EIX 3. CONTRIBUCIÓ A 
L’EQUITAT I A LA QUALITAT 
EDUCATIVA 
 

 Barrejar els alumnes independentment de les notes i no excloure’n cap per 
motius acadèmics 

 Proporcionar altres coneixements a part dels continguts de les matèries del 
currículum 

 Facilitar als infants i adolescents amb dificultats d’aprenentatge l’estada als 
centres educatius 

 Fer classes més lúdiques 

EIX 4. PROMOCIÓ DEL 
LLEURE, LA CULTURA I 
L’ESPORT ENTRE ELS 
INFANTS I ADOLESCENTS 
 

 Augmentar les zones d’esbarjo/parcs amb bancs 
 Incrementar el nombre de poliesportius econòmics/gratuïts 
 Vetllar perquè hi hagi preparadors i preparadores físics econòmics als gimnasos 
 Posar més atraccions a les Fires de Girona, reduir el preu de les atraccions 

juvenils o bé fixar un dia en què el preu sigui més barat  
 Promoure més concerts juvenils 
 Augmentar el nombre de bars juvenils 
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EIX 5. PARTICIPACIÓ DE LA 
INFÀNCIA I L’ADOLESCÈNCIA 
DE LA CIUTAT 
 

 Tenir la possibilitat d’exercir el dret a vaga des de 1r d’ESO 
 Garantir que quan els consells d’infants i adolescents facin una proposta i la 

trametin a l’Ajuntament, hi hagi una resposta conforme s’ha rebut la proposta i 
que es respongui amb la seva opinió 

 Augmentar el nombre de trobades del Consell d’Adolescents (una cada dues 
setmanes) 

 Centrar en barris/zones de la ciutat les propostes que es facin dins els consells 
d’infants i adolescents 

 Fer un cop cada dos anys una trobada en l’àmbit català dels consells 
d’adolescents per posar en comú el que s’ha treballat i donar idees 

 Fer una trobada cada dos mesos amb l’alcalde o alcaldessa i el seu equip per 
explicar-los les propostes dissenyades pels consells 

 Donar recursos per part de l’Ajuntament, sempre que sigui viable, per fer una 
sortida sobre un tema que triï l’alumnat 

 Fer obligatori que tots els centres educatius participin en els consells d'infants i 
adolescents 

EIX 6: PROMOCIÓ DE L’ESPAI 
PÚBLIC AMB LA MIRADA DE 
LA INFÀNCIA I 
L’ADOLESCÈNCIA 
 

 Posar als parcs espais de trobada per a joves: zones d’esbarjo i parcs amb bancs 
 Millorar les línies de busos, per exemple, Avellaneda-Narcís Xifra, i augmentar la 

freqüència de pas de la línia L6 
 Garantir la gratuïtat del bus fins als 16 anys, és a dir, durant tota l’educació 

obligatòria 
 Condicionar les sortides dels busos de les parades properes als centres educatius 

a les hores d’entrada i sortida d’aquests centres 
 Pacificar el trànsit 
 Fomentar l’ús del transport sostenible i conscienciar la ciutadania d’utilitzar més 

el bus 
 Habilitar contenidors de reciclatge als centres educatius i a les classes 

EIX 7: RELACIÓ LOCAL-
GLOBAL: SOSTENBILITAT, 
COOPERACIÓ I DIVERSITAT 
 

 Promoure el català com a idioma i protegir-lo 

 

 

 

 


